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АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ЭКОНОМИКИ И 
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Аннотация: в статье рассматривается государственная политика в 
сфере развития физической культуры и спорта, которое сегодня яв-
ляется одним из приоритетных направлений социальной политики 
государства. Проведено исследование развития физической культу-
ры и спорта в конкретном муниципальном образовании. 

Ключевые слова: муниципальное образование, физическая куль-
тура и спорт, органы местного самоуправления, эффективность.
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Abstract: the article deals with the state policy in the field of physical 
culture and sports development, which today is one of the priorities of 
the social policy of the state. A study of the development of physical 
culture and sports in a particular municipality has been conducted.

Keywords: municipal education, physical culture and sports, local 
self-government bodies, efficiency.

***
Развитие физической культуры и спорта является одним из при-

оритетных направлений социальной политики государства, реали-
зуется в образовательной, культурной, здравоохранительной, мо-
лодежной, национальной, международной сферах. Физкультура и 
спорт обладают высоким политическим потенциалом и способны 
выполнять многообразные функции государства, в том числе спо-
собствовать формированию внутреннего и внешнего образа государ-
ства, патриотических чувств народа. В соответствии с приоритетом 
развития массового участия населения в физкультурно-оздорови-
тельных и спортивных мероприятиях физическое воспитание детей 
дошкольного возраста, а также обучающихся в образовательных 
учреждениях должно составлять важнейшее направление социаль-
ной политики органов местного самоуправления. Поэтому послед-
ние при участии физкультурно-спортивных, профсоюзных, моло-
дежных и иных организаций должны реализовывать программы, 
в которых предусматриваются повышение качества физического 
воспитания на основе обязательных нормативных требований фи-
зической подготовленности в дошкольных и иных образовательных 
учреждениях, детских оздоровительных, молодежных и спортив-
ных лагерях. В связи с этим научный анализ формирования и раз-
вития государственной политики Российской Федерации в области 
физической культуры и спорта представляется исключительно акту-
альным. Эффективность усиления государственной, а стало быть, и 
муниципальной политики в сфере развития физической культуры 
и спорта за последние годы выявляется в улучшении их основных 
показателей в стране и в регионах. Вместе с тем уровень развития 
физической культуры и спорта требует современных подходов к 
дальнейшим позитивным изменениям. Пока недостаточно результа-
тивно решаются вопросы развития детско-юношеского спорта. Не 
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обеспечено равенство возможностей развития физической культу-
ры и спорта в регионах и муниципалитетах. Введение международ-
ных санкций на сферу спортивной деятельности также негативно 
отражается на развитие физической культуры и спорта. Поэтому се-
годня, как никогда ставятся проблемы дальнейшего совершенство-
вания нормативно-правового, организационно-управленческого, 
материально-технического, кадрового обеспечения, развития физи-
ческой культуры и спорта.

Исследование проблем развития физической культуры и спорта, 
их социальной значимости выявляется на протяжении многих ве-
ков. Так, развитие государственной политики в сфере физической 
культуры и спорта анализируются в исследованиях Филиппова С. 
С., Боголюбовой Н. М. и др. Правовое регулирование физической 
культуры и спорта рассматривается в работах Мелёхина А. В. В 
трудах Переверзиной И.И., Тишиной Е.В. объектом исследования 
выступила система органов управления физкультурно-спортивной 
деятельностью, в том числе механизм реализации их компетенции. 
Особое внимание развитию физической культуры и спорта в муни-
ципальном образовании уделялось в работе Е.В. Тишиной. Полити-
ческие аспекты физкультурно-спортивной деятельности отражены 
в научных работах Боголюбовой Н. М. и др. Однако, несмотря на 
интенсификацию исследований проблем физкультуры и спорта в 
последнее десятилетие многие вопросы далеки от своего решения.

Управление физической культурой и спортом в России характери-
зуется такими основными признаками как комплексность и целост-
ность, которые, в свою очередь, обусловлены сформировавшейся 
в годы реформ системой организации государственного, муници-
пального и общественного управления физкультурно-спортивной 
деятельностью в стране.

Объектами управления в сфере физической культуры и спорта яв-
ляются организации физкультурно-спортивной направленности. Они 
заняты организацией, анализом спортивной деятельности, чтобы вос-
полнить желания и потребности населения. Все это организовывает 
потребности населения в физкультурно-спортивной деятельности.

Исследование было выполнено на материалах Ленинского город-
ского округа Московской области. Непрерывный рост населения го-
родского округа в последние годы привносит серьезные изменения 



8

и в деятельность органов местного самоуправления в сфере разви-
тия физической культуры и спорта.

В ходе исследования был проведен Анализ современного состояния 
развития физической культуры и спорта в муниципальном образовании.

На сегодняшний день на территории Ленинского городского 
округа функционирует более 300 спортивных сооружений с едино-
временной пропускной способностью 6 621 человек, в том числе: 
стадион – 1 шт., плоскостные спортивные сооружения – 189 шт., 
спортивные залы – 39 шт., крытые ледовые арены с искусственным 
льдом – 1 шт., манежи – 2 шт., бассейны – 5 шт., сооружения для 
стрелковых видов спорта – 2 шт., другие спортивные сооружения 
– 61 шт. Однако ряд спортивных сооружений требует капитального 
ремонта, плоскостные спортивные сооружения в образовательных 
учреждениях и по месту жительства морально устарели и требу-
ют современного технического оснащения и ремонта. Необходимо 
привлечение инвестиций для реконструкции имеющейся и строи-
тельства новой материально-технической базы.  

 Ежегодно проводятся более 900 спортивных мероприятий среди 
различных групп населения района, в которых принимает участие 
более 113 тысяч человек. 

 Так же в Ленинском городском округе проводятся комплексные 
спортивно-массовые мероприятия. В исследовании практически 
все они перечислены. 

- Чемпионат России (Премьер-лига) и Еврокубок ФИБА среди 
женщин по баскетболу; 

- Первенства России, Московской области по баскетболу среди 
различных возрастных групп; 

- День физкультурника; 
- Мероприятия для людей с ограниченными возможностями здоровья; 
- Соревнования в зачет Спартакиад школьников; 
- Открытые Первенства и Кубки Ленинского городского округа;  
- Футбольные турниры среди школьников;  
- Чемпионат России по мотоболу. 
В сфере физической культуры и спорта работает 7 муниципаль-

ных учреждений, 3 муниципальных учреждения комплексной на-
правленности и 19 федераций по видам спорта, кроме того, ведется 
физкультурно-спортивная работа в образовательных учреждениях, 



9

на предприятиях и частных спортивных организациях.
- МБУ Спортивная школа Олимпийского резерва «Олимп»; 
- МБУ «Дворец спорта Видное»; 
- МАУ ДО Центр «Дельфин» (ведомство Управления образования); 
- МБУ «Городской центр спорта» (г/п Видное); 
- МБУ «Центр физической культуры и работы с молодежью 

«Олимп» (с/п Развилковское); 
- МБУ «Центр физической культуры и спорта «Атлант» (с/п 

Володарское); 
- МБУС «Центр физической культуры и спорта пос. с-за им. Ленина»; 
- МБУ «Центр культуры, спорта и работы с молодёжью «Мечта» 

(с/п. Булатниковское) - многофункциональное учреждение; 
- МБУ «Центр развития молодёжи «Юность» (г/п. Горки Ленин-

ские) - многофункциональное учреждение; 
- МБУ «Спортивный клуб «Металлург».  
В исследовании также дана Оценка деятельности муниципаль-

ных органов власти в сфере развития физической культуры и спорта
На территории Ленинского городского округа успешно реализуют-

ся государственные программы по развитию физической культуры и 
спорта страны и Московской области куда вовлечены все спортивные 
учреждения округа. Так, Постановлением Правительства Москов-
ской области от 25 октября 2016 г. N 786/39 утверждена государствен-
ная программа «Спорт Подмосковья», в которую, в зависимости от 
насущных проблем, систематически вносятся изменения.

За развитие физической культуры и спорта в Ленинском районе 
отвечает Управление по делам молодежи, культуре и спорту имеет 
в своей структуре следующие отделы: отдел по делам молодежи; 
отдел культуры; отдел по физкультуре и спорту.

Поскольку в округе применяется программно-целевой метод управ-
ления, основным плановым документом выступает целевая комплекс-
ная программа, которая содержит указанный по времени, ресурсам и 
исполнителям комплекс мероприятий и направлений действий для 
достижения поставленных целей развития. Используя данный метод, 
Постановлениями администрации утверждаются долгосрочные про-
граммы развития физической культуры и спорта. В настоящее время 
Постановлением администрации муниципального образования Ле-
нинский городской округ от 14.10.2020 № 2355 утверждена муници-
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пальная программа «Спорт» на 2021-2024 годы. Ежегодно в муници-
пальную программу вносятся изменения и дополнения. 

Целями муниципальной программы являются:
1. Обеспечение возможности жителям Московской области си-

стематически заниматься физической культурой и спортом; 
2. Эффективное использование тренировочных площадок после 

чемпионата мира по футболу (при наличии мероприятий); 
3. Подготовка спортивного резерва для спортивных сборных ко-

манд Московской области и спортивных сборных команд Россий-
ской Федерации путём формирования государственной системы 
подготовки спортивного резерва в Московской области; 

4. Обеспечение эффективного финансового, информационного, 
методического и кадрового сопровождения деятельности. 

Основные направления реализации муниципальной программы 
соответствуют следующим задачам: 

- создание устойчивой потребности населения к систематиче-
ским занятиям путем проведения спортивно-массовых мероприя-
тий, пропаганды здорового образа жизни; 

- формирование у населения устойчивого интереса к занятиям 
физической культурой и спортом; 

- создание условий для инвалидов и лиц с ограниченными физиче-
скими возможностями для занятий адаптивной физической культурой; 

- развитие материально-технической базы для занятий населения 
массовым спортом в образовательных, спортивных учреждениях 
и клубах по месту жительства путём строительства новых спор-
тивно-оздоровительных комплексов и плоскостных сооружений с 
учётом плотности населения, реконструкции, строительства и капи-
тального ремонта имеющихся спортивных объектов.

Реализация мероприятий программы осуществляется с помощью 
физкультурно-спортивных организаций, в том числе общественных 
физкультурно-оздоровительных объединений.

Из анализа деятельности органов местного самоуправления Ле-
нинского городского округа Московской области в сфере развития 
физической культуры и спорта можно сделать вывод о том, что раз-
витие массовой физической культуры и спорта в Ленинском город-
ском округе имеет приоритетное значение. Об этом свидетельствует 
положительная динамика роста численности регулярно занимаю-
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щихся физической культурой и спортом (на 1 января 2022 года эта 
цифра составляла около 75000, по сравнению с предыдущим пока-
зателем на 1 января 2021 г – 67000 человек). 

Для привлечения населения района к участию в физкультурно-оз-
доровительных и массовых спортивных мероприятиях и организа-
ции активного досуга созданы все условия для их проведения по 
месту жительства, работы и учебы.  

В Ленинском городском округе утверждена и действует муници-
пальная программа «Спорт» на 2021-2024 годы.

Налажена система подготовки юных спортсменов-разрядников и 
обеспечения их участия в соревнованиях городского и областного 
уровней. Проводится целенаправленная работа по подготовке спор-
тивного резерва и ведущих спортсменов округа.  

Однако наряду с вышеуказанными достижениями развитие си-
стемы физической культуры и спорта в округе осложняется рядом 
проблем, требующих решения, в их числе: 

Однако наряду с вышеуказанными достижениями в сфере физической 
культуры и спорта развитие системы физической культуры и спорта в 
округе осложняется рядом проблем, требующих решения, в их числе: 

- несоответствие уровня развития материально-технической базы 
учреждений физической культуры и спорта уровню потребностей 
населения, наличие морального и физического износа основных 
фондов учреждений физической культуры и спорта, препятствую-
щего решению задач по развитию массового спорта в округе; 

- отсутствие должного притока молодых кадров; 
- отсутствие современной материально-технической базы (совре-

менный легкоатлетический стадион, универсальные спортивные 
центры и другие спортивные сооружения) для развития детско-ю-
ношеского спорта, подготовки спортивного резерва в целях достой-
ного выступления спортсменов на российских и международных 
соревнованиях;

- отсутствие условий для проведения физкультурно-оздорови-
тельных мероприятий и массовых спортивных соревнований по ме-
сту жительства и отдыха молодежи.

В процессе исследования нами разработано и предложено множе-
ство рекомендаций и по развитию физической культуры и спорта в 
целом и по развитию спортивных учреждений, и по развитию муни-
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ципальной политики в частности.
Для успешной деятельности спортивных учреждений необходимо:
- развивать соревновательный спорт для детей в соответствии с 

принципом: дети, прежде всего дети, а потом уже спортсмены, тре-
неры — это, прежде всего воспитатели, а потом уже тренеры;

- стимулировать детей и подростков, которые не годятся для сорев-
новательного спорта, к занятиям спортом как хобби, устраивая для 
них соревнования, где не требуется достижение успеха, и повышая 
тем самым активность детей и подростков внутри спортивного клуба;

- привлекать больше инструкторов и тренеров, например, из чис-
ла занимающейся в клубе молодежи, или используя прочие мест-
ные возможности;

- выявлять новые целевые группы и удовлетворять их нужды; ос-
новными группами являются: семьи, женщины, пожилые, безработ-
ные и социально изолированные;

- обеспечивать экономическую стабильность спортивных клубов 
за счет платных услуг; пытаться освободить от налогов тренеров, 
работающих неполный рабочий день.

Кроме этого, несмотря на большие успехи в сфере развития физи-
ческой культуры и спорта, в указанной отрасли для решения отме-
ченных проблем мы рекомендуем: 

Расширить охват спортивно-массовыми мероприятиями и регуляр-
ными занятиями физической культурой и спортом отдельных катего-
рий населения: детей и подростков в детско-юношеских спортивных 
школах, лиц пожилого возраста, лиц с ограниченными возможностя-
ми здоровья, детей относящихся к группе социально риска.

Деятельность Управления по дела молодежи и спорта должна 
быть направлена, помимо детей и молодежи, на другие категории 
граждан такие, как лица с ограниченными возможностями здоро-
вья, пенсионеры. В связи с этим рекомендуется более активное вза-
имодействие Управления с органами здравоохранения и социаль-
ной защиты населения.

В этом направлении рекомендуются следующие мероприятия:
Создание спортивных секций для лиц с ограниченными возмож-

ностями здоровья;
Проведение районных спортивно-массовых мероприятий среди 

лиц пожилого возраста (Фестиваль бега, лыжный спринт) с вруче-
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нием грамот и символических призов;
Взаимодействие с общественными организациями, органами тер-

риториального общественного самоуправления и активными жите-
лями муниципального образования для проведения спортивно-мас-
совой, физкультурно-оздоровительной работы по месту жительства;

Организация районных спортивных соревнований среди органи-
заций различной направленности (турниры по футболу, волейболу, 
лыжный спринт).

Реализация предложенных мероприятий предполагает тесное со-
трудничество с общественными организациями.

В этом направлении предлагается реализация следующих мероприятий:
– создание соответствующих условий для занятий физической 

культурой и спортом детей и молодежи с ОВЗ в спортивных соору-
жениях и в местах массового отдыха; 

– открытие спортивных секций в системе дополнительного обра-
зования для детей-инвалидов; 

– оборудование спортивных объектов специализированным ин-
вентарем и оборудованием; 

– подготовка тренеров, преподавателей и специалистов по 
адаптивной физической культуре;

– создание спортивного клуба для детей и молодежи с ОВЗ;
– проведение районных спортивно-массовых мероприятий среди 

детей и молодежи с ОВЗ (Фестиваль бега, лыжный спринт) с вруче-
нием грамот и призов;

– взаимодействие районных органов управления с общественны-
ми организациями инвалидов и активными жителями для проведе-
ния спортивно-массовой, физкультурно-оздоровительной работы 
среди детей и молодежи с ОВЗ по месту жительства;

– разработка совместно с органами социального обеспечения и 
здравоохранения комплекс мер по вовлечению детей и молодежи с 
ОВЗ в активные занятия физической культурой и спортом.

Особое внимание надо обратить на создание условий для малоо-
беспеченных групп населения, не имеющих материальных и финан-
совых возможностей для занятий физической культурой и спортом. 

Реализация этой задачи возможна через адресную помощь со 
стороны местных органов исполнительной власти и муниципаль-
ных образований. 
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Такая помощь в приоритетном порядке должна оказываться мно-
годетным семьям и семьям, потерявшим кормильца. 

В условиях чрезвычайной демографической ситуации, роста эко-
номических потерь от заболеваемости и травматизма, интенсифика-
ции производства повышаются требования к уровню физического 
здоровья и профессионально-прикладной подготовке экономически 
активной, работающей молодежи. Сохранение ее здоровья – это не 
только предпосылки для высокой производительности труда, улуч-
шения благосостояния, но и залог устойчивого социально-экономи-
ческого развития муниципалитета, республики и страны в целом. 

Именно поэтому большое значение приобретают вопросы орга-
низации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы сре-
ди работающей молодежи в трудовых коллективах. На предприя-
тиях и в организациях всех форм собственности они должны быть 
направлены на осуществление реабилитационных мероприятий, 
проведение профессионально-прикладных занятий, после трудовое 
восстановление, снижение неблагоприятных воздействий произ-
водства на работающую молодежь, повышение ее адаптации к про-
фессиональной деятельности, повышение общего уровня сопротив-
ляемости к различным заболеваниям.
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***
Проблемы муниципальной экономической безопасности в совре-

менных условиях приобретают особую значимость на всей терри-
тории Российской Федерации, так как – это важнейшая составляю-
щая структуры национальной безопасности государства, поскольку 
при отсутствии достаточной экономической поддержки говорить о 
национальной безопасности в принципе не представляется невоз-
можным. Без нее практически ни одна из задач, стоящих перед го-
сударством, не может быть решена как внутри самой страны, так 
и за ее границами. Экономическая безопасность – основа жизни 
общества, его социально-политической и национально-этнической 
стабильности, сложное, многогранное социально-экономическое 
явление, отражающее весь спектр динамических условий матери-
ального производства.

Под экономической безопасностью муниципалитета понимают 
«состояние устойчивости экономического сектора муниципального 
образования, обеспечивающее его социально-экономическое разви-
тие в рамках национальной экономики под воздействием внутренних 
и внешних экономических угроз, достигаемое за счет реализации его 
внутреннего ресурсного потенциала и адекватного управления».

Экономическая безопасность муниципального образования – это 
важнейшая качественная и динамичная характеристика экономиче-
ской системы муниципального образования, отражающая процесс 
взаимодействия с окружающей средой и направленная на реализа-
цию муниципальных интересов в сфере экономики, своевременное 
реагирование на внутренние и внешние угрозы.

При этом экономическая система муниципального образования 
включает в себя не только предприятия муниципального хозяйства, 
но и объекты экономики других форм собственности, расположен-
ные на территории муниципального образования.

Роль местных органов власти в механизме обеспечения эконо-
мической безопасности муниципального образования является 
центральной. Реализуя местное самоуправление, они совместно с 
гражданским обществом и органами государственной власти на ре-
гиональном и федеральном уровнях определяют цели и задачи обе-
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спечении экономической безопасности, выбирают оптимальные ин-
струменты, осуществляют меры воздействия, мониторят ситуацию, 
анализируют и оценивают результаты управления.

Полномочия органов местного самоуправления не могут быть 
произвольно ограничены каким-либо органом государственной вла-
сти. Правовой статус органов местного самоуправления определен 
Конституцией РФ, Федеральными законами № 131-ФЗ «Об общих 
принципах организации местного самоуправления в Российской 
Федерации», № 184-ФЗ «Об общих принципах организации зако-
нодательных (представительных) и исполнительных органов госу-
дарственной власти субъектов Российской Федерации» и другими, 
которые определили, что местное самоуправление отделено от го-
сударственного управления и полномочия между органами власти 
строго разграничены.

Поскольку каждое муниципальное образование уникально и уро-
вень экономической безопасности постоянно изменяется, деятель-
ность местных органов власти всегда носит инновационный характер.

Она, как правило, включает:
- выявление, классификацию и анализ факторов, влияющих на 

экономическую безопасность на местном уровне;
- идентификацию опасностей и угроз, тенденций изменения со-

циально-экономической ситуации на территории муниципального 
образования и во внешней среде;

- определение критериев и показателей безопасности, соответ-
ствующих специфике ее состояния, процессов и тенденций, а также 
пороговых значений показателей;

- инвентаризацию собственных и привлекаемых ресурсов, опре-
деляющих границы возможностей муниципального образования;

- прогнозирование динамики основных показателей и возмож-
ных угроз экономической безопасности на среднесрочный и дол-
госрочный период;

- выработку целей и задач обеспечения экономической безо-
пасности, стратегическое, тактическое и оперативное планиро-
вание их реализации;

- выбор оптимальных инструментов выполнения планов, а также 
использование правовых, организационных, экономических и соци-
альных мер по предупреждению и предотвращению возможных, а 
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также преодолению возникших угроз экономической безопасности;
-обратную связь: мониторинг состояния и динамики основных 

показателей экономической безопасности в сравнении с пороговы-
ми значениями и оценка эффективности принимаемых мер.

В своем исследовании нами был изучен опыт обеспечения эко-
номической безопасности муниципального образования Ленинский 
городской округ Московской области, расположенный к югу от Мо-
сквы, непосредственно за линией МКАД. Округ занимает выгодное 
географическое положение, простираясь с юго-запада на юго-вос-
ток вдоль Московской кольцевой автодороги.

В нашем исследовании рассмотрены основные характеристики 
городского округа, напрямую или косвенно связанные с экономиче-
ской безопасностью.

Одними из важнейших индикаторов, характеризующих экономи-
ческую безопасность муниципального образования, являются пока-
затели социально-экономического развития.

С учетом того, что Городской округ входит в состав Московской 
области, на него распространяется и действие программ социаль-
но-экономического развития, реализуемые на всей территории Мо-
сковской области. 

Для решения крупных социально-экономических проблем тер-
ритории муниципального образования используется программ-
но-целевой метод. 

Данный метод может рассматриваться и в качестве эффективно-
го инструмента обеспечения экономической безопасности муници-
пального образования.

Администрацией Ленинского городского округа разработано 19 
муниципальных программ, которые, практически ежегодно, допол-
няются с учетом изменения социально-экономической ситуации.  

Следует указать, что в муниципальном образовании отсутствует 
отдельная муниципальная программа, связанная с обеспечением эко-
номической безопасности. Однако, успешная реализация имеющихся 
муниципальных программ является залогом обеспечения экономиче-
ской безопасности на современном этапе развития муниципалитета.

Нами также были проанализированы следующие показатели:
Промышленность. В Ленинском городском округе работают 22 

крупных и средних предприятия промышленности. В их числе систе-
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мообразующие предприятия: АО «Москокс», АО «Московский газо-
перерабатывающий завод», АО «Гипсобетон», ООО «АСТ Профиль».

Агропромышленный комплекс Ленинского городского округа 
специализируется на производстве молока, овощей открытого грун-
та, картофеля, посадочного материала плодово-ягодных культур, 
развивает производство, хранение и переработку сельскохозяй-
ственной продукции.

Строительный комплекс. На территории округа осуществляют 
строительство 30 компаний-застройщиков.

Транспорт. В настоящее время по территории Ленинского городского 
округа пассажирские перевозки жителей осуществляются по тридца-
ти трем смежным межрегиональным автобусным маршрутам, по трем 
межмуниципальным и по тринадцати муниципальным маршрутам.

Жилищно-коммунальное хозяйство Ленинского городского окру-
га представляет собой сложный и взаимосвязанный инженерно-тех-
нический и социально-хозяйственный комплекс, в сфере которого 
задействовано около 3,5 тысяч человек. И прочее.

Хочется отдельно остановиться на таких показателях:
Демографическая ситуация, непосредственно влияющая на 

остальные направления социально-экономического развития.

Анализ и прогноз численности постоянного населения Ленинско-
го городского округа Московской области, естественного и мигра-
ционного прироста в 2018-2025 годах:

Приоритеты экономической политики Ленинского городского округа. 
Экономические показатели территории Ленинского городского 
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округа в консолидированной оценке выросли практически по всем 
ключевым секторам экономики: в обрабатывающих производствах, 
торговле, транспорте, строительстве. 

 Общеэкономический оборот в Ленинском городском округе за 
2021 год составил 584,0млрд. рублей (рост к 2020 году – 26,2%)

Объем отгруженных товаров собственного производства за 2021 
г. – 113,7 млрд. рублей. (рост на 27,5% к 2020 году) 

Оборот розничной торговли за 2021 год – 109,5 млрд. рублей 
(прирост 37,4%). 

Оборот оптовой торговли за 2021 год – 446,7млрд. руб. (рост к 
2020 году – 22,8%).

Оказано платных услуг населению на 3,6 млрд. рублей (прирост 
4,2% к 2020 году)

Средняя заработная плата на крупных и средних предприятиях 
составила – 80,6 тыс. рублей (рост на 3,6% к 2020 году)

Ввод в эксплуатацию жилых домов составил за 2021 год – 694,93тыс. 
кв. метров (рост на 9,5% к 2020 году), в том числе по многоквартир-
ным домам введено 561,8 тыс. кв. метров (прирост 4% к 2020 году)

Уровень безработицы за 2021 г. – 0,83% (в 2020 году- 6,1%)
Динамика развития предпринимательства Ленинского городского 

округа за 2019-2021 гг.

№ Наименование 
показателей

Годы Динамика за 
2021 год, %

2019 
год

2020 
год

2021 
год

к 2019 
году

к 2020 
году

1

Количество 
хозяйствующих 
субьектов, едениц, в том 
числе:

9 
759

10 
845

13 
535 138,7 124,8

1.1 Индивидуальных 
предпренимателей

6 
225

 7 
101

9 
495 152,5 133,7

1.2 Количество крестьянско-
фермеских хозяйств 3 3 3 100 100
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№ Наименование 
показателей

Годы Динамика за 
2021 год, %

2019 
год

2020 
год

2021 
год

к 2019 
году

к 2020 
году

1.3
Количество субъектов 
малого и среднего 
бизнеса, единиц

3 
531

3 
741

4 
040 144,4 108,0

2

Численность работников, 
занятых на предприятиях 
малого и среднего 
бизнеса. человек

30 
015

26 
676

30 
568 101,8 114,6

Финансовая безопасность местного бюджета, которая является важ-
нейшей составляющей экономической безопасности муниципального 
образования, обеспечению которой должно уделяться особое внимание. 

Общие данные об исполнении бюджета на 01 декабря 2022 г.

Наименование 
показателя

Утвержденные 
бюджетные 
назанчения

Исполнено Неисполненые 
назначения

Доходы 
бюджета - 
всего

13 665 096 
685,04

11 818 098 
133,07

1 846 998 
551,97

Расходы 
бюджета - 
всего

15 508 991 
091,37

12 040 995 
630,33

3 467 995 
461,04

Дефицит 1 843 894 
406,33 222 897 497,26 1 620 996 

909,07

Анализ вышеприведенных показателей Ленинского городского 
округа Московской области показывает, что администрация под-
держивает социально-экономическую устойчивость муниципаль-
ного образования на достаточно безопасном рубеже и несмотря на 
форс-мажорные обстоятельства, связанными с эпидемиологической 
обстановкой в 2020-2021 годах, внешнеэкономического санкцион-
ного давления можно сказать, что администрация муниципального 
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образования с честью выдержала все сложности. И в этом надо при-
знать эффективную деятельность органов местного самоуправления.

Тем не менее следует указать и ряд проблем, влияющих на уро-
вень экономической безопасности муниципального образования.

1. Бюджет. Несмотря на то, что Администрация муниципального 
образования поддерживает финансовую устойчивость муниципаль-
ного бюджета на достаточно безопасном рубеже, объем реальных 
бюджетных ассигнований не позволяет поддерживать должным об-
разом уровень жизни местного населения, что сказывается на де-
мографических проблемах. В связи с этим ежегодно возникает де-
фицит в исполнении бюджета. Для совершенствования бюджетной 
политики предлагается решение следующих задач:

1. Идентификация опасностей и угроз бюджета муниципально-
го образования. 

2. Определение индикаторов финансовой безопасности мест-
ного бюджета. 

3. Разработка системы мониторинга за финансовой устойчиво-
стью и безопасностью. 

4. Разработка мероприятий, направленных на обеспечение финансо-
вой безопасности местного бюджета, как в краткосрочном, так и в долго-
срочном периоде (при планировании и исполнении бюджета на 3 года). 

5. Контроль за выполнением мероприятий. 
6. Анализ выполнения мероприятий, их оценка, корректировка. 
7. Идентификация опасностей и угроз местному бюджету и кор-

ректировка индикаторов в зависимости от изменения состояния 
внешней среды, целей и функций муниципального образования.

2. Демография. Несмотря на то, что на территории городского окру-
га прослеживается тенденция увеличение численности населения, но 
это происходит, в основном, за счет миграционных процессов.

На решение демографических проблем в предстоящие годы необ-
ходимо усилия направить на: 

- повышение уровня рождаемости путем использования стимули-
рующих мер, включая меры по повышению качества медицинского 
обслуживания матерей и детей; 

- укрепление института семьи и брака, восстановление значимо-
сти семейных ценностей; 

- снижение уровня смертности за счет формирования системы 
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профилактики заболеваний через формирование установок на веде-
ние здорового образа жизни, формирования у населения серьезного 
подхода к собственному здоровью, потребность следить за состоя-
нием здоровья не от случая к случаю, а системно;

- развитие системы здравоохранения с акцентом на особо про-
блемные группы населения и борьбу с заболеваниями, являющиеся 
основными причинами смертности в поселении.

3. Проблема занятости населения, развитие малого бизнеса яв-
ляется важным направлением экономики района и поселений, име-
ет высокую социальную значимость. Основной задачей в развитии 
предпринимательства является поддержка и развитие малого и 
среднего бизнеса. 

Для достижения поставленной задачи необходимо осуществле-
ние следующих мероприятий: 

- создание целостной системы информационно-консультацион-
ных услуг для субъектов малого и среднего предпринимательства; 

- вовлечение граждан, в том числе молодежи, в предпринима-
тельскую деятельность, повышение уровня предпринимательской 
грамотности, информационное и консультационное сопровождение 
предпринимателей поселений округа; 

- создание условий, стимулирующих сокращение скрытой («те-
невой») деятельности в сфере предпринимательства и сокращение 
неформальной занятости.

4. Мы считаем, что совершенствованию муниципальной политики 
в сфере обеспечения экономической безопасности Ленинского город-
ского округа Московской области будет также способствовать разра-
ботка отдельной долгосрочной муниципальной программы «Обеспе-
чение экономической безопасности Ленинского городского округа 
Московской области». Решение данного вопроса можно осуществить 
разработкой подпрограммы, включенной, в программу «Безопас-
ность и обеспечение безопасности жизнедеятельности населения». 
Главной целью программы (подпрограммы) должен стать монито-
ринг и целенаправленное реализация мероприятий по повышению 
уровня экономической безопасности муниципального образования.

Предложенные рекомендации должны способствовать повыше-
нию эффективности управления экономической безопасностью Ле-
нинского городского округа Московской области.
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Abstract: the article reveals the essence of the management of socio-
economic development of a municipality, the role and place of local self-
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District municipality is carried out, problems are identified and measures 
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***
Социально-экономическое развитие муниципального образова-

ния является центральной функцией органов власти муниципаль-
ного образования, которая становится весьма важной во время кри-
зиса и постоянных структурных изменениях. 

Управление социально-экономическим развитием муниципаль-
ного образования направлено на обеспечение позитивных изме-
нений в различных сферах жизни населения, в первую очередь на 
достижение определенного уровня развития духовной и экономиче-
ской сфер на территории с минимальным ущербом для природных 
ресурсов. Важное значение для местного экономического развития 
имеет эффективное использование потенциала местной инфра-
структуры, информационных, организационных, предприниматель-
ских и институциональных ресурсов.

На сегодняшний день значительная часть проблем социально-э-
кономического развития страны сосредоточенна именно на уровне 
муниципальных образований, что непосредственно актуализирует 
вопрос об эффективности деятельности органов местного самоу-
правления. Особое теоретическое и практическое значение приобре-
тают решение вопросов совершенствования системы муниципаль-
ного управления, поскольку именно на местные органы управления 
все более возлагается непосредственная ответственность за реше-
ние задач социально-экономического развития подведомственной 
территории. Сегодня муниципальные органы управления должны 



28

не только оперативно решать неотложные текущие проблемы, но и 
уметь планировать свою деятельность на перспективу. Становится 
все более очевидным, что без решения стратегических проблем со-
циально-экономического развития и адекватного управления этим 
процессом экономика муниципального образования эффективно 
развиваться не может.

В нашем исследовании проведен анализ социально-экономиче-
ского развития муниципального образования Ленинский городской 
округ Московской области, который показал, что по своему разви-
тию и экономическому потенциалу округ входит в число наиболее 
развитых муниципальных образований Подмосковья.

На территории округа успешно реализовываются девятнадцать 
муниципальных программ, утвержденных Администрацией. Ка-
ждая из Программ направлена на решение проблем отдельных на-
правлений социально-экономического развития.

Изучение проблем развития социально-экономического потенци-
ала показал, что округу присущи характерные проблемы большин-
ства округов Московской области и носят общеотраслевой характер. 
Часть из этих проблем носит объективный характер, преодолеть кото-
рый муниципальные власти не в силах, часть может быть устранена 
муниципальными властями при соблюдении определенных условий.

К числу наиболее значимых проблем развития муниципально-
го образования в социально-экономическом плане можно отнести 
нехватку финансовых ресурсов, не позволяющих в полной мере 
реализовывать планы муниципального развития и программы в 
различных отраслях жизнедеятельности муниципального образова-
ния. Муниципальные власти регулярно сталкиваются с дефицитом 
финансовых ресурсов, преимущественно обусловленных недостат-
ком закрепленных за этим уровнем бюджетной системы источников 
формирования доходов.

Еще одной проблемой развития муниципального образования в 
социально-экономическом плане можно считать неэффективную 
муниципальную политику, обусловленную отсутствием понимания 
у муниципальных властей реальных потребностей населения муни-
ципального образования.

Большинство основных проблем управления социально-экономи-
ческим развитием носят общеотраслевой характер. Для определения 
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проблематики формирования стратегии социально-экономического 
развития Ленинского городского округа были исследованы основные 
проблемы в управлении социально-экономическим развитием.

Так, в сфере охраны окружающей среде городского округа были 
обозначены экологические проблемы Ленинского городского окру-
га, являющиеся типичными для многих районов ближайшего Под-
московья. К их числу относятся нерешенные проблемы утилизации 
и переработки отходов производства и потребления, загрязнение 
территорий несанкционированными свалками, неудовлетворитель-
ное состояние деревьев и кустарников, загрязнение атмосферного 
воздуха, почв, поверхностных и подземных вод, загрязнение водных 
объектов недостаточно очищенными сточными водами и бытовыми 
отходами и, как следствие, сокращение биологического разнообра-
зия водоемов. И тд.

В результате проведенного независимого исследования по оцен-
ке деятельности органов местного самоуправления были выявлены 
основные проблемы и базовые характеристики в сфере внедрения 
информационных технологий, а именно недостаточно широкое 
применение ИКТ для информационного межведомственного взаи-
модействия ОГВ и ОМСУ Московской области и информирования 
граждан при предоставлении государственных услуг и др.

В сфере благоустройства населённых пунктов проявляется нега-
тивное отношение жителей к элементам благоустройства: приводят-
ся в негодность детские площадки, разрушаются и разрисовывают-
ся фасады зданий, создаются несанкционированные свалки мусора. 
Анализ показывает, что проблема заключается в низком уровне 
культуры поведения жителей населённых пунктов на улицах и во 
дворах, небрежном отношении к элементам благоустройства. И пр.

В сфере образования следует отметить недостаточную доступность 
дошкольного образования из-за нехватки детских образовательных 
учреждений, а также повышение качества услуг в сфере образования.

В сфере физической культуры и спорта– недостаточная обеспе-
ченность жителей Ленинского городского округа Московской обла-
сти физкультурными и спортивными объектами и др.

Основной проблемой в сфере культуры является износ матери-
ально-технической базы, звукового и светового оборудования, си-
стемное отсутствие средств на воплощение творческих замыслов.
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Несмотря на то, что в Ленинском городском округе сформирована 
эффективная система социальной поддержки населения, базирую-
щаяся на принципах адресности и добровольности и предоставле-
ние мер социальной поддержки социальных услуг является важным 
направлением по повышению качества и уровня жизни получате-
лей социальной помощи, снижению уровня бедности, существует 
потребность в определенном объеме дополнительных мероприятий 
для социально незащищенных категорий населения. В направлении 
развития и поддержка социально ориентированных некоммерче-
ских организаций (СО НКО) также имеется ряд проблем.

Проблема аварийности, связанной с автомобильным транспор-
том, в последнее десятилетие приобрела особую остроту в связи с 
несоответствием дорожно-транспортной инфраструктуры потреб-
ностям общества и государства в безопасном дорожном движении, 
недостаточной эффективностью функционирования системы обе-
спечения безопасности дорожного движения и низкой дисциплиной 
участников дорожного движения.

В сфере развития здравоохранения следует отметить неудовлет-
ворительная укомплектованность медицинскими кадрами медицин-
ских учреждений.

Это только малая часть социально-экономических проблем. В ис-
следовании сделан более подробный анализ.

Для повышения эффективности управления социально-эконо-
мическим развитием необходимо решение множества проблемных 
направлений социальной и экономической сфер. Например, выяв-
ленные проблемы социально-экономического развития Ленинского 
городского округа Московской области можно решить разработан-
ными мероприятиями при использовании программно-целевого ме-
тода. Например:

1. В сфере экологии. Актуальность комплексных проблем эколо-
гии, объективная потребность их разрешения ставит новые задачи, в 
связи с чем необходимо проведение мероприятий, направленных на 
воспитание и образование детей, молодежи и взрослого населения.

2. В сфере информационного обеспечения муниципального 
управления. В результате анализа и оценки информационного обе-
спечения системы муниципального управления Ленинского город-
ского округа Московской области нами были сформулированы ре-
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комендации по совершенствованию данного процесса:
- внедрение в процессы муниципального управления современ-

ных методов управления на основе информационных технологий;
- создание и развитие информационных систем и информацион-

ных ресурсов, обеспечивающих эффективное взаимодействие с ор-
ганами государственной власти Московской области, населением и 
организациями;

- обеспечение контроля за содержанием информации, разме-
щенной на официальном сайте администрации, а также на сайтах 
организаций и ведомств, находящихся на территории муниципаль-
ного образования;

- предоставлять возможность загрузки бланков необходимых до-
кументов (форм), представляемых организациями и ведомствами 
населению при обращении в соответствующий орган власти за кон-
кретной услугой;

- организация непрерывного повышения квалификации и пере-
подготовки государственных и муниципальных служащих, а так-
же населения муниципального образования в сфере повышения их 
информационной культуры. Использовать для этого потенциал на-
учного сообщества АНО ВО «Московский региональный социаль-
но-экономический институт», функционирующего на территории 
муниципального образования. 

3. В сфере благоустройства. В качестве основных направлений 
деятельности местных органов управления в сфере благоустрой-
ства можно указать:

- освоение незанятых участков под многофункциональное или 
смешанное строительство;

- первоочередное развитие жилых кварталов, а также территорий 
под многофункциональную застройку;

- озеленение и благоустройство городских пространств, в первую 
очередь, открытых;

- расширение работы с активными людьми, обычными граждана-
ми, активистами территориального общественного самоуправления, 
участниками общественных объединений и членов некоммерческих 
и профессиональных организаций с целью преобразования совмест-
ными усилиями городских территорий в комфортную среду для всех.

4. В сфере культуры. Для решения проблем в сфере развития 
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культуры рекомендуется: 
- привлекать внебюджетные средства, организаций и учреждений, 

заинтересованных в развитии творчества и искусства на территории 
муниципалитета; 

- внедрять инновационные методы в работу организаций культуры и 
образования с применением современных информационных технологий;  

- создание единой информационной сети (единого интернет-пор-
тала для сферы культуры); использование рекламных и PR-техноло-
гий для продвижения продуктов культурной деятельности района. 

- создание условий для обеспечения жителей Ленинского муни-
ципального района услугами по организации досуга и услугами ор-
ганизаций культуры;

- создание условий для организации проведения культурно-мас-
совых мероприятий;

– реализация приоритетного проекта Московской области «Пере-
загрузка» библиотек Подмосковья. И пр.

5. В сфере образования: 
– реализовывать меры по поддержке общеобразовательных орга-

низаций, работающих в сложных социальных условиях, включаю-
щие действия по укреплению ресурсного и кадрового потенциала, 
развитию дистанционных образовательных технологий, интегра-
ции в образовательный процесс социокультурных ресурсов округа. 

– реализовать меры по поддержке общеобразовательных органи-
заций, реализующих инновационные образовательные проекты и 
программы. Это позволит сохранить и расширить сектор общеобра-
зовательных организаций, конкурентоспособных на региональном 
и общероссийском уровне. 

Для обеспечения доступности качественных образовательных ус-
луг, в том числе – профильного обучения, для детей в сельской мест-
ности, детей с ограниченными возможностями здоровья необходимо:

– реализовать современные модели электронного обучения с ис-
пользованием дистанционных образовательных технологий; 

– реализовывать меры по развитию инклюзивного образования, в 
том числе – за счет мер по созданию в образовательных организаци-
ях безбарьерной среды. 

– разрабатывать на муниципальном уровне специальной про-
граммы повышения квалификации руководителей и специалистов 
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муниципалитета, руководителей образовательных учреждений по 
проблемам, связанным с использованием в системе муниципаль-
ного образования новых форм организации деятельности муници-
пальных образовательных учреждений, обеспечивающих самосто-
ятельность и эффективность деятельности этих учреждений и пр.

6. С сфере обеспечения жильем. Создание муниципальной под-
держки в решении жилищной проблемы молодых семей, признан-
ных в установленном порядке, нуждающимися в улучшении жи-
лищных условий. И пр.

А, в общем, для повышения эффективности стратегического 
управления социально-экономическим развитием муниципальных 
образований считаем необходимым сосредоточить внимание на ре-
ализации следующих стратегических методов и механизмов страте-
гического управления социально-экономическим развитием: 

– прогнозирование и планирование территориального развития, 
ориентированное на формирование концептуального образа ожида-
емой будущей ситуации в муниципалитете с определением перспек-
тивных секторов роста и стратегических направлений развития; 

– общие приоритеты региональной и муниципальной политики 
управления территориального развития как инструмент увязки целей 
и задач регионального развития и самоуправлений с целью преодо-
ления отключено использование ограниченных бюджетных ресурсов 
и их концентрации на стратегических направлениях развития; меха-
низмы практической реализации региональных и муниципальных 
стратегий территориального развития, позволяющие координировать 
деятельность органов государственной власти субъекта Федерации и 
органов местного самоуправления муниципальных образований по 
ключевым вопросам социально-экономического развития муници-
пальных образований в реальные и ожидаемые сроки.
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Аннотация: огромное значение в управлении современным сель-
ским хозяйством в Российской Федерации отведено органам местного 
самоуправления, так как процесс сельскохозяйственной деятельности 
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Abstract: local self-government bodies are of great importance in the 
management of modern agriculture in the Russian Federation, since 
the process of agricultural activity is carried out on the territory of 
municipalities. The article reveals the theoretical aspects of agricultural 
development management in the Russian Federation, highlights the 
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***
Сельское хозяйство всегда было и остается важнейшим ресурсом 

любого государства, влияющим на природный, экономический, че-
ловеческий и этнокультурный потенциал. Сегодня развитие сель-
ского хозяйства в России рассматривается в качестве одного из при-
оритетных национальных проектов. Это говорит о том, что, с одной 
стороны, в аграрной сфере накопилось множество серьезных про-
блем, требующих своего решения, в том числе и на законодатель-
ном уровне, а с другой - что идет поиск новых подходов к формиро-
ванию аграрной политики государства и определению направлений 
его воздействия на экономические процессы. В процессе нашего ис-
следования было выявлено, что большинство регионов России но-
сят выраженный аграрный характер. При этом развитие сельского 
хозяйства и сельских территорий протекает крайне неравномерно. 
В сельской местности остается еще много нерешенных проблем, а 
уровень и качество жизни сельского населения в целом существен-
но отстают от уровня жизни в городах.

В ходе теоретического исследования было выявлено, что сельское 
хозяйство – отрасль экономики, направленная на обеспечение насе-
ления продовольствием (пищей, едой) и получение сырья для ряда 
отраслей промышленности. Отрасль является одной из важнейших, 
представленной практически во всех странах мира. В мировом 
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сельском хозяйстве занято около 1 млрд экономически активного 
населения (ЭАН). От состояния отрасли зависит продовольствен-
ная безопасность государства

Сельское хозяйство является жизненно необходимой отраслью на-
родного хозяйства. Уровень его развития в значительной степени пре-
допределяется уровень экономической безопасности страны в целом.

Сельскому хозяйству, как другим отраслям экономики присущи 
свои особенности, которые необходимо учитывать при разработке и 
осуществлении программ развития: 

- в качестве главного, незаменимого средства производства высту-
пает земля. В отличие от других средств производства она при пра-
вильном использовании не изнашивается, а сохраняет свои качества.

- в качестве специфических средств производства в сельском хо-
зяйстве выступают живые организмы (растения и животные), раз-
вивающиеся в соответствии с биологическими законами.

- пространственная рассредоточенность сельскохозяйственного 
производства; оно ведется в различных почвенно-климатических 
условиях, и это приходится учитывать при выборе средств механи-
зации производственных процессов, подборе сортов сельскохозяй-
ственных культур и пород животных, химизации и мелиорации.

- результаты сельскохозяйственного производства сильно зависят 
от природных условий, тогда как на промышленное производство 
этот фактор существенного влияния не оказывает.

- в сельском хозяйстве рабочий период не совпадает с периодом 
производства, что приводит к большой сезонности производства, 
прежде всего в растениеводстве

- созданная продукция часто продолжает использоваться в самой 
отрасли (семена, корма, молодняк скота, органические удобрения); 
напротив, промышленность свое основное сырье получает от пред-
приятий других отраслей.

- высокая фондоемкость отрасли, низкая скорость оборота капи-
тала, что делает сельское хозяйство менее привлекательным для ин-
вестиций по сравнению с другими отраслями и объективно усили-
вает потребность в помощи государства.

- ценовая неэластичность спроса на сельскохозяйственные про-
дукты; коэффициент эластичности в данном случае намного мень-
ше единицы (в большинстве развитых стран он составляет 0,2-0,25).
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- наличие большого количества однотипных товаропроизводите-
лей, что создает условия для высокой конкуренции на рынке.

В ходе исследования был проведен анализ развития сельского хозяй-
ства на территории муниципального образования Ленинский городской 
округ Московской области, в ходе которого были сделаны выводы.

1. Органы местного самоуправления муниципального образова-
ния Ленинский городской округ Московской области уделяют до-
статочно большое внимание развитию сельского хозяйства и всего 
агропромышленного комплекса

2. Для повышения эффективности организации муниципально-
го управления сельским хозяйством при администрации муници-
пального образования создано структурное подразделение – отдел 
сельского хозяйства и продовольствия администрации Ленинского 
городского округа.

3. Развитие сельского хозяйств осуществляется в соответствие с 
законодательством Российской Федерации.

4. На основании нормативно-правовых актов федерального и реги-
онального уровней Администрацией муниципального образования 
Ленинский городской округ постановлением от 14.10.2020 №2319 
утверждена и реализуется муниципальная программа «Развитие 
сельского хозяйства» на 2021-2024 годы. Периодически в програм-
му вносятся изменения и дополнения. Программа предусматривает 
комплексное развитие всех отраслей и подотраслей агропромыш-
ленного комплекса с учетом необходимости обеспечения населения 
Московской области и Ленинского городского округа качественной 
сельскохозяйственной продукцией и продовольствием собственно-
го производства, а также увеличения экспорта продовольственных 
товаров, повышение занятости и уровня жизни сельского населе-
ния. Цели Программы: 

– обеспечение населения Ленинского городского округа Московской 
области сельскохозяйственной продукцией и продовольствием соб-
ственного производства, комплексное развитие сельских территорий; 

– обеспечение эпизоотического и ветеринарно-санитарного бла-
гополучия территории Ленинского Московской области.

Анализируя деятельность органов местного самоуправления в 
сфере развития сельского хозяйства и всего агропромышленного 
комплекса были выявлены основные проблемы и обозначены на-
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правления их решения:
– недостаточный уровень интенсивности использования посев-

ных площадей, обусловленная нестабильностью рынка сельскохо-
зяйственной продукции, сырья и продовольствия, недостаточным 
притоком частных инвестиций;

– недостаточное развитие комплексных мелиораций, невысокий 
технический уровень мелиоративных систем, нерациональное ис-
пользование водных и земельных ресурсов, процессы деградации 
почв, такие как эрозия, увеличение кислотности почв, заболачива-
ние, дефицит элементов минерального питания, снижается выход 
продукции с гектара пашни при тех же затратах на производство;

– низкие темпы обновления основных производственных фондов 
и воспроизводства природно-экологического потенциала;

–  финансовая неустойчивость отрасли сельскохозяйственного 
производства, обусловленная нестабильностью рынков сельскохо-
зяйственной продукции, сырья и продовольствия, недостаточным 
притоком частных инвестиций, слабым развитием сельскохозяй-
ственного страхования;

– проблемы ликвидации болезни животных: бешенства животных, 
лейкоза крупного рогатого скота и предотвращения африканской 
чумы свиней и других заразных, в том числе особо опасных, болез-
ней животных являются чрезвычайно актуальными и выходят за 
рамки ветеринарной проблемы, решение их возможно только путем 
комплексного проведения административных, организационно-хо-
зяйственных и ветеринарно-санитарных мероприятий, применения 
современных и практических разработок, а также организации систе-
мы мониторинга, с привлечением средств из федерального бюджета 
и бюджета Московской области, других источников финансирования;

– зарастание земель борщевиком Сосновского. Борщевик Соснов-
ского почти 60 лет назад считался перспективной кормовой куль-
турой и возделывался во многих регионах Российской Федерации. 
Позднее обнаружилось, что это растение опасно для человека и жи-
вотных. При способности к размножению самосевом оно превра-
тилось в злостного засорителя сельскохозяйственных и промыш-
ленных территорий.  Борщевик наносит вред не только сельскому 
хозяйству, но и вызывает травмы у людей. 

– дефицит квалифицированных кадров, вызванный низким уров-



40

нем и качеством жизни в сельской местности;
– основными сдерживающими факторами развития сельского хо-

зяйства являются: высокие риски финансовых потерь экспортеров 
при проведении экспортных операций, невыгодные условия креди-
тования экспортных операций, различия в стандартах разрешитель-
ной документации для заключения контрактов.

Для решения вышеперечисленных проблем нами были разработа-
ны и сформулированы предложения по развитию сельского хозяйства. 

Для сохранения и повышения плодородия мелиорированных зе-
мель рекомендуется внесение минеральных и органических удобре-
ний в научно-обоснованных дозах.

Расширить практику вовлечения в оборот неиспользуемых земель 
сельскохозяйственного назначения. 

Усилить контроль предоставления средств из бюджета Москов-
ской области на компенсацию части затрат на проведение куль-
туртехнических работ по вводу в оборот сельскохозяйственных 
земель, компенсацию части затрат на проведение культуртехниче-
ских мероприятий на мелиорируемых землях (орошаемых и (или) 
осушаемых) и внесение мелиорантов, компенсацию части затрат 
на строительство, реконструкцию, восстановление и модерниза-
цию мелиоративных систем, утверждаемых Правительством Мо-
сковской области.

Создать благоприятные условия для производства продукции в ма-
лых формах хозяйствования на селе, к которым относятся крестьян-
ские (фермерские) хозяйства и личные подсобные хозяйства, что 
приведет к повышению занятости населения, к созданию дополни-
тельных рабочих мест, к увеличению поступления налогов в бюджет.

Внести в муниципальную программу «Развитие сельского хозяй-
ства» Ленинского городского округа мероприятия, направленные 
на популяризацию профессий, связанных с сельским хозяйством. 
Органам местного самоуправления необходимо создать группу ак-
тивистов для организации выездов в сельские школы и ссузы для 
организации учащимся семинаров, научно-познавательных откры-
тых уроков, выездных экскурсий в аграрные вузы и на сельскохо-
зяйственные предприятия, мастер-классов с успешными молодыми 
предпринимателями в аграрной отрасли и пр. 

Создать на сайте администрации отдельную страницу, освещаю-
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щую развитие сельского хозяйства в целом и с информацией о возмож-
ностях самореализации сельской молодежи на сельских территориях.

Создать благоприятные условия для привлечения кадров в сель-
скохозяйственную отрасль 

Для обеспечения устойчивого социально-экономического разви-
тия сельских территорий и эффективного функционирования аг-
ропромышленного производства необходимо усиление бюджетов 
всех уровней, государственной поддержки социального и инженер-
ного обустройства населенных пунктов, расположенных в сельской 
местности, развития несельскохозяйственных видов деятельности в 
сельской местности, расширения рынка труда, развития процессов 
самоуправления и на этой основе повышения качества и активиза-
ции человеческого потенциала.
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***

Великобритания. Реклама в великобритании на протяжении не-
скольких веков сопровождается правилами и традициями. Даже 
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сейчас от современной великобританской рекламы веет английски-
ми традициями. Это может быть обосновано тем, что великобри-
тания, на мой взгляд, остается консервативной страной, соблюда-
ющей свои традиции и не меняющий свой менталитет с течением 
времени. Это выражается и в рекламе.

Если говорить о ее появлении то можно отметить тот  факт, что 
реклама там появилась непосредственно из-за появления конкурен-
ции и первыми носителями рекламы стали листовки. До того как 
появился печатный станок листовки делались вручную. И первой 
рекламой можно считать листовку на двери церкви, она оповещала 
людей о том что в данной церкве можно купить молитвенник. 

Когда же в великобритании появились печатные станки реклама 
в виде листовок была везде, и рекламировали все, что могли. Чтобы 
немного убрать беспорядок из-за листовок которые чуть ли не валя-
лись под ногами был издан закон, издан он был в 1752 году. Гласил 
он о том, определенную рекламу стоит раздавать в разных местах. 
Тогда же был произведен анализ текста этих рекламных листовок 
доктором джонсоном, который, проведя анализ, сказал следую-
щее: «Мастерство объявлений настолько близко к совершенству, 
что здесь будет нелегко придумать что-нибудь новое. Однако умест-
но будет задать вопрос: Не играет ли она (реклама) нашими  чув-
ствами и желаниями?». 

А ведь так и есть. В современном мире вся реклама основана на пси-
хологии. Убеждение, управление эмоциями и желаниями людей, их 
внутренними желаниями, их «я», которые не могут по каким-то при-
чинам удовлетворить, правильная реклама поднимает это все наружу 
и человек начинает скупать все, что представлено в хорошо оформлен-
ной с дизайнерской и психологической точки зрения брошюре.

Позже когда в великобритании реклама вошла в «обиход» и стала  
частью жизни чуть ли не каждого человека, помимо листовок поя-
вились вкладыши в книги, календари, закладки и прочие небольшие 
бумажные, даже, я бы сказала, карманные носители рекламы.

В xix веке помимо бумажной рекламы в виде листовок появились 
так называемые «люди бутерброды». Это передвижной вид рекла-
мы. На человека надевались два листа с рекламой, один на грудь, 
второй на спину и закреплялись эти листы между собой на плечах. 
Из-за этих листов с двух сторон людей и называли «люди бутербро-
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ды», очень уж они визуально схожи. 
Такая реклама была весьма эффективна так как человек помимо 

того, что разгуливая по городу рекламировал тот или иной продукт, он 
мог выкрикивать слоганы компании, которая его производила и тем 
самым привлекать еще большее количество потенциальных клиентов.

Ну что ж, когда речь заходит о современной рекламе (тв, радио), то 
можно отметить, что великобритания четко следит за тем, что и как 
рекламируют. Можно сказать даже больше! В великобритании есть 
свой кодекс рекламы, в котором расписано что можно показывать 
и рассказывать, как показывать и рассказывать и даже сколько это 
должно длиться по времени. Если реклама не соответствует кодексу 
ее либо полностью снимают с эфира и с производства (бумажные 
носители), либо вносят коррективы, которые будут соответствовать 
кодексу. Этот кодекс несет в себе статьи, которые не позволяют пе-
регружать человека информацией, не портить ему психику, не по-
пускать информацию нецензурного и пошлого содержания, и так 
же можно отметить запрет на статьи экстремистского содержания. 

А так в целом британская реклама это помесь тонкого юмора, чет-
кой мысли и отсутствия подтекста. 

 Примером такой рекламы является социальная реклама агент-
ства y&r, которая призывает лондонцев вылезти из своей скорлупы 
и начать общаться (рис.1-3).

Рисунок 1
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Реклама представляет собой серию плакатов, на которых изобра-
жены люди в яичной скорлупе. Из под скорлупы видны только ноги 
и голова, что показывает скованность людей своими же страхами и 
волнениями. Агентство призывает людей к тому чтобы они раскре-
постились собирались компаниями и за разговорами наблюдали за 
красотой лондона. Чтобы они начали «дышать».

Рисунок 2

Рисунок 3
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Графика в период великой отечественной войны-самое актуаль-
ное направление в графике времен Великой Отечественной Войны.

 Плакаты производились в огромных количествах и устанавлива-
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лись на городских стендах. 
В первые военные месяцы плакаты наполнялись сценами борьбы со-

ветского народа с фашизмом. Основное внимание людей обращалось 
на яростное сопротивление врагу, посягнувшему на нашу родину. При-
сутствие на плакатах большого количества людей должно было подчер-
кнуть мысль о всенародном единстве, об общем сопротивлении врагу.

В июне 1941 года Виктор Корецкий создал свой знаменитый пла-
кат «Будь героем!» (рис.1). Работа художника была увеличена во 
много раз и установлена на улицах Москвы. По этим улицам колон-
нами проходили мобилизованные солдаты в первые дни войны.

В плакатах 1941 года часто появлялся второй символический 
план, проводилась историческая параллель. Художники сопостав-
ляли современных солдат и полководцев прошлых времен. В плака-
тах часто изображались герои нации, которые призывали граждан 
подниматься на борьбу с врагами. Выпускались изображения Не-
вского, Суворова и Кутузова, Чапаева.

Самым распространённым плакатным образом являлся образ 
женщины, заменившей уходящего на фронт мужчину на производ-
стве и в сельскохозяйственных работах. Плакаты изображали тру-
жеников тыла и напоминали о том, что каждая минута труда рабо-
чих так же является ударом по врагу.

В период войны плакаты служили средствами передачи информа-
ции в оставшиеся без линей связи районы. Эти районы были окку-
пированы немцами, но в них естественно действовали партизанские 
отряды. Люди пересказывали друг другу содержание плакатов, их 
суть становилась  практически народной молитвой. В отсутствии со-
ветского радио и газет, граждане на оккупируемых территориях узна-
вали всю правду только из распространяемых партизанами плакатов.

Оккупация немцами огромных территорий, населенными тысяча-
ми мирных жителей ставила перед художниками определенные за-
дачи. Героями плакатов становились женщины и дети. Изображения 
раскрывали идею протеста и борьбы, показывали страдания и беды 
советского народа, призывали к отмщению  и помощи ближним.

Плакат Виктора Корецкого «Воин Красной Армии, спаси!» впер-
вые опубликовали в газете «Правда» в августе 1942г, он вызывал не-
нависть к врагу у советского солдата. Эмоциональная сила плаката 
поражает и в наши дни. Ещё библейски мотив – мать с ребенком на 
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Рисунок 1
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руках получает в плакате Корецкого другую интерпретацию, неже-
ли мы привыкли наблюдать на картинах художников прошлого. На 
этом плакате мать не выражает теплоты и сердечности, присущих 
подобным сюжетам, здесь женщина готовая защищать своего ре-
бенка любой ценой.

Работа решена в двух цветах: красном и сером (фотография в серых 
тонах, а красным художник изобразил кровавое пятно на штыке и со-
путствующую надпись). Лица людей напряжены и молчаливы, но это 
как раз и делает плакат кричащим, призывающим к спасению и защите.

Художник прибегает к очень действенному  композиционному 
приему для повышения выразительности. Острие штыка  диаго-
нально выступает из нижнего левого угла,  попадает ровно в геоме-
трический центр плаката. Если мысленно продолжить путь оружия, 
то штык касается руки ребенка и проходит сквозь голову.

В плакате мы видим столкновение двух неравных сил – холодно-
го оружия в крови и беззащитных фигур матери и ребенка (рис.2).  
Несмотря на это работа не производит угнетающего впечатления, 
благодаря показанной силе и глубокой правоте советской женщины. 
Даже без оружия в руках она олицетворяет силу и дух советского 
народа, не склонившегося перед фашизмом. Своим протестом про-
тив насилия и смерти плакат предрекает будущую победу.  Работа 
Виктора Корецкого внушает уверенность, она является одновре-
менно призывом, просьбой и приказом. Выражает нависшую над 
людьми угрозу и одновременно надежду.

В период Великой Отечественной войны к производству плака-
тов подключились старые мастера, занимавшиеся агитацией еще во 
времена революции. Такие художники как Дмитрий Моор (Дми́трий 
Стахи́евич Орло́в), Виктор Дени (Виктор Николаевич Денисов) 
и Михаил Михайлович Черемных принимали активное участие в 
жизни агитационного искусства СССР.

М. Черемных, создал в свое время объединение «Окна РОСТа» и 
позднее стал одним из создателей «Окон ТААС». Художник часто 
обращался к приему монтажа сюжетно взаимосвязанных рисунков, 
использовал разные графические манеры (лаконичный, стилизован-
ный силуэт, рисунок с живописными переходами и нюансами тонов 
и т.д.), Черемных рисовал карикатуры и  плакаты на внутренние и 
международные темы (рис.3).
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Рисунок 3. Плакат Виктора Черемных
Рисунок 2

Так же создание плакатов успешно занимались такие художники как, 
Алексей Кокорекин (рис.4), Виктор Иванов (рис.7-9) и Ираклий Тоидзе.

Ираклий Тоидзе создал один из самых популярных плакатов, а 
вследствие и самых узнаваемых образов в графике времен Великой 
Отечественной Войны. Агитационный образ оказался настолько эмо-
циональным и впечатляющим, что его окрестили подлинным шедев-
ром. По уровню воздействия на умы и сердца людей плакат Тоидзе 
можно прировнять к патриотической песне «Священная Война».

Плакат печатался огромными тиражами и, вскоре его видела уже 
вся страна. Агитки расклеивали на вокзалах, сборных пунктах, в 
государственных учреждениях и просто на улицах (на заборах, 
стенах). Был выпущен даже миниатюрный вариант плаката, чуть 
меньше почтовой открытки. Миниатюрки носили в нагрудных кар-
манах рядом с фотографиями дорогих и любимых людей, рядом с 
комсомольскими и партийными билетами. Плакат сравнивался  с 
образом Божьей матери.

Сын Ираклия Моисеевича вспоминает: «Плакат размещали на 
сборных пунктах и вокзалах, на заводах и в воинских эшелонах, на 
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Рисунок 4
Рисунок 5

Рисунок 6

Рисунок 7 Рисунок 8 Рисунок 9
советских кухнях, в домах и на заборах. Для солдат и офицеров того 
времени он стал портретом Матери, в котором каждый видел черты 
любимого лица…

Мама говорила, что, услышав сообщение Советского информ. 
бюро о нападении германских войск, страшно испугалась за детей. 
От первого брака у нее осталась дочь Марина, которая тогда жила 
вместе с ее отцом. Вбежав к папе в мастерскую, мама с грохотом 
распахнула дверь и крикнула в ужасе: «Война!» Видимо, выраже-
ние лица у нее было такое, что отец воскликнул: «Стой так и не 
двигайся!»… Мать позировала у окна. То и дело затекала поднятая 
вверх рука». Этой рукой она растерянно показывала за распахнутую 
дверь, где из уличного репродуктора звучало сообщение о нападе-
нии фашистов на Советский Союз. Отец никогда еще не видел маму 



53

в таком состоянии. Через страх и смятение пробивался беззвучный 
призыв: «Надо срочно что-то делать!». Бежать, спасать!.. К утру ра-
бота была закончена. Меньше чем через неделю плакат уже вышел в 
печать. Только первый тираж  составил более миллиона копий. Об-
раз Родины-матери во многом обобщенный. Маме в 1941 году было 
37 лет, но никто ей тогда не давал и 30. Отец специально состарил 
ее. В изображенной на плакате женщине я в последствие разглядел 
образ нашей соседки по коммунальной квартире...» 

Вторым по популярности среди плакатов времен Великой Оте-
чественной Войны стала работа Леонида Голованова «Дойдем до 
Берлина»(рис.10).

Прототипом изображенного персонажа послужил реальный чело-
век, герой – снайпер Голосов.

На переднем плане художник изобразил сидящего на пне молодо-
го советского бойца, солдат спокойно и неспешно натягивает сапог. 
Рядом прислонен его автомат. С правой стороны на обочине валяется 
пробитая немецкая каска, а на заднем плане нарисован небольшой 
европейский город. По фронтовой дороге движутся машины и тан-
ки, марширует пехота и конница. Сцена практически идиллическая. 
Если бы здесь не было изображено реквизитов войны, можно было 
бы подумать, что перед нами веселый парень, решивший постран-
ствовать по миру; по дороге он немного устал, присел отдохнуть, и 
теперь, с новыми силами готовится продолжить свою дорогу.

Он смотрит на зрителя улыбаясь, весь его облик наполнен спо-
койствием и уверенностью. Фигура бойца, заполняет практически 
все пространство картины, молодой парень изображен сидящим, 
но, тем не менее, возвышается над всеми остальными изображен-
ными фрагментами: над силуэтом городка на заднем плане и над 
движущейся по дороге колонной солдат. Один из характерных для 
плаката приемов - максимально приближенный передний план, это 
позволяет отделить главное от второстепенного. 

При взгляде на плакат в целом (не разглядывая детали) все сразу 
становится на свои места. Фраза “Дойдем до Берлина!” – повыша-
ет содержательность плаката, придает уверенности в выполнении 
данного обещания. 
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Рисунок 10
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После окончания войны Голованов еще раз вернулся к образу 
своего солдата и создал плакат “Красной Армии Слава!”. На стене 
расположена надпись: “Берлин”, а за плечами бойца висит уже зна-
комый плакат “Дойдем до Берлина!”(рис.11). Данное некогда обе-
щание выполнено.

Окна ТАСС
Лучшие карикатуристы Советского Союза в первые дни Вели-

кой Отечественной войны объединились для работы над одним из 
самых масштабных пропагандистских проектов в истории. 125 ху-
дожников, среди которых  Кукрыниксы (Куприянов, Крылов, Соко-
лов), Борис Ефимов, Михаил Черемных, Пётр Шухмин, Николай 
Радлов и 83 поэта(Демьян Бедный, Жаров, Александр Алексеевич, 
Лебедев-Кумач, Василий Иванович, Маршак, Самуил Яковлевич, а 
так же использовались стихи покойного Маяковского) закрылись в 
кабинете Телеграфного агентства Советского Союза и до победного 
конца поднимали боевой дух армии и жителей страны. Их работа 
вошла в историю как «Окна ТАСС» по аналогии с пропагандой в 
период Гражданской войны под названием «Окна РОСТА». 

Первые плакаты появились в Москве 27 июня 1941 года, и уже 
тогда стало понятно, что «Окна» наравне с радио- и телевещанием 
станут мощным рычагом формирования идеологии. В скором вре-
мени мастерские были открыты и в других городах Союза - Ленин-
граде, Ашхабаде, Баку, Мурманске, Томске, Саратове и др.

Креативная команда моментально реагировала на все события. 
Плакаты ТАССа изготавливались вручную с помощью трафаретов 
и выходили небольшим тиражом. Работа не останавливалась – ху-
дожники выходили в ТАСС в три смены, и даже в критические для 
Москвы месяцы творческий процесс кипел: часть мастеров эвакуи-
ровали, другие добровольно остались продолжать начатое. 

Команда ТАССа не щадила никого. Так, немецкие солдаты на од-
ном из самых популярных плакатов превращались через свастику в 
могильные кресты. На другом – военнослужащий Советской армии 
убивает фрица флагом Союза. Больше всего, разумеется, перепада-
ло Гитлеру - фюрера представляли в самых разных оскорбитель-
ных образах. То он изображен в роли бабушки, потерявшей колечко, 
то посажен в клетку в виде глобуса земли, то змеей с оторванным 
хвостом окружает карту мира. Особе внимание уделялось министру 
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Рисунок 11
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пропаганды Германии Йозефу Геббельсу, привлекавшего внимание 
карикатуристов не только своей политической деятельностью, но и 
обликом – маленький рост, кривая ступня. 

Высмеивание врага не было первостепенной задачей художников 
и авторов текстов. Главное - поднять боевой дух советского народа, 
настроить его на победу, поддержать настроение, побудить к дей-
ствию, напомнить об исторических подвигах. 

Агитационная мощь плаката объяснялась грамотным сочетани-
ем изобразительной техники, острых названий, броских четверо-
стиший. Все это превращало работы «Окон» в запоминающиеся и 
эффективные. Призывы на первых плакатах гласили: «Беспощадно 
уничтожим и разгромим врага», «Каждый удар молота – удар по 
врагу!», «Смерть фашистской гадине!». Приближение победы так-
же нашло отражение в творчестве мастерской «Окон». Боевой дух 
армии и уставшего за годы войны народа поддерживался лозунга-
ми: «Наше дело правое. Победа будет за нами!», «Будь героем!», 
«В тылу как на передовой!», «Освободим Европу от фашистского 
рабства!», «Да здравствует победа англо-советско-американского 
союза над немецко-фашистскими захватчиками!». 

Один из экземпляров каждой серии обязательно направлялся в 
библиотеку, для архивации. «Даже в те военные годы мы понимали, 
нисколько не сомневаясь в нашей победе над врагом, что в буду-
щем наши произведения изобразительного искусства военной поры 
будут представлять историческую ценность. Поэтому, начиная с 
самых первых выпусков, по одному экземпляру каждого плаката 
направляли в крупные библиотеки и музеи города Москвы с насто-
ятельными рекомендациями хранить их только в рулонах», - расска-
зал в интервью в 2001 году художник «Окон» Виктор Масленников. 
Однако во время эвакуации многие работы перевозили скопом, не 
упаковывая в рулоны, отчего в итоге большая часть плакатов  поте-
ряла нормальный облик. 

Фашистская власть, понимавшая силу и масштаб агитационной 
деятельности в Союзе, собиралась сразу после взятия Москвы «раз-
весить на фонарных столбах» всех, кто работал в «Окнах ТАСС». 
Кроме того, практически с первых дней войны Гитлер называл ху-
дожников своими главными врагами. 

Плакаты стали достоянием народа, их знали все: и солдаты на 
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поле боя, и работники тыла на эвакуированных заводах, и в парти-
занских отрядах. Их развешивали в городах на досках объявлений, 
в магазинах и просто на столбах. Часть плакатов переводилась на 
немецкий язык и распространялась на территории врага.

«Плакаты мы выпускали ежедневно и помногу. Одни тиражиро-
вались и направлялись во все концы СССР, другие вывешивались 
через час-два после радиосообщений на витрины «Окон ТАСС» и 
вскоре сменялись другими. Не было, пожалуй, ни одной сводки, 
которая не комментировалась бы в те дни нашим коллективом. В 
грозную пору обороны Москвы на Кузнецком мосту собрался мо-
нолитный коллектив плакатистов-художников и поэтов, продол-
жавших дело, начатое Маяковским. Плакаты стали неотъемлемой 
частью облика прифронтовой Москвы», - вспоминает на страницах 
мемуаров поэт Михаил Вершинин.

22 марта 1942 года в Историческом музее на Красной площади 
открылась первая выставка плакатов «Окон ТАСС». Посетителям 
представили 364 работы. Никто не сомневался, что сама выставка 
станет оружием против врага, сломает его и заставит одуматься. Со-
временники сравнивали агитационные работы со снарядами, попа-
давшими точно в цель.

В декабре 1942 года ведущим авторам «Окон ТАСС» - Куркры-
никсам, Соколову-Скаля, Шухмину, Савицкому, Черемных, Радло-
ву, Маршаку - была присуждена Государственная премия за вклад в 
поднятие боевого духа в период войны. 

Всего за пять лет войны московской редакцией было создано око-
ло 1500 плакатов общим тиражом свыше 2 млн экземпляров.

Созданные за годы войны плакаты, а их около 1300, стали своео-
бразной летописью тех лет, художественным дополнением описан-
ных в исторических исследованиях фактов.

В ноябре 2011 года в нью-йоркской галерее современного искус-
ства Эндрю Эдлина открылась выставка под названием «Умри, на-
цистский ублюдок». В экспозиции были представлены 16 плакатов, 
созданных художниками «Окон» и сохранившихся в частных кол-
лекциях. Организаторы отмечали: «Цель этой выставки - показать, 
насколько мощный заряд, способный конкурировать с эпатажным 
современным искусством, содержится в плакатах «Окна ТАСС».

Выпущенные командой «Окон ТАСС»(рис.12-14) в годы Великой 
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Отечественной войны работы до сих пор являются лучшим приме-
ром в истории плакатной агитации всех времен.

Кукрыниксы
Подробней хотелось бы остановиться на КУКРЫНИКСАХ (КУ-

приянов Михаил Васильевич, КРЫлов Порфирий Никитич, НИКо-
лай Александрович Соколов).

Как художники-сатирики Кукрыниксы заняли ведущее место в со-
ветском искусстве и получили всемирную известность. Совместно 
работая с 1924, Кукрыниксы первоначально исполняли преимуще-
ственно карикатуры на темы из литературной жизни. Большую роль 
в патриотическом воспитании советских людей сыграли карикату-
ры, плакаты и «Окна ТАСС» (рис.15-18), созданные Кукрыниксами 
в годы Великой Отечественной войны 1941-45, сочетающие в сим-
волически-обобщённых образах убийственный сарказм и героику.

Во время Войны в Лененграде так же было свое творческое 
объединение, занимающееся созданием агитационных плакатов – 
«Боевой карандаш».

Для «Боевого карандаша» составляющей характеристикой явля-
лись сочетание плакатного и лубочного стилей, простота и острота 
текста (обычно стихотворного), игровой характер. Наиболее попу-
лярными стали плакаты с острым сатирическим сюжетом, высмеи-
вавшие захватчиков.

Коллектив художников-плакатистов был создан в Ленинграде во 
время войны с Финляндией, в конце декабря 1939 года. В один из 
вечеров в Ленинградском отделении Союза художников  для бой-
цов-фронтовиков было подготовлено не обычное поздравление 

Рисунок 12

Рисунок 13
Рисунок 14
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Рисунок 16

Рисунок 15

Рисунок 17

Рисунок 18
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«Новогодняя елка у белофиннского волка». Так был создан первый 
номер «Боевого карандаша». На следующий день в типографской 
мастерской был напечатан  первый тираж плаката. Каждый из этих 
черных отпечатков раскрашивался вручную. 

 В канун Нового 1940 года, доставленный на фронт лист «Боевого 
карандаша» с первого же номера сражу - же стал очень популярен. 
Вдохновленные результатами первого опыта художники-плакатисты 
с удвоенной энергией принялись за создание новых работ. Среди бой-
цов-фронтовиков и командиров работы «Боевого карандаша» пользо-
вались огромным успехом. Авторы гордились,  увидев  свои работы, 
размещенные на танках и автомашинах, возвращавшихся с фронта. 
Это было всенародное признание, оно наполняло художников чув-
ством глубоко удовлетворения, и вдохновляло на создание новых ра-
бот. За время войны с белофиннами было выпущено около десятка 
выпусков «Боевого карандаша» общим тиражом двести экземпляров. 

Первый творческий период деятельности коллектива «Боево-
го карандаша» был завершен с окончанием войны с Финляндией 
весной 1940 года. 

С первых дней Великой Отечественной воины «Боевой карандаш» 
— в одном строю борющихся с фашизмом. В Ленинградском отделе-
нии Союза художников на второй день войны собрались инициато-
ры создания «Боевого карандаша», сотрудники для кого вопрос, чем 
помочь фронту, был решен и понятен еще зимой 1939 года. К ним 
в коллектив присоединились новые художники. Вместе был создан 
первый номер антифашистского плаката. В течение первых  дней 
лист «Боевого карандаша» «Фашизм — враг человечества! Смерть 
фашизму!»(рис.19) появился на улицах родного города.

За первые девять дней войны в тяжелой, напряженной военной 
обстановке была создана серия ярких агитационных плакатов. 

В тяжелейших условиях блокады, никак не способствовавших 
хорошей работе, в голод, холод и болезни, под обстрелом и в бом-
боубежище, художники, включились со всей страстью и ответствен-
ностью в дело обороны и не жалели жизни, посылая на фронт свои 
листы как острое  движимое идеей оружие, вдохновляющее на му-
жество и призывая к мести наших воинов и тружеников тыла.

Основными участниками и естественно организаторами этой 
необычной группы с самых первых дней войны стали художни-
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Рисунок 19
ки-графики И.Астапов, В.Тамби, Н.Быльев, В.Кобелев, В.Курдов, 
Г.Петров, Н.Муратов, В.Гальба. Периодически в проектах  группы 
участвовали также Г.Верейский, В.Серов, Н.Тырса, В.Николаев. 
Авторами стихов и текстов стали поэты А.Прокофьев, Б.Тимофеев, 
В.Саянов и  Н.Тихонов.

Плакаты «Боевого карандаша» (рис.20) сильно выделялись среди 
прочих работ, выпускавшихся в период Великой Отечественной во-
йны. Их печатали в технике литографии, как цветные эстампы. Это 
позволяло быстро и качественно осуществлять тираж. Художникам 
помогал полученный в работе над эстампами опыт. Определенную 
роль в  развитии  «Боевого карандаша» сыграли традиции лубка и 
патриотической народной картинки. Использование техники лубка 
никогда не являлось подражанием, обращение к народному стилю в 
период трудных испытаний вполне оправдано: оно вызвало стрем-
ление быть понятным каждому, говорить языком народа, пользуясь 
ясным его умом и меткой сатирой. 

В своих работах «Боевой карандаш» обращался к различным те-
мам: героически-агитационные листы и инструктивный плакат, по
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Рисунок 20
казывающие эпизоды войны народные картинки и злые сатиры на 
вражеских захватчиков.

Каждый выпуск «Боевого карандаша» находил свой отклик среди 
народа. Художники делились воспоминаниями о войне, люди гово-
рили тогда: «Смотришь на ваши плакаты, и лучше дышать стано-
вится, мы верим – наш народ непобедим. Красная Армия и Воен-
но-Морской флот отстоят на великую страну». 

 Используя полученные сводки от Советского информационного 
бюро, сообщения газет о фактах героизма рядовых солдат, коман-
диров и советских людей, они создавали на своих листках яркие, 
наглядные и понятные всем образы. Художники отталкивались от 
реальных фактов, часто ложившихся в основу работ (И.Астапов 
«Подвиг воентехника Сигова»(рис.21) и «Смелый лесник», И.Ко-
чергин «Героические эпизоды»). 

Настал период упорных столкновений под Ленинградом. Осенью 
1941 года художники «Боевого карандаша» не покладая рук труди-
лись в своих мастерских. Они много работали по заданиям Поли-
тического управления Ленинградского фронта. Закончив поздней 
ночью необходимый агитационный листок и сдав его в печать, ма-
стера часто засыпали в своих мастерских. Срочно напечатанный ти-
раж мигом отправлялся на фронт. 

 Когда Ленинград был стиснут кольцом блокады, деятельность ка-
рандашистов приобрела крайне важное и нужное значение. Выпол-
няя поручения  Горкома партии и Политуправления Ленинградского 
фронта, «Боевой карандаш» представлялся как бы их оперативной 
агитационной	группой, призывным рупором. 

 Важную роль в работе «Боевого карандаша» этого периода  сы-
грали такие художники как И.С.Астапов и В.И.Курдов, ставшие 
авторами почти половины выпущенных плакатов. Их творческое 
объединение было очень плодотворным и востребованным. Листы, 
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Рисунок 21
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созданные в период совместной деятельности художников, отлича-
лись изобилием тем, богатством творческих форм, остротой и точ-
ностью композиционных построений. 

 В октябре 1943 года плакаты «Боевого карандаша» уже получили 
широкую известность и за пределами родного города. В столице на-
шей СССР во Всесоюзной библиотеке им. В.И.Ленина была откры-
та первая народная выставка «Боевого карандаша». Она приковала 
внимание зрителей, как в Москвы, так и в других городов. Позднее 
в Куйбышеве, где так же была показана выставка, работы художни-
ков получили высокую оценку общественности.

Наконец наступил долгожданный день расплаты  с фашистами за 
родной Ленинград. 27 января 1944 г, когда будущий Петербург са-
лютовал в честь полного освобождения от немецкой блокады, рядом 
с ликующими победителями, собравшимися на улицах и набереж-
ных, были и «карандашисты».  Многие запомнили  появившийся 
в те светлые дни плакат «Повреждение по всей линии» художника 
В.А.Гальбы и поэта Б.П.Тимофеева (рис. 22).

Творчество художников «Боевого карандаша» оставило значитель-
ный след в истории советского искусства. Невозможно оценить их 
патриотический вклад в дело победы нашего народа над фашизмом. 
Лучшие из созданных «карандашистами» военных работ и по сей день 
представляет огромную ценность для искусства истории в целом.

При знакомстве с советскими плакатами, созданными в пери-
од Великой Отечественной войны, мы изучаем не только хронику 
самых важных событий того времени; нам представляется полная 
шкала эмоций и переживаний советских людей, вместе с героями 
плакатов мы можем испытать боль, гнев, печаль и радость. Совет-
ский военный плакат, всегда являлся частью общенародной борьбы: 
он был оружием, солдатом в строю; он был одновременно и досто-
верным документом и хранил памятные события военных лет.
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Великая Отечественная война стала тяжелейшим испытанием 
для страны. В военные годы было важно не только снабжать фронт 
продовольствием и оружием, но и поддерживать боевой дух солдат. 
И в этом немалую роль сыграло искусство. 

Искусство во все времена оказывало огромное влияние на чело-
века, особенно остро это ощущалось на войне.  Для того чтобы от-
разить героическую борьбу народа, искусству нужны были особая 
глубина и сила. Надо было не просто изображать отдельные факты и 
события, а создавать образы, несущие в себе чувства и переживания.

Многие деятели искусства принимали самое активное участие в 
боевых действиях, но несмотря на это они внесли огромный вклад 
в поддержание и развитие искусства военного времени.

Одним из видов искусства в военное время была живопись. Ху-
дожники понимали, насколько важна и ответственна была их роль 
на войне. Им нужно было поддерживать боевой дух бойцов в усло-
виях непрерывных боёв. Вот почему их творчество так горячо при-
нимали бойцы, державшие оборону. 

В советской живописи этого периода выделяют несколько основ-
ных жанров: исторический, батальный, бытовой, пейзаж и потрет.

Исторический жанр
Для поддержания военного духа русских солдат в период Вели-

кой отечественной войны, художники обращаются образам героев 
прошлого нашей страны.

В годы войны художник Павел Дмитриевич Корин обращается к 
исторической теме, работать над которой он продолжал до самой 
смерти. Его привлекают образы воинов - защитников земли. 

Так, например, в триптихе «Александр Невский» 1942-1943 г. 
(рис.1) центральную часть занимает фигура Александра Невского, 
в доспехах, с мечем в руке на фоне Софийского собора. Правая и 
левая части триптиха – «Северная баллада» и «Старинный сказ» - 
картины о мужественном русском человеке. 

Позже художник скажет: «Я писал его в суровые годы войны, пи-
сал непокоренный гордый дух нашего народа, который “в судный 
час своего бытия” встал во весь свой гигантский рост».

Еще одним художником, внесшим вклад в этот жанр, был Миха-
ил Иванович Авилов. Когда началась Великая отечественная война, 
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Михаилу Ивановичу Авилову было уже почти 60 лет. И это не оста-
новило его попроситься добровольцем на войну. Но его не взяли 
и тогда, Михаил Иванович написал картину «Поединок Пересвета 
с Челубеем» (1943) (рис. 2), посвященную исторической победе 
русского народа в Куликовской битве. Он изобразил бой, который 
произошел между русским богатырем и воином татар, с которого 
началась битва на Куликовом поле.

Авилов писал это полотно тогда, когда шла оборона Сталинграда 
и это придавало ему новые силы. 

Рисунок 1

Рисунок 2
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Рисунок 3

Советский художник Николай Павлович Ульянов написал карти-
ну на тему Отечественной войны 1812 г. - «Лористон в ставке Куту-
зова» (1945) (Рис. 3). В которой он создал образ великого русского 
полководца М. И. Кутузова.

Художник Евгений Евгеньевич Лансере в военное время находит 
силы для создания серии произведений, вдохновляющей на подвиг. 
Старый художник обращается к истории и пишет серию небольших 
картин, объединенных названием «Трофеи русского оружия» (рис. 4).

В этой серии автор хотел показать великие победы русского народа 
в различные исторические эпохи: «После Ледового побоища», «На 
Куликовом поле», «Полтавская победа» (рис. 5), «1812 год» и т. д. Но 
смерть помешала художнику завершить эту интересную работу.

Следующий жанр живописи – батальный
Батальный жанр (от фр. bataille - битва) - это жанр изобразительно-

го искусства, посвященный войнам, битвам, походам и эпизодов во-
енной жизни. Он может изображать современную художнику жизнь 
армии и флота, а также быть составной частью исторического и ми-
фологического жанра. Батальный жанр может включать в себя жанры 



72

Рисунок 4

Рисунок 5
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- быт, портрет, пейзажи, изображение конницы.
Ели говорить о батальном жанре, то необходимо отметить Митро-

фана Борисовича Грекова, который был выдающимся художником-ба-
талистом и основоположником советской батальной живописи. 

Работать в батальном жанре Греков начал еще с 1918 - 1919 го-
дов, это время он провел на Дону, в районе жесточайших классовых 
битв гражданской войны, что дало ему много материала для творче-
ства. В своих картинах он запечатлевает сцены отступления армии 
Корнилова и Деникина («Отступают», 1919; «Отверженные», 1922), 
взятие красноармейскими частями белоказачьей столицы («Всту-
пление полка им. Володарского в Новочеркасск», 1920) (рис. 6). Эти 
картины определили будущую тематику произведений Грекова.

В ноябре 1920 года Греков добровольно вступил в ряды Красной Ар-
мии. Где стал руководить занятиями в художественных кружках. Одно 
за другим на выставках появляются его произведения: «Ночная раз-
ведка» (1924) (рис.7), «Красное знамя в Сальских степях» (1924) и зна-
менитая «Тачанка. Пулеметам продвинуться вперед!». (1925) (рис. 8).

Все эти картины ярко отражают сражения Красной Армии. На 
полотне «Тачанка. Пулеметам продвинуться вперед!» изображе-
на атака Красной конницы. По скошенному полю, мчится на врага 
красноармейская тачанка. Здесь все слилось в едином движении: 
мчащиеся лошади, тачанки, люди. Художником мастерски передано 
напряжение. Кажется, что сейчас кони только мелькнут перед глаза-
ми и скроются вдали. Эта картина закрепила за Грековым ведущее 
место в советской батальной живописи. 

29 ноября 1934 года после кончины Грекова был издан приказ На-
родного комиссара обороны СССР о создании в особой отдельной 
кавалерийской бригаде изомастерской самодеятельного красноар-
мейского искусства имени М.Б.Грекова.

В первые годы коллектив состоял из самодеятельных художни-
ков. В изомастерскую зачисляли одаренных красноармейцев, кото-
рые продолжали проходить боевую и политическую подготовку, а 
занятия посещали в свободное от службы время.

В 1938 году приказом Главнокомандующего Московским воен-
ным округом С.М. Буденного изомастерская самодеятельного крас-
ноармейского искусства была переименована в Студию военных 
художников имени М.Б. Грекова.
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Рисунок 6

Рисунок 7
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Рисунок 8

Рисунок 9
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Так начинает складываться коллектив художников -профессиона-
лов, которые работали над заданиями от военного руководства. В 
1940 году в студию приходят первые профессиональные художники 
Анатолий Горпенко, Сергей Годына, Петр Кривоногов.

С началом Великой отечественной войны художники принимали 
самое активное участие в борьбе. Часть из них ушли на фронт, дру-
гие - в отряды партизан и ополчение. Некоторые были направлены 
в агитационные пункты, где за короткий срок создали сотни панно, 
призывающих воинов к выполнению своего долга.

Художники были свидетелями и участниками атак и штурмов, тя-
желых военных походов и сражений. Время не ждало. Надо было 
писать по живым впечатлениям и художники работали, напрягая все 
силы. Между боями они выпускать карикатуры, газеты и плакаты. 
Художники устраивали выставки, они сделали, так что искусство 
стало оружием против врага.

Деятельность студии имени М.Б. Грекова внесла большой вклад 
в борьбу с врагом. Война для художников студии стала школой ма-
стерства и основой для будущих произведений.

В годы Отечественной войны выдвинулись многие молодые ху-
дожники, для которых батальные темы явилась большой школой 
для творческого роста.

Среди талантливой молодежи студии особенно выдвинулся жи-
вописец-баталист Петр Александрович Кривоногов.

Накануне войны Кривоногова взяли в художественную студию 
имени выдающегося мастера русской советской живописи Митро-
фана Грекова. Представляла она собой студию военных художников 
- так что Петр оказался в кругу сподвижников и единомышленников.

В 1939 году его призвали в армию. Он служил в кавалерийской 
части под штабным командованием Л. Доватора.

Великую Отечественную войну Кривоногов прошёл в действую-
щих войсках, он прошел страшный путь от Волоколамска до Бер-
лина, создавая зарисовки и картины. Во время войны появляются 
многочисленные рисунки и графические работы П. Кривоногова, 
выполненные в боевых частях Красной Армии. Среди них много 
портретов, в том числе и простых солдат. 

«Тяжелые испытания, выпавшие на долю моего народа, жгучей 
болью отозвались в моем сердце», - скажет художник позднее. А 
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Рисунок 10

тогда, на войне, он стоял насмерть с остальными солдатами.
В 1942 году он создает картину «Не забудем, не простим» (рис. 

9), позже в 1945 году картину «Корсунь-Шевченковский», (рис. 10) 
в которой запечатлел одно з большинство сражений в районе Право-
бережной Украины, во время которого было окружено и уничтоже-
но 11 немецких дивизий. Он и сам был свидетелем этой операции.

Еще одним баталистом был Сергей Васильевич Герасимов. Он 
написал картину «Мать партизана» 1943 г. (рис. 11). Женская фигу-
ра читаеться светлым пятном на темном фоне, тогда как фигура до-
прашивающего ее фашиста выступает темным пятном на светлом, 
и это звучит довольно символически: женщина, как бы вросшая в 
родную землю, воплощает собой силу народа.

Еще одним художником батального жанра был Александр Але-
ександрович Дейнека, который написал «Оборона Севастополя» 
(1942) (рис.12). Срезая ряд щтыков краем картины, художник соз-
дает впечатление лавины вражеских войск, хотя изображает лишь 
небольшую группу фашистов. Движение фигур стремительны, ра-
курсы резкие. Ожесточение боя передано колоритом. Лица моряков 
открыты зрителю, мы видим их выражение, как, наприммер, лицо 
моряка на переднем плане, готовящегося бросить во врага связку 
гранат. А лицо врогов мы не видим. Картина Дайнеки полна экс-
прессии и диинамики, она яркая, эффектная.

Дейнеке принадлежит и главная роль в утверждении нового, воен-
ного пейзажа. Картина «Окраина Москвы. Ноябрь 1941 года» (1941) 
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Рисунок 11

Рисунок 12
(рис.13), передает атмосферу тех дней, когда враг подступал к Москве. 

На картине - несколько домов с выбитыми окнами, мимо которых 
мчится грузовик. Вот и все, что видно за рядами противотанковых 
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Рисунок 13

Рисунок 14
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ежей, расположенных на переднем плане. Художнику оказалось до-
статочно изобразить это немногое, чтобы создать образ неприступ-
ной столицы. Рисуя пейзаж безлюдным он дает понять, что насе-
ление покинуло жилище – часть людей ушла на фронт, часть рыть 
окопы, а некоторые в тылу. Но зрителю ясно и другое - здесь органи-
зована линия обороны, и врагу уготованна сокрушительная встреча.

Им же были написаны картины: «Парашютный десант на Дне-
пре» (рис. 14), «Сгоревшая деревня» (1942) (рис.15), «Сбитый ас» 
1943 г. (рис. 16) и другие.

Художник Борис Михайлович Неменский изобразил женщину, си-
дящую над спящими бойцами, и назвал свое произведение «Мать» 
1945 г. (рис.17): она может быть и матерью охраняющей сон своих 
собственных сыновей-солдат, но это и обобщенный образ всех ма-
терей тех воинов, которые ушли на войну.

Особое место в живописи занимают работы тяжелых дней блока-
ды Ленинграда. Художники ни на один день не прекращали работы. 
Этюды художников, оказавшихся в блокадном Ленинграде: В. Паку-

Рисунок 15
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Рисунок 16

Рисунок 17

Рисунок 18

Рисунок 19

лина, Н. Рутковского, В. Раевской, Н. Тимкова и других – являются 
бесценными живописными документами и по сей день (Я. Николаев 
«За хлебом» 1943 г. (рис. 18); В. Пакулин «Набережная Невы. Зима» 
1942 г.» (рис. 19). Они напоминают нам о мужестве, необычайной 
сиде воли, упорстве и терпении ленинградцев, переносивших все 
трудности в условиях осаждённого города.
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Необходимо отметить, что во время войны в тылу были органи-
зован две всесоюзные выставки («Великая Отечественная война», 
«Героический фронт и тыл») и 12 республиканских  И они были от-
крытые даже в самые суровые дни 1942 года в Москве и Ленинграде.

Портрет
Сначала это были скромные портреты, фиксирующие только 

черты человека – белорусские партизаны, воины Красной Армии, 
портреты тех, кто боролся над фашизмом в тылу, ученых, деятелей 
культуры, иногда обращались к автопортрету чтобы передать слож-
ные мысли и чувства свидетеля эпохи.

Это можно увидеть в работах Константина Михайловича Молчанова.
Что такое война и какие страдания она приносит людям, Констан-

тину Молчанову довелось узнать очень рано. Во время гражданской 
войны, когда москвичи умирали от голода и болезней, его, 13-летне-
го, забрал к себе старший брат Михаил - командир роты в железно-
дорожных войсках Красной Армии. Одаренный подросток писал на 
бортах бронепоездов революционные лозунги. В 1920-е была уни-
кальная учеба во ВХУТЕМАСЕ. В 1930-е начался самостоятельны 
творческий путь.

В июле 1942 года по специальной мобилизации Молчанова на-
правили на фронт под Сталинград. На долгие месяцы он стал ря-
довым бойцом в орудийном расчете 45-мелимитровый противотан-
ковой пушки. Во время вражеских атак каждый из шести человек 
мог быть ранен или убит, поэтому Молчанову пришлось научиться 
заряжать и наводить орудие. В этом деле ему пригодились точный 
глазомер художника и знание перспективы. Солдатам самим прихо-
дилось рыть саперскими лопатками окопы для укрытия и перета-
скивать оружие. 

Сохранилось его письмо к жене от 28 октября 1942 года из Ста-
линграда, в котором есть такие строки: «Милая, дорогая Муся, ну 
как я живу? День и ночь нахожусь на воздухе, ночуем то в поле, 
то в лесу, с утра до утра с короткими перерывами не прекращается 
артиллерийский грохот, стрельба, налеты, обстрел. Успешно насту-
паем. Жалею, что не могу работать художником...»

И все же при любой возможности Молчанов зарисовывал на по-
падавшихся в руки листах бумаги, картонках то, что ему хотелось 
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Рисунок 20
Рисунок 22

Рисунок 21



84

запомнить: прежде всего людей, переносящих ужасы войны. Ма-
стерски выполненные карандашом, углем портреты солдат и офице-
ров очень тонко передают душевное состояние молодых и пожилых 
людей, усталых, сосредоточенных, иногда во время сеанса улыбаю-
щихся от каких-то дорогих сердцу воспоминаний. Советского Со-
юза гвардии майора В. М. Королева (1945), Автоматчика (рис. 20), 
бывалого солдата с каской (1945), Лейтенанта медицинской службы 
(рис. 21), и др.).

В Белоруссии, Польше, Германии Молчанов выполнил целую се-
рию небольших живописных этюдов с видами европейских полу-
разрушенных старинных городов с их безлюдными площадями и 
улочками. То, что удалось создать и сохранить, он впервые показал 
зрителям на двух выставках в 1945 году.

Одна из них, «Боевой путь I-го Белорусского фронта», была орга-
низована в старинном польском городке Миньск-Мазовецки. Дру-
гая выставка, «Боевой путь 16-й Воздушной армии. От Волги до 
Эльбы», где разместили даже советскую и вражескую боевую тех-
нику, состоялась недалеко от Берлина. Подготовка и сбор материа-
лов для этой грандиозной экспозиции осуществлялись по указанию 
Военного совета, инициатором создания художественной части был 
Константин Молчанов. Уцелела фотография зала, на стенах которо-
го размещено около двух десятков его живописных этюдов.

Он был хорошим солдатом. Об этом свидетельствуют награды — 
медали за оборону Москвы и Сталинграда, за освобождение Варша-
вы, за взятие Берлина. 

А главное, сохранился пожелтевший от времени наградной лист 
от 25 июля 1945года для представления Константина Михайловича, 
к награждению орденом Отечественной войны II степени. В крат-
ком изложении личного боевого подвига и заслуг красноармейца 
отмечается, что он «проделал большую работу по созданию художе-
ственных материалов для истории армии...». Перечисляются живо-
писные произведения: масштабное полотно «Разработка Генерали-
тетом Берлинской операции», «Портрет дважды Героя Советского 
Союза майора Кожедуба», «Колонна победы» (рис. 22), «Встреча 
после воздушного боя», «Вынужденная посадка» (рис. 23), «В кон-
це боевого дня», упоминаются также «40 этюдов и зарисовок из 
жизни армии и боевой действительности».
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Рисунок 23

Рисунок 24
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Рисунок 25
Рисунок 26

Рисунок 27 Рисунок 28
Позже появились парадные, торжественные портреты например, 

«Портрет маршала Г. К. Жукова» (рис. 24) работы Павла Дмитрие-
вича Корина (1945г.). 

Суть портрета Жукова не только в абсолютным внешним сход-
ством, в произведении слышится гром войны и эхо Победы. Изобра-



87

Рисунок 29
жение конкретной личности стало портретом целой эпохи.

В этом жанре в годы войны много работает Петр Петрович Кон-
чаловский. Он создает жизнелюбивые характеры в своей обычной 
декоративной, насыщенной цветом манере. Но в картине «Автопор-
трет» 1943 г. (рис. 25), хотя он и исполнен в соответствии с привыч-
ными для художника приёмами, хочется отметить особую проница-
тельность взгляда на лице полном тяжелого раздумья, оно отражает 
тяжёлого времени, которое переживает вся страна.

Особой значительностью отличаются написанные в годы войны 
Сарьяном Мартиросом Сергеевичем портреты интеллигенции (ака-
демик «И. А. Орбели» 1943г. (рис. 26), композитор «А. И. Хачату-
рян» 1944г. (рис. 27), поэт и переводчик «М. Л. Лозинский» 1944 г., 
писательница «М. С. Шагинян» 1944 г. (рис. 28)и др.

В годы войны Сарьян занимался также и пейзажем, и натюрмор-
том. Следует отметить один особенные натюрморт «Армянам-бой-
цам, участникам Отечественной войны» 1945г. (рис. 29), изобража-
ющий плоды и цветы Армении – как дар и благодарность воюющим 
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Рисунок 30

Рисунок 31

Рисунок 32

и как память погибшим далеко 
от родины и как надежда на бу-
дущую мирную жизнь.

Еще одним портретистом в 
годы Великой отечественной 
войны был Федор Александро-
вич Модоров, показавший себя 
подлинным художником-патри-
отом. Он ездил на фронт и уста-
новил тесную связь с бойцами и 
командирами светской Армии. 

Особенно развернулось в 
годы войны портретное ис-
кусство Модорова. Он создал 
большое количество портретов 
Героев Советского Союза и от-
личившихся бойцов и команди-
ров Советской: «портрет гене-
рал-полковника Пуркаева» (рис. 
30), портрет генерала В.З.  Кор-
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Рисунок 33

Рисунок 34
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Рисунок 35

жа (рис. 31), портрет героя Советского союза, партизана В. З. Ца-
рюка (рис. 32).

В портретных работах художника чувствуется внимание к характера 
человека, стремление передать черты советских людей. Наиболее силь-
но Ф. А. Модоров показал свое мастерство в портретах белорусских, 
украинских и орловско-брянских партизан. Эти патриоты захватили 
чувства художника. 

За время войны Модоров создал около пятидесяти портретов парти-
зан, представляющих несомненное историко-политического значение. 

Бытовой и пейзажный жанр
Выдающееся место в формировании бытового и пейзажного жанра 

в военные годы принадлежит Аркадию Александровичу Пластову.
Лучшие его картины стали классикой русской живописи XX в. 

Пластов – великий художник крестьянской России. 
В работах Пластова отражены испытания народа в годы Великой 

Отечественной войны, труд женщин, стариков и детей на колхозных 
полях в военные годы «Жатва» (рис.33), «Сенокос» (рис. 34)., 1945, обе 
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Рисунок 36

Рисунок 37
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Рисунок 38
картины удостоены в 1946 Сталинской премии). В картине «Жатва» – 
тема войны скрыта, она – в отсутствии отцов и старших братьев. Лишь 
детей, сидящих рядом с пожилым крестьянином.

Современники утверждают, что зрители буквально застывали пе-
ред картиной А. Пластова «Фашист пролетел» 1942 г. (рис. 35). экс-
понированной на выставке «Великая Отечественная война».

Удивительно знакомый каждому осенний пейзаж– порыжелая тра-
ва, молодые тонкие березки, багряная осенняя листва, серое небо и, 
не будь в небе улетающего фашистского самолета, можно было бы 
подумать, что распростертый на земле мальчуган просто спит. Но 
нет, это жестокое, бессмысленное, ничем не оправданное убийство. 
Ни одно из произведений военных лет так не кричало, не взывало к 
мщению за миллионы загубленных врагом мирных людей и детей. 

В жанре пейзажа в военные годы работают старейшие мастера (В. 
Н. Бакшеев, В. К. Бялыницкий-Бируля, Н. П. Крымов, А. В. Куприн, 
И. Э. Грабарь, П. И. Петровичев и др.) и более молодые мастера, 
вроде Г. Г. Нисского, создавшего несколько экспрессивных, очень 
выразительных полотен. 

Внезапно грянувшая война заставила Нисского увидеть настоя-
щий героизм, без внешнего пафоса. В феврале 1942 года Нисский 
вместе с А. Дейнекой едут в действующую армию. 

Вернувшись в Москву, он много работает. По заказу Центрального 
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Рисунок 39
военно-морского музея пишет серию из тринадцати картин, посвя-
щенных подвигам советским солдат и моряков: «Торпедирование 
вражеского судна подводной лодкой», «Над Баренцевым морем», 
«Атака торпедных катеров», (рис. 36) «В море. Военный корабль», 
«Залп» (рис. 37) и другие. В них художник старается показать на-
пряженность боя и военных будней. Особенно это удалось ему в 
картине «На защиту Москвы  Ленинградское шоссе» (1942) (рис. 
38). Здесь совсем нет внешней героичности предвоенных работ.

Уже по нему можно судить о том, какой видит теперь родную 
землю художник.  Синяя полоска берега вдали. И красавицы-яхты, 
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Рисунок 40

столь милые сердцу мастера. Теплая желто-коричневая гамма. О ро-
сте мастерства говорит и композиции картины, где нет ничего лиш-
него, ни одной детали нельзя ни убрать, ни переместить.

Эти годы сохранили и почти документальные пейзажи, ставшие со 
временем историческим жанром такие, как «Парад на Красной пло-
щади 7 ноября 1941 года» 1942 г. (рис. 40)  Константина Юона, напи-
савшего исторически достоверный образ парада, когда бойцы прямо 
с заснеженной площади шли в сражение – и почти все погибли.

 
Заключение

Великая Отечественная война оказалась самым страшным испы-
танием за всю историю существования России. Были разрушены 
тысячи школ, вузов, научно-исследовательских институтов,  сотни 
лабораторий; сожжены и разграблены музеи, библиотеки. В руинах 
лежали многие города страны. Весьма внушительный, хотя и дале-
ко не полный перечень. 

Большой ущерб был нанесен и культурному богатству России. Но 
несмотря на все, художники создали немало произведений, которые 
отражают весь ужас войны и прославляют русских солдат.
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***

Оскар (его первое имя действительно Оскар) Клод Моне родился 
14 ноября 1840 года в Париже. Семья переехала в Нормандию (Га-
вар) когда ему было 5 лет. 
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Моне с раннего возраста увлекался живопись, хотя родители воз-
лагали на него другие надежды. 

После смерти матери, его воспитанием занялась тетя, которая и 
помогла отстоять выбор его профессии. 

Первые карикатуры Клод Моне стал продавать в местном 
салоне по 20 франков.

Там же он познакомился с Эженом Буденом- любителем пленэра. 
Он показал ему основные приемы живописи с натуры. 

После занятий с Буденом, Клод Моне понял, что его призвание - 
писать природу с натуры.

Клод Моне написал свою первую картину — «Вид из деревни Ру-
эль»(рис.1). Это было совсем небольшое полотно, которое Буден во 
время муниципальной выставки, состоявшейся в Гавре в сентябре 
1858 года, заставил устроителей повесить на самом видном месте. 
Отныне прощайте рисунки карандашом или пером! Да здравствуют 
кисти, холсты, цвет, облака, солнце и море!

Как далека еще эта работа от настоящего Впечатления!
Картина получилась очень насыщенной, прозрачное голубое небо 

вызывает ощущение невесомости, спокойствия. 
На улице ясный день, скорее это август , потому что ещё зелено, 

но посевы уже есть. Уже полдень, так как человек сидит в панамке 
под деревом, что бы солнце не перегреться на солнце. 

Картина воздушная, так как в ней много светлых оттенков, даже в 
траве. Создаётся ощущение, что трава как будто шелковистая.

На картине в основном доминируют зеленые цвета. Зеленый- 
цвет гармонии, спокойствия, уравновешенности, жизни и развития.

Река изображена прямой, спокойной это чётко поставленные 
цели, умение их достигать.

Это  говорит о Моне как о общительном и дружелюбном человеке. 
Он  обладал спокойным характером, не склон к конфликтам и ссорам. 

Моне не любил чёрный цвет, а вскоре совсем отказался от его ис-
пользования. И выкинул его из своей палитры. 

«Чёрное-это не цвет!» говорил он. 
В 1861 Моне отправляется в армию. На долгие 7 лет в Алжир. 

Моне высказывался «В Алжире я даже не помышлял о творчестве» 
Однако он успел набросать картины «Портрет моего капитана», 

«Алжирская сценка» Сам он остался недоволен своей работой, ко-
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Рисунок 1

Рисунок 2
торые уже успел продать. Именно поэтому он настойчиво их разы-
скивал, видимо, что бы уничтожить. 

Вскоре Моне заболел, у него был жар, он бредил. Вскоре выяс-
нилось, что у него брюшной тиф. Его вылечили, и отправили на 
поправку в Гавр, что не возвращаться на службу, его откупила тетя, 
при условии, что он поступит в мастерскую в Париже. Под начало 
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известного мастера. Это была осень 1862 года. Прибыв на место, 
молодой Моне тут же выбросил из головы армию и взялся за кисти. 
В ноябре он возвращается в столицу.

Там были выставлены картины «Святого Иоанна, осенённого ви-
дением Апокалипсиса» и «Танец вакханок»

Летом 1869 года в компании Ренуара они отправляются в Буже-
виль. Там, в картинах Моне отказывается писать смешанными цве-
тами, и пишет все чистыми цветами и крупными масками. Таким 
образ, он делает для себя множество открытий в живописи. 

Так появляется направление импрессионизм. 
С декабря 1871 Моне жил в Аржантёе, недалёко от Парижа. Там 

он написал много своих известных работ. 
Основными темами которых становятся парусные лодки, различ-

ные виды железнодорожного моста и чудесные пейзажи с окрест-
ностями Аржантёя.

Картина написана большими мазками, светлая, нежная (рис.2). Па-
руса лодок переливаются, все разноцветные, что создаёт игривое на-
строение. Вода чистая, светлая, отражает в себе небо, густые облака.

Голубце цвета создают ощущение небольшой волны. 
Картина получилась воздушная, необычная, более завораживаю-

щая, чем красочные пейзажи. 
Сочетания цветов, сложные переходы, мазки как будто борются 

друг с другом. Картина получилась живой, интересной. 
В это картине преобладают светлые, белые цвета. Белый цвет – это 

слияние всех цветов радуги. Кажется, как будто весь материальный мир 
сливается в одной точке. Белый цвет — это солнце, воздух, прозрение, 
чистота, невинность, непорочность, святость, священство, спасение.

Лодки с парусами изображены спокойно плывущими по волнам моря, 
это благоприятный символ процветания, материального благополучия.

Возможно, в этот период у Моне все наладилось, он чувствовал 
спокойствие и удовлетворение на душе. Его настроение было лег-
ким и веселым, как эта картина (рис.3).

На картине изображено утро, Моне старается как можно ярче пе-
редать настроение природы, солнечного света. 

Яркие блики на воде, сделанные большими контрастными маз-
ками. Этот эффект создаёт воздушность, подчеркивает свет и ми-
молетность мгновения. У Моне получилось передать всю красоту 
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Рисунок 3

Рисунок 4
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природы и летнего утра.
Яркие блики на воде, сделанные большими контрастными маз-

ками. Этот эффект создаёт воздушность, подчеркивает свет и ми-
молетность мгновения. У Моне получилось передать всю красоту 
природы и летнего утра.

На этой картине Моне изображает мост и плывущую к нему 
лодку. Изображение моста олицетворяет сообщение между Небом 
и Землей, объединение человека и божества.

А лодка в данном случае олицетворяет и помогает передать зрителю, 
что художник считает, что он проделал хороший путь и сейчас наслажда-
ется «божественным» успехом. Что художник рад проделанной работе. 

Следующая картина поле с маками (рис.4).
Моне разделил картину на почти равные горизонтальнее и верти-

кальные линии.
Картина насыщена яркими цветами. Моне изобразил так же свою 

жену и сына, создавая впечатление, что они движутся прям на картине. 
Небо написано одинаковыми мазками, цветами, выдержкой. 

Что говорит о том, что Моне решил уделить меньше внимания 
верхней части картины. 

В этой картине Моне решил написать красные маки. Цветок мака, 
символ сна и смерти.

Скорее всего Моне испытывал в этот момент творческий упадок, 
но продолжал рисовать. От сюда и появляются более темные цвета, 
нет той легкости картин.

В 1883 году, Клод Моне остановился  в гостинице «Бланке», он по-
сетил Этрета с планами создать серию морских пейзажей Нормандии. 

 Он потрясающе написал удивительные виды: «Утро в Этрета», 
«Этрета.Закат»,»Скала Игла в Этрета», «Маннпорт,скала в Этрета», 
«Порт д’Аваль, бурное море».

В декабре 1883 года Моне и Ренуар отправляются в небольшую 
поездку на Лазурный берег в поисках нового. Моне был потрясен 
красотой голубых и розовых красок. Он решил вернуться туда в на-
чале будущего года.

Моне перенес две операции по удалению катаракты, после кото-
рых изменилось его световосприятие. Ультрафиолет он стал видеть 
в лиловом или голубом цвете. Это видно по его картинам, написан-
ным после операции. Лишившись хрусталика на левом глазу, Моне 
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вновь обрел зрение, но стал видеть ультрафиолет как голубой или 
лиловый цвет, из-за этого его картины обрели новые цвета. 

Моне видел лилии голубоватыми в отличие от обычных людей, 
для которых они были просто белыми.

Умер художник в Живерни 5 декабря 1926 г. от рака легких в 
86-летнем возрасте. Похоронен Моне на церковном кладбище.
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Каждый человек должен иметь такую работу, которая была бы ему по 
душе, приносила удовольствие, так  человек меньше устает, проявляет 
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свою креативность, особенно если его работа связана с искусством. 
В XXI веке появилась возможность художникам рисовать свои кар-

тины не только на холсте бумаги, а так же и на компьютерах. Это упро-
щает задачу многим художникам, поскольку все нужные цвета и ин-
струменты находятся в одной программе. Параллельно с художниками 
работающими на компьютерах, разрабатывались игры, где без диджи-
тал художников не обойтись. 

Сейчас рисование на графике достигло таких масштабов, что многие 
киностудии, игровые компании и т. д. берут диджитал художников и им 
платят не маленькие деньги.   Да, кажется что рисовать на компьютере 
рисовать легче чем на бумаге, но это не так. Если бы это было так про-
сто, то все начинающие художники уже были бы мастерами. Рисовать на 
компьютере очень сложно, сначала ты должен привыкнуть к графическо-
му планшету, а уже после изучать академический рисунок, чтобы знать 
анатомию человека, если вы будете специализироваться на персонаж в 
игровой индустрии или умение рисовать пейзажи, чтобы предоставлять 
киноиндустрии локации для фильмов. Если для вас рисование не хобби, 
то в начале желательно стоит определиться с тем, что вы будете рисовать. 
Поскольку потом вы будете искать работу среди игровой индустрии или 
киностудии, где каждый выполняет свои задачи, а вы уже будете рисо-
вать что вам интересно и сделаете нужное для этого портфолио. 

Для анализа выбран  художник Сергей Колесов. Он вырос и родился в 
городе Иваново. На данный момент ему 42 года. После окончания один-
надцати лет школьного обучения поступил в Художественное училище 
на специальность «Реклама и промышленная графика». После успешно-
го окончания училища и неудачи с поиском возможности получения выс-
шего образования в Москве он поступил в Ивановскую Государственную 
Текстильную Академию на отделение дизайна. Ко времени окончания 
Академии, Сергей уже обзавелся семьей и работой художника на тек-
стильном предприятии. После он познакомился с 3D моделированием, 
что его очень заинтересовало, недолго обучаясь этому, он стал рисовать 
на графическом планшете. Сергей стал выкладывать свои работы в ин-
тернет, где его заметил один из разработчиков будущей игры Dishonored.

На данный момент Сергей Колесов является всемирно извест-
ным CG художников среди игр и их игроков. На его страницу на 
Artstation (сайт для художников, 3D модельеров и т.д) заходят каж-
дый день тысячи человек.
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В этой картине (рис.1) преобладают оранжевые и зеленые цвета, что 
говори нам об мужском начале, что это рисовал мужчина в данном случае 
Сергей. Оранжевый – это сила, свободолюбие, волнение, неиссякаемая 
энергия. Такой цвет радует, имеет благотворное влияние, способствует 
хорошему настроению. А у нас (России) оранжевый цвет прежде всего 
ассоциируется с огнем, с блеском заходящего солнца, летом и теплом. 
Это означает, что наш художник очень приятный и веселый человек, спо-
собный (что видно по его карьере), а также может поднять настроение. 
Зеленый цвет является наиболее спокойным цветом, он  насыщенный, 
свежий, нежный, умиротворяющий, живой. Он успокаивает и символи-
зирует мир, покой, любовь, стабильность, спасение и процветание. По 
своим свойствам зеленый цвет является нейтральным и находится посе-
редине, между активными (красный, желтый, оранжевый) и пассивными 
цветами (синий, голубой, фиолетовый). Этот цвет никуда не движется и 
не имеет призвуков радости, печали или страсти; он ничего не требует, 
он никуда не зовет. Такой и художник, Сергей спокойный, знает куда дви-
гаться и в основном как и с оранжевым, успокаивающий человек. Угол 
обзора показывает нам всю глубину его внутреннего мира, что там быва-
ют открытые, в то же время скрытые замыслы. Еще присутствует туман, 
в его сознании было смятение или же неуверенность в чем-то.  Тут есть 
два человека люди это или его обитатели (не изведанная раса). Пытаются 
разведать эти самые острова памяти и души.

В этой картине (рис.2) преобладает темные тона: черный, серый, ко-

Рисунок 1
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Рисунок 2
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ричневый и т.д., но сначала донесем мысли произведения искусства. 
Очевидно это писатель, который пишет книгу. Вода в этом конспекте 
обозначает пустоту слов в произведении. Есть ощущение, что Сергей 
хотел этим передать его мысли об каком-то произведении, в котором не 
было информативности, а только пустой текст. Писатель писал об фанта-
стике, на дне видно части, проецированные в воде, главы. Может книга 
была о науке, лишь догадки. Вернемся к цветам. Черный цвет – это соче-
тание всех цветов и несет в себе ассоциацию с ночью и темнотой, ино-
гда с разрушением, смертью, это символ тишины, пустоты и созидания. 
В этот момент написания картины художнику было грустно, за данное 
произведение. Это так же означает, что Сергей эмоциональный человек, 
чувствительный и может проявлять эмоции. Не только на картине как 
мы видим, а также в жизни. Ракурс выбран не по случайности, ведь как 
писалось ранее, это было сделано для того, чтобы показать, вообразить 
пустоту слов и часть истории.

Тут ясно видно преобладание красного и белого. Картина притя-
гивает нас своей простотой и замысловатостью, как и сам худож-
ник. Сергей очень амбициозный человек, о чем нам говорит обилие 
красного цвета на рисунке.

На картине изображены два человека, один возмущен, другой грустно 
красить стену кровью оленя, чьи рога видны в ведре.

Художнику в этот момент не хватало новых ярких эмоций, поэтому 
человек на картине так грустно все закрашивает ярко красным цветом.

Или мы можем обратить внимание на движение слева направо. Это 
может означать движение из прошлого, в настоящее. Сергей работал на 
текстиле, ему это не нравилось, но нужны были деньги. Видимо на тот 
момент, работая в текстиле, у него было много целей, но из-за работы он 
не знал чего действительно хочет. И когда он стал заниматься рисовани-
ем и у него все лучше и лучше получалось, его цель на будущее станови-
лось понятней. Поэтому краски на рисунке становится меньше.

Далее следующая работа (рис.4). На картине изображены сломанные 
роботы, но их глаза немного светятся. Видимо когда Сергей рисовал эту 
картину, то он мысленно зарисовывал свои идеи для рисунков, которые 
вроде как были интересными, но все были скучны и одинаковые. Вот 
он и сложил их на своем рисунке в одну кучу. А на заднем фоне горит 
ярко красное пламя. Может это означает что Сергей чем то загорелся и 
хочет исполнить, но пока его отвлекают внешние факторы, такие как 
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Рисунок 3
разные идеи для своей работы, а так же полицейские машины, которые 
скорее всего обозначают его бытовые проблемы или что-то серьезнее. 
Так же эта картина может быть олицетворением отношения Сергея к 
новому году. Склад роботов похож на елку, а на заднем фоне Кремель, 
можем сделать вывод что это новый год. Может быть в его жизни в 
этот праздник произошел тяжелый случай, после которого художнику 
не нравится праздновать его и поэтому его картина выглядит такой се-
рой и печальной.

Не смотря на всю яркость и насыщенность картины (рис.5), есть ощу-
щение мрачности и таинственности. Так же пугает внешний вид русалки 
и  тот факт, что мы не знаем как выглядит лицо русалки. Русалка сама по 
себе означает женскую энергию, красоту и некую опасность. У Сергея 
есть жена и скорее всего она и вдохновила своего мужа на подобную кар-
тину. Может быть в какой то момент между ними произошла ссора из-за 
его жены, она показала какой “опасной” может быть и это отложилось в 
голове Сергея. Так же здесь много синего цвета, а этот цвет означает це-
леустремленность и решительность. Обычно художники, которые рису-
ют такой цвет настаивают на своем мнении. Отдельно хочется обратить 
внимание на позвоночник русалки. Из-за того, что он так сильно выпира-
ет, создается ощущение, что позвоночник вшит. Позвоночник, это опора. 
Так же мы видимо кровь вокруг головы и груди, если все это совместить, 
то можно подумать, что Сергею не хватало в тот момент опоры или она 
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Рисунок 4
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Рисунок 5
была слаба. Может быть его что-то сковывало, как веревки эту русалку.

Если сказать в общем обо всех картинах художника, то он чаще рисует 
темные, мрачные и странные картины, но иногда и проскальзывают рез-
кие и насыщенные рисунки. Это значит что художник спокойный и в его 
жизни мало происходит необычных вещей, а потом в какой то день что то 
новое. Поэтому идут такие скачки с темных и мрачных, до ярких картин, 
но на которых все равно остается что-то загадочное и пугающее. 

Сергей рисует много острых углов и геометрических фигур. Это зна-
чит что у него есть четкие цели, он всегда сосредоточен. 
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Говоря о дизайне и его связи с ВОВ нужно рассматривать первую 
очередь не достижения в области предметного дизайна как тако-
вого, а достижения в области технического и научного прогресса. 
Война – как явление всегда является двигателем прогресса, так как 
в стремлении победить любая страна вкладывает в развитие науки 
и промышленности огромные средства - размер которых не сопо-
ставим со средствами затрачиваемыми в мирное время. Разрабаты-
ваются новые материалы и методы их обработки, новые способы 
использования различных веществ, средства коммуникации и сле-
жения, фиксирования аудио и видео информации. Все эти достиже-
ния по окончанию войны используются в мирных целях, и просто 
необходимы для восстановления экономики и осуществления даль-
нейшего развития страны.

После Великой Отечественной войны страна находилась в ужаса-
ющем состоянии, повсюду царила разруха. На заводах и в тылу во 
время войны в основном работали женщины и дети, в послевоенное 
время, из-за больших потерь на фронте ситуация сохранялась. За 
время войны были уничтожены и разрушены 32 000 предприятий 
промышленности, 1710 городов, 70 000 сел и деревень, 65000 кило-
метров железных дорог, 98000 колхозов.

Несмотря на невероятно тяжелую сложившуюся ситуацию руко-
водство страны наметило план четвертой (1946-1950 года) пятилет-
ки, который ставил перед страной, казалось бы, немыслимые задачи.

Планировалось не только восстановить, но и превзойти довоен-
ный уровень – как в промышленности (46 %), так и в сельском хо-
зяйстве. На Западе этот план считали абсолютно нереальным, но он 
был не только выполнен, но и перевыполнен. 

В план пятилетки входило развитие и повышение уровня работы 
промышленности, внедрение новых механизмов и создание новых 
товаров. Также в планы входило улучшение качества жизни людей. 
Так в 1940-1950х годах детская смертность снизилась более чем в 
два раза. В этот же период выросло количество врачей. Поднима-
лись зарплаты ученым и научным работникам. В 1940-1950 годах 
количество научных учреждений увеличилось на 40% , число сту-
дентов - на 50%.

Происходящее в стране впоследствии назвали «сталинским эко-
номическим чудом».
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Это стало возможно благодаря сталинской модели социализма, 
которая гибко и эффективно сочетала разные смыслы, идеи и техно-
логии. Масштаб агитации и поднятия духа страны как победителя в 
войне был невероятно высок. Проводились парады, митинги и по-
бедные шествия, спортивные мероприятия. 

На фото (рис.1) физкультурный парад (фото сделано Марком 
Редькиным в Сталинграде в мае 1945 года), декорациями для празд-
ника юных спортсменок служили руины великой битвы.

В августе 1945 г. физкультурный парад прошёл и в Москве, и его 
запечатлели на цветную киноплёнку.

Конечно начало освоения новых для того времени изобретений в 
науке и открытий в дизайне началось до войны. К предметной среде 
того времени, а значит к дизайну по сути, предъявлялись высокие 
требования. Все что окружало человека должно было создавать чув-
ство радости и приподнятое настроение, ощущение гордости за свою 
страну, то есть выполнять агитационно-политические функции.

В 1930-х гг. дизайн развивался в трех основных направлениях: 
конструирование новой техники, оформительское искусство и са-
модеятельное техническое творчество и изобретательство. Проек-
тирование промышленных изделий и средств транспорта подчиня-
лось мировым закономерностям развития техники.

В СССР вводились первые общесоюзные стандарты на комплек-
тующие изделия, широко внедрялась технология штамповки и объ-
емного формования. Помимо расчета конструкций на прочность, ин-
женеры начинали учитывать и аэродинамическое сопротивление. Не 
только в авиации, автомобилестроении, электротехнике, но и в быто-
вых приборах, светильниках, мебели стали применять пластмассы ( 
целлулоид, плексиглас) и новые декоративные защитные покрытия 
металла (хромирование и никелирование). В довоенные годы в ряде 
отраслей и конструкторских бюро сложились группы, которые с успе-
хом решали дизайнерские задачи для создания уникальных образцов 
и для серийного производства (Метрострой, ЦАГИ, ЗИС, а также 
коллективы, занимавшиеся проектированием Дворца Советов).

И хотя большая часть работ выполнялась архитекторами, они 
нуждались в профессиональных дизайнерах для создания специфи-
ческого оборудования, деталей из пластика, осветительной армату-
ры, декора и т.п.
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Рисунок 1

Рисунок 2
Первый отечественный  легковой автомобиль НАМИ 1  сошел с 

конвейера только в 1927 году (рис.2.).
Это советская малолитражка, выпускавшаяся по проекту Науч-

ного автомоторного института московским заводом «Спартак». Ее 
отличали оригинальные конструктивные решения, впервые нашед-
шие применение на отечественных автомобилях: рама хребтового 
типа в виде трубы, независимая подвеска задних колес, вынесен-
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Рисунок 3

Рисунок 4
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ные к главной передаче тормоза. Машины первой серии были еще 
без электрического стартера и спидометра и имели меньшую мощ-
ность, чем второй серии, которая была начата в 1929 году. 

В целом, машина получилась вполне удачной. Она развивала макси-
мальную скорость 90 км/ч, а благодаря отсутствию дифференциала, ма-
лой массе (700 кг), колёсам большого диаметра и внушительному кли-
ренсу (225 мм) уверенно чувствовала себя на российском бездорожье.

Другое авто - высшего класса -модель Л-1 завода «Красный Пути-
ловец» была выпущена лишь опытной партией (рис.3).

Она не была широко распространена, но это был первый авто-
мобиль высшего класса в СССР. Это малоизвестная широкой об-
щественности модель создававшаяся в 1930х  на момент своего 
появления была максимумом возможностей советского автопрома, 
который только начинал развиваться.

В то время для обслуживания верхушки государственного аппара-
та использовалось немало зарубежных представительских автомо-
билей, в основном американского происхождения. Неудивительно, 
что и за прототип первого советского лимузина был принят роскош-
ный американский Buick модели «32-90» 1932-го модельного года в 
исполнении «шестиоконный седан».

Также серьезным прорывом этого времени было создание агита-
ционного самолета «Максим Горький». Это был самый большой са-
молет в мире (рис.4.).

На борту самолета были обустроены - кинозал, буфет, туалеты, 

Рисунок 5



117

фотолаборатория, типография, библиотека. На борту находились 
разнообразные средства  агитации, в том числе громкоговорящая 
радиоустановка «Голос с неба». Самолёт был оснащён пневматиче-
ской почтой. Самолет мог осуществлять полеты днем и ночью и 
садиться на неподготовленной местности. 

Этот уникальный гигант трагически погиб во время торжествен-
ного парада 1936 года (рис.5).

Дизайн и прикладное искусство всегда были крайне подвержены 
идеологии и подчинены стилистике социалистического реализма. 
Каждый предмет, каждая свободная поверхность, каждая деталь 
должны были содержать некое послание, говорящее о достижениях 
социалистического строительства. Центральные темы пропаганды 
социализма: спортивные достижения и физкультура, вожди партии, 

Рисунок 6
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символика страны советов, мощь советской армии.
В 1934 году на Ленинградском заводе имени Козицкого начали 

выпускать телевизор Б-2 — первое радиоизделие, предназначенное 
для домашнего использования гражданами (рис.6). Телевизор мож-
но было купить целиком или в виде набора деталей — и собрать его 
дома, заодно проверив и усовершенствовав его устройство. Своим 
внешним видом и формой он напоминает скорее мебель по форме 
и материалам. Долгое время для корпусов телевизоров использова-
лось дерево а не привычный нам пластик.

В конце тридцатых – начале сороковых годов в Советском Сою-
зе выпускалось сразу несколько моделей электронных телевизоров, 
некоторые по американской лицензии, некоторые собственной раз-
работки, но массовым продуктом они так и не стали – помешала 
Великая Отечественная война. А первым по-настоящему популяр-
ным аппаратом стал КВН-49, который стал выпускаться с 1949 года 
(рис.7). Его дизайн по прежнему выглядит как дизайн мебели, и легко 
вписывается в интерьер советского жилища. Этот аппарат стал од-
ним из первых в мире, рассчитанным на стандарт разложения 625/50.

С середины XX в. в полной мере развернулась научно-техниче-
ская революция. Это процесс качественного преобразования произ-
водительных сил на основе превращения науки в ведущий фактор 
развития общественного производства.

В 1955 г. были созданы Государственный комитет СССР по новой 
технике, стали поощряться инициатива и самостоятельность уче-
ных, рационализаторов, изобретателей. 

В течение короткого времени появились Институт физики высо-
ких давлений, Институт полупроводников, Институт электронных 
управляющих машин, крупнейший в мире Институт ядерных иссле-
дований в Дубне. С 1950 по 1970 г. выросли расходы на науку, чис-
ленность научных работников за тот же период увеличилась в 6 раз.

В 1948 году был разработан первый проект цифровой вычисли-
тельной машины молодыми учеными И.С. Бруком и Б.И. Рамеевым. 
Авторское право № 10475 на изобретение цифровой вычислитель-
ной машины было получено ими 4 декабря 1948 года. 

Это был первый документ в истории нашей страны, касавшийся 
информационных технологий. И.С. Брук первым выдвинул и осу-
ществил идею создания малых вычислительных машин для исполь-
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зования в научных лабораториях. Под его руководством в 1950–1951 
годах была создана первая в стране малая цифровая электронно-вы-
числительная машина с хранимой в памяти программой M-I. Запу-
щенная в опытную эксплуатацию в начале 1952 года, она оказалась 
единственной в России действующей ЭВМ (рис.8). Конечно внеш-
ний вид и размеры этой вычислительной поражают наше вообра-
жение, но это только подчеркивает какими невероятными темпами 
идет развитие науки и техники и по сей день.

Позже, в 1968 году, Арсений Анатольевич Горохов запатентовал 
в СССР персональный компьютер — за восемь лет до Apple.

Летом 1941 года в газете «Труд» была описана специальная уста-
новка, использовавшая токи ультравысокой частоты для  обработки 
мясных продуктов. Она была разработана в лаборатории магнитных 
волн Всесоюзного научно-исследовательского института мясной про-
мышленности. Приготовление окорока занимало всего 15–20 минут 
вместо 5–7 часов по прежней технологии. К дизайну данная разра-
ботка пока не имеет отношения, но для того чтобы разработать внеш-
ний вид нового предмета, ученые должны его сначала изобрести.

Для сравнения в США патент на микроволновую печь был выдан 
в 1946 году (рис.9).

Первым в мире пилотируемым космическим аппаратом стал ко-
рабль «Восток», запуск которого состоялся 12 апреля 1961 года, он 
позволил осуществить первый полет человека в космическое про-
странство. Михаил Клавдиевич Тихонравов, работавший в ОКБ-1 
(сейчас это «Ракетно-космическая корпорация «Энергия» име-
ни С. П. Королёва»), начал работу по созданию пилотируемого кос-
мического корабля весной 1957 года. К апрелю 1960 года был разра-
ботан эскизный проект корабля-спутника «Восток-1» (рис.10).

В октябре 1957 года был осуществлен запуск первого искусствен-
ного спутника земли (рис.11). Это результат невероятных достиже-
ний нашей страны в области ракетной техники, электроники и авто-
матического управления.

В 1954 году в  СССР появился первый микроволновый генера-
тор  — лазер на  аммиаке. Его создатели  — ученые Таунс, Басов 
и Прохоров. В 1964 году за это достижение они получили Нобелев-
скую премию по физике.

По предложению Академии наук СССР в конце 1950-х годов был 
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введен День изобретателя и рационализатора. Первоначально День 
изобретателя и рационализатора представлял собой советское по-
добие присуждения Нобелевской премии. 25 июня Академия наук 
рассматривала все рационализаторские предложения, выдвинутые 
за прошедший год, отбирала лучшие и награждала их авторов.

Во второй половине 1950-х гг. было создано и освоено свыше 5 
тыс. новых типов машин и оборудования. В 1957 г. было прекраще-
но производство паровозов, осуществлялся перевод железнодорож-
ного транспорта на электрическую и тепловую тягу. В 1950-е гг. в 
СССР впервые в мире появились атомная электростанция в Калуж-
ской области, атомный ледокол «Ленин», 1959, суда на подводных 
крыльях. Был запущен первый в мире искусственный спутник Зем-
ли и осуществлен первый в мире космический полет человека — 
Юрия Алексеевича Гагарина -12 апреля 1961 г.

Наука и техника шли вперед семимильными шагами, вот тут и 
понадобились усилия советских дизайнеров и художников для соз-
дания облика новых вещей. Первым признаком новой жизни стала 
знаменитая «Победа» ГАЗ-М-20 (1946) – классика и гордость совет-
ского автопрома, разработанная В. Самойловым. 

Первые эскизы этой модели были выполнены художником-кон-

Рисунок 10
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структором Валентином Бродским в 1943 году(рис.12).
Однако свой окончательный облик автомобиль получил в работах 

художника-конструктора Вениамина Самойлова, именно в его эски-
зах появляется оригинальное оформление передней части автомо-
биля с широко разнесёнными фарами и радиатором с характерной 
«трёхэтажной» решёткой. 

Это был первый советский легковой автомобиль с несущим кузо-
вом и один из первых в мире крупносерийно выпускавшихся с кузо-
вом полностью понтонного типа — без выступающих крыльев, под-
ножек и фар(рис.13-14). Его обтекаемая форма позволяет улучшить 
множество характеристик в числе которых аэродинамика и долго-
вечность. Также максимально продумано остекление автомобиля, 
для получения максимального обзора. Так как гнутые стекла еще не 
изобретены, автомобиль оснащен двумя передними стеклами.

В послевоенные годы в СССР создаются дизайнерские бюро ши-
рокого профиля. Одним из них стало Архитектурно-художествен-
ное бюро под руководством Юрия Соловьева. Силами этого пред-
приятия были разработаны первый советский троллейбус ЗИУ-5, 

Рисунок 13
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Рисунок 14
интерьеры пассажирских поездов, которые почти не изменились и 
по сей день, общий вид прогулочного речного теплохода, оборудо-
вание кают атомного ледокола «Ленин», проекты трансформирую-
щейся мебели. 

Троллейбус «ЗИУ-5» (рис.15-16) выгодно отличался от предше-
ственников большим вместительным корпусом, обтекаемой фор-
мой, а также рядом технических новшеств, например в системе 
торможения. Впервые было применено разделение электрических 
цепей на высоко- и низковольтные. Особое внимание было уделено 
размещению и комфорту пассажиров, а также эргономике рабочего 
места водителя. Два ряда двухместных сидений по бокам и широ-
кий проход между ними позволяли удобно расположиться пассажи-
рам и  их багажу, панорамное остекление давало много света и хо-
роший обзор. Разработки этой модели начали в 1946 году, серийное 
производство было запущено в 1956.

Интерьер пассажирского поезда был разработан Соловьевым до-
вольно быстро (рис.17), хотя задача стояла сложная – сделать ин-
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терьер недорогим и вместительным, решить актуальные проблемы 
железнодорожных перевозок того времени. Получившийся вагон 
соответсвовал заказу – количество мест для пассажиров 54, инте-
рьер светлый и просторный, формы обтекаемые. Для пассажиров 
сконструированы двухъярусные полки, удобные для сидения и ле-
жания, верхняя полка поднималась, места для багажа, выдвижные 
столики. В вагоне было много зеркал и алюминиевая фурнитура.

Дизель-электроход Ленин – это пятиярусное судно со стальным 
сварным корпусом. Трюм в носовой части судна рассчитан на 100 
тонн груза(рис.18). Двигательные установки управлялись из рулевой 
рубки судна дистанционно, это были первые речные суда, где измене-
ние режима хода производилось непосредственно судоводителем, без 
участия вахты в машинном отделении. Здесь же, в рубке, располага-
лись такие современные на тот момент приборы, как радар и эхолот.

Пассажиры замещались в одно- двух- трех- и четырехместных ка-
ютах, со стильными интерьерами, оснащенными конционировани-
ем и телевидением. Типичное для того времени богатое убранство, 
тяжелая деревянная мебель (рис.19).

Говоря о тенденциях в дизайне нельзя оставить без внимания ди-
зайн предметный или бытовой. Его развитие идет бок о бок с инду-
стриальным дизайном и также имеет свои особенности. Учитывая 
политический строй обстановка в каждой советской квартире рабо-
чего человека была почти идентичной.

C начала 1930-х годов в предметном дизайне на два с лишним 
десятилетия установилась   атмосфера консервативного традицио-
нализма. Сначала это был «сталинский классицизм», который по-
сле войны перерос в «сталинский ампир», с тяжелыми, монумен-
тальными формами сочетающий в себе барокко, имперский стиль и 
поздний классицизм. Главные качества такого стиля – помпеность и 
монументальность. Всё это наглядно проявилось не только в архи-
тектуре, но и в интерьере жилых помещений.

Квартиры 50-х можно легко представить по фильмам, фотогра-
фиям или по собственным воспоминаниям, такие интерьеры или их 
часть нередко можно встретить у наших бабушек и дедушек. Чаще 
всего советская мебель того времени изготавливалась из массива 
дуба, была добротной и массивной. Деревянные детали украшались 
резьбой. Детали интерьера у состоятельных людей дополнялись 
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Рисунок 20
хрусталем, расписной керамикой, бронзовыми изделиями, коврами.

В первые послевоенные годы мебель выпускали на сохранившем-
ся довоенном оборудовании, преимущественно по старым моделям. 
Однако ряд мероприятий по укреплению производственной базы 
мебельной промышленности позволил увеличить выпуск мебели к 
концу 1949 г. в два раза по сравнению с довоенным уровнем. В 50-е 
годы увеличился выпуск мебели повышенного качества для уни-
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кальных общественных зданий, большое внимание стало уделять-
ся архитектурно-планировочной композиции квартир, их отделке, а 
также проблеме интерьера жилья в целом. Например, в жилом доме 
И. В. Жолтовского на Большой Калужской улице (ныне Ленинский 

Рисунок 21

Рисунок 22
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пр.) в Москве применены встроенное оборудование для жилых 
квартир, раздвижные перегородки, благодаря которым передние и 
гостиные могут быть объединены в одно пространство.

«В новой квартире» (снимок из журнала «Советский Союз» 1954 
г.). На фото (рис.20.) изображена довольно обеспеченная семья, вме-
сто обычного для того времени шелкового абажура висит роскошная 
люстра. Также можно увидеть массивный буфет и резные стулья.

Яркими и запоминающимися примерами мебели того времени 
(1930-50 года) являются буфеты со стеклянными дверцами, двух-
дверные шкафы под ключ с двумя отделами и массивные диваны с 
полочками или зеркалами (рис.21-22).

Рисунок 23 показывает квартиру представителя советской элиты - лау-
реата Нобелевской премии академика Н..Н. Семёнова, 1957 год. Мы ви-
дим образ дореволюционной  дореволюционной гостиной с фортепьяно.

На полу - дубовый лакированный паркет, палас. Широко извест-
ный в стране абажур, дубовые стулья, ковер. Слева, кажется, виден 
краешек телевизора.

В новом доме на Боровском шоссе, 1955 г. Здесь мы видим все те 
же шкаф и буфет. Круглый раздвижной стол. Приведенные в пример 

Рисунок 23
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Рисунок 24
фотографии сняты для совесткого журнала, и мы можем посмотреть 
не только как люди жили, но и как представляли себе наиболее иде-
альный пример такой жизни (рис.24).

Конечно в квартире или комнате обычного рабочего мебель по-
являлась не сразу. Вещи были несколько скромнее чем на пред-
ставленных фотографиях, купить их можно было последовательно, 
предварительно скопив нужную сумму и простояв очередь, иногда 
растягивающуюся на несколько дней.

          В 1950-е гг. в интереьер многих советских городских квартир 
стал входить телевизор (рис25.).

Настоящей роскошью для 1950-х был собственный телефон в квартире.
Его установка была важным событием в жизни советской семьи.
На этом фото (рис.26) 1953 г. как раз запечатлён такой радостный 

момент в одной из московских квартир.
«В новой квартире», Наум Грановский, 1950-е. Ко всем повторяю-

щимся в интерьере элементам на этом фото (рис.27) появляется метал-
лическая никелированная кровать с панцирным осованием под матрас.

В конце 1950-х начнётся новая эра. Миллионы людей начнут пере-
селятся в свои индивидуальные, пусть и совсем крохотные, квартиры 
хрущовок. Там будет уже совсем другая мебель. «Cталинскому ампи-
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ру» было не суждено как-либо усовершенствоваться или развиться. 
В конце 1955 года в СССР было подписано Постановление «Об 

устранении излишеств в проектировании и строительстве». Благо-
даря этому на сцену вышла советская мебель в стиле минимализм. 
Будут создаваться мебельные наборы, станут широко применять 
ДСП, фанеру и полимерные материалы для удешевления стоимости 
конечного продукта. 

        В 1958 г. Государственный комитет Совета Министров СССР 
по делам строительства объявил Всесоюзный конкурс на лучшие 
образцы мебели для типовых квартир, рассчитанных на одну се-
мью. Задачей конкурса было изготовление новых образцов удобной 
массовой мебели. Конкурс послужил толчком для коренной пере-

Рисунок 25. Фотограф Peter Bock-Schroeder, Москва, 1956
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Рисунок 26

Рисунок 27

стройки работы мебельных предприятий, показал необходимость 
комплексного решения таких элементов интерьера, как ткани, ос-
ветительная арматура, обои, декоративное убранство и т. д. Среди 
отмеченных высшими премиями были образцы мебели авторов К. 
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К. Бломериуса и Б. И. Зингера (рис.28).
В 1962 году на базе Центрального мебельного проектно-конструк-

торского бюро был создан Всесоюзный проектно-констркуторский 
и технологический институт мебели.

Основными задачами института стали проектно-конструкторские 
и научно-исследовательские работы в области проектирования, 
производства и отделки мебели для оборудования жилых и обще-
ственных зданий, внедрения мебели в производство.

Над этим работали известные мэтры мебельного дизайна 1960-
х - начала 1970-х годов Ю. В. Случевский и К. К. Бломериус, Е. С. 
Бочарова, Э. Вельбри и др (рис29). Мебель этого времени опирается 
на поиски конструктивизма 20-30-х и отражает борьбу с украша-
тельством и стилизацией, которые тормозят массовое производство.

Тем не менее качество продукции в советском союзе всегда было 
на высоте. И упрощение внешнего вида мебельной продукции не 
повлияло на ее долговечность, или повлияло не сильно. Минимали-
стичная мебель 60х выглядела стильно и очень достойно.  В начале 
60-х дизайн в СССР стал частью государственной политики. В 1962 
году создается Всесоюзный научно-исследовательский институт 
технической эстетики – ВНИИИТЭ в соответствии с постановле-
нием Совета Министров СССР № 349 «Об улучшении качества про-

Рисунок 28
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Рисунок 29
дукции машиностроения и товаров культурно-бытового назначения 
путём внедрения методов художественного конструирования». Это 
событие послужило началом системного развития промышленного 
дизайна. Новый термин «техническая эстетика» по сути является 
аналогом зарубежного слова «дизайн».  

Институт занимался разработкой и внедрением методов художе-
ственного конструирования, определением требований дизайна к 
изделиям, научными исследованиями и международными связями. 
Имел филиалы в Ленинграде, Вильнюсе, Харькове, Свердловске, 
Баку, Тбилиси, Ереване и Хабаровске.

Во ВНИИТЭ издавался журнал «Техническая эстетика» - един-
ственное в СССР ежемесячное издание по вопросам дизайн-про-
ектирования. С 1967 года через ВНИИТЭ осуществлялась госу-
дарственная аттестация товаров на «Знак качества». Институт 
пропагандировал качественный дизайн, в нем создавались передо-
вые для того времени проекты. 

Пример одной из первых разработок на базе ВНИИТЭ «перспек-
тивное такси»  Ю.Долматовского (рис.30), разработка 1964 года. 
Автомобиль имел широкую раздвижную дверь на правом борту, 
стальной корпус и стеклопластиковое остекление. Сиденье водите-
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Рисунок 30
ля для удобства расположено почти по центру. Пассажирский салон 
был четырехместным, салон отличался большой просторностью и 
увеличенной высотой крыши. Массовое проризводство этой моде-
ли запущено не было из-за ряда технических недорабок.

Имена советских дизайнеров того времени которые необходи-
мо знать: Юрий Соловьев, Владимир Рунге, Игорь Зайцев, Юрий 
Долматовский, Мирон Лукьянов, Адам Дамский, Адольф Ирбите и 
многие другие. Все они работали на благо своей страны и людей. 
Многие годы они успешно создавали новые модели автомобилей, 
изобретали и конструировали приборы для дома и быта, для улиц 
города и метрополитена, все что окружало человека в послевоенное 
время и еще долгие годы.

Советский дизайн в отличие от американского не был рассчитан на 
рынок и вкусы потребителя. Он был предназначен для нужд маши-
но- и приборостроения, а также общественной сферы – транспорта, 
питания, образования и т.п. Внешний вид должен был соответсво-
вать социалистическим идеям и ценностям.

Вообще качество вещей производимых в то время в СССР нахо-
дилось на невероятно высоком уровне и подтверждается это легко 
– они служат и работают по сей день. О такой долгой и полезной 
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жизни вещей сейчас мы можем только мечтать.
Например в доме моей бабушки есть очень много предметов быта 

и мебели которые служат верой и правдой и работают сегодня. 
Первые годы после войны, когда бабушку вывезли из тыла, где 

она работала в колхозе, обратно в Москву, она жила в бараках в цен-
тре города (рис.31).

Комната ее семьи в бараке была лучше остальных, потому что 
там была дверь, а у других только занавеска. Поэтому  говоря о жиз-
ни простого человека сразу после войны нельзя говорить о мебели и 
предметах быта. Только о выживании. 

Но все те вещи, которые сохранились по сегодняшний день и 
были нажиты непосильным трудом - являются и будут являться 
примером невероятной силы воли и стремления к лучшей жизни. 
В короткий срок разрушенная страна была фактически отстроена 
заново. Зная каким трудом все эти вещи доставались, понимаешь 
почему для наших бабушек и дедушек так велика их ценность. Та-
кой же она должна быть и для нас.

Вот несколько примеров этих замечательных вещей:
Радиоприемник Москвич(рис.32), выпуск середины 60х годов. 

Он работает с утра до вечера каждый день вот уже более 50 лет.

Рисунок 31
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Кухонные весы (рис.33), который по сей день точны и использу-
ются во время готовки.

А это хлебница, дверка у нее на пружинах, самозакрывающаяся (рис.34). 
Под этой хлебницей сменилось уже две современных микроволновки.

Модели утюгов разного года выпуска (рис.35). Самый новый пример-
но 70-80 годов выпуска. Хорошо гладит, поверхность подошвы как новая.

Пылесос Чайка – такие выпускали в 1970-х (рис.36). Универсаль-
ны в использовании, помимо основной функции их можно исполь-
зовать как насос или краскопульт. Тогда ими чаще всего белили по-
толки. В комплекте большое количество разных насадок, система 
сбора пыли мешковая.

Подводя итоги нужно обратить внимание на известный факт – мы 
чаще всего знаем имя автора того или иного обьекта зарубежного 
дизайна, и не всегда эти имена есть у обьектов дизайна советско-
го. И причина этому, снова, политический строй. Над проектами 
чаще всего работала группа людей, а выпячивать себя из группы, 
выделяться, было непринято и даже неприлично. Даже в патентах 
на различные изобретения указывалось множество людей и часто 

Рисунок 32
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Рисунок 33

Рисунок 34
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Рисунок 35

Рисунок 36
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проследить авторство бывает невозможным.
Но надежность и долговечность этих вещей говорит об ответ-

ственном отношении к конструированию и производству. О том что 
несмотря на тяжкие испытания выпавшие народу страны советских 
социалистических республик во время Великой Отечественной Во-
йны, наука и техника не стояли на месте. Ученые и инженеры не 
прекращали своей работы даже в самое непростое время. Это дало 
возможность развития и отрасли дизайна – задача которого создать 
такую вещь или прибор, которые могли бы сочетать отличные по-
лезные характеристики с эстетичным внешним видом. Неоспорим 
тот факт что советским дизайнерам, даже в трудное послевоенное 
время, это удавалось. 
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***

Перед тем, как рассмотреть плакаты периода ВОВ, рассмотрим 
плакаты более раннего периода.

Целью этих плакатов было доводить до сведения народа основ-
ные насущные социальные проблемы и методы борьбы с ними. В 
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них поднимались больные темы общества, призывы к необходимым 
действиям или противодействию социальному злу, как, например, 
болезням, пьянству, хулиганству, воровству и другим порокам об-
щества (рис.1-4). 

Переход страны на военный режим означал значительную перео-
риентацию социальной рекламы. На протяжении военного времени 
страна жила под лозунгом «Все для фронта, все для победы!». Вся 
социальная реклама этого времени посвящена военной тематике. 

Согласно принятому 24 июня 1941 г. постановлению «О созда-
нии и задачах Советского информационного бюро», основная цель 
социальной рекламы состояла в сплочении русского народа перед 
лицом врага, а также в пропаганде против немецкой агитации.

Плакат «Родина-мать зовет!»  (рис. 5) создан в июле 1941 года худож-
ником Ираклием Тоидзе. На плакате изображена его жена Тамара Тои-
дзе. Он изобразил ее в образе простой и понятной советской женщины. 

Художник понизил линию горизонта, чтобы придать образу мо-
нументальность. Специфический жест грузинских женщин и встре-
воженное лицо сделали в образе призывающий понятный посыл, 
обращённый к советским гражданам. В одной руке Родина-мать 
держит присягу военнослужащего, напоминая своим «детям» о 
присягнувшем долге.

Плакат «Не болтай» (рис. 6) создан в 1941 году. Художниками Де-
нисов Николай и Ватолина Нина.

В первые годы войны действовало множество диверсионных 
групп и шпионов Германии. Поэтому встала задача довести до све-
дения советского народа необходимость соблюдать осторожность в 
разговорах и общении.

На плакате изображена женщина в красной косынке, показываю-
щая жестом пальца у губ – не болтать. Плаката применялся и после 
Отечественной войны, в годы холодной войны. 

На плакате есть стихи С. Маршака: «Будь на чеку, в такие дни 
подслушивают стены. Недалеко от болтовни и сплетни до измены.»

Плакат «Фашизм – злейший враг женщин. Все на борьбу с фашизмом!» 
(рис. 7) создан в 1941 году. Художник Ватолина Нина. Плакат при-

зывает включиться в борьбу против немецко-фашистских захватчи-
ков. Плакат создан в стиле соцреализма.

На переднем плане плаката изображена женщина, призывающая 
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встать в ряды борцов с фашизмом. На заднем плане изображены 
разрушенные и сожженные строения и убитая женщина с малень-
ким ребенком. 

Плакат «Ты чем помог фронту?» (рис.8)  создан в 1941 году ху-
дожником Дмитрием Моор. Плакат выполнен в стиле его же пла-
ката 20-х годов «Ты записался добровольцем?» (рис.9). На плакате 
изображен воин Красной Армии, обращающийся к зрителю. На за-
днем плане дымящиеся трубы завода.

Плакат «Отомстим врагу за дикие зверства, за наши мучения, за 
кровь и слезы!» (рис.10) создан  в 1942 году неизвестным автором.

Плакат направлен на агитацию и усиление чувства мести по от-
ношению к немецко-фашистским захватчикам. Автор плаката за-
действовал тему религии. Как Иисус Христос умер на кресте, так и 
герой плаката умер, но на фашистском кресте.

Плакат «Все для фронта! Все для победы!» (рис.11) создан в 1942 
году художником Лазарем Лисицким. Плакат обращен к рабочим 
СССР со словами: «Давайте побольше танков, противотанковый ру-
жей и орудий, самолетов, пушек, минометов, снарядов, пулеметов, 
винтовок!». В центре плаката изображены лица рабочих – мужчины 

Рисунок 5 Рисунок 6
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и женщины. Рядом с их лицами летящий самолет и танк. На заднем 
плане рабочих цех. Автор плаката хочет сказать, что для освобожде-
ния страны и приближение победы нужно поставить фронту необхо-
димую военной техники, изготовленной ими и поставленной фронту.

Плакат «Слава освободителям Украины! Смерть немецким за-
хватчикам!» (рис.12) создан в 1943 году художником Дементием 
Шмариновым. На переднем плане плаката изображен солдат Крас-
ной Армии в объятиях украинской девушки, а на заднем плане – 
памятник Богдану Хмельницкому, украинскому гетману, воссое-
динившему Украину с Россией. Это символизирует освобождение 
Киева, столицы Украины, и дальнейшее продвижение Красной 
Армии к западным границам СССР и полное освобождение всей 
территории Украины.

Плакат «Европа будет свободной!» (рис.13) создан в 1944 году. 
Художник Виктор Корецкий. На плакате изображена женщина, сим-
вол Европы, закованная в кандалы, которые разрубили мечи с со-
ветским, американским и британским флагами.

В 1944 году пропагандировалась тема совместной борьбы стран 
антигитлеровской коалиции против немецкого фашизма. Тем са-
мым плакат показывает един-
ство союзников в освобождении 
Европы от фашизма.

Плакат «Так оно и будет!» 
(рис.14) создан в 1945 году. 
Художник Виктор Семенович 
Иванов. На плакате изображен 
улыбающийся жизнерадостный 
советский солдат, делающий 
скрутку папиросы. За спиной 
солдата изображены три флага – 
советский, английский и амери-
канский, которые символизиру-
ют единство антигитлеровской 
коалиции. На дальнем плане 
плаката изображен крест с не-
мецкой каской и надписью гит-
леровская Германия, воткнутый Рисунок 7
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Рисунок 8 Рисунок 9

Рисунок 10 Рисунок 11
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в рейхстаг. Сюжетной линией плаката является вера в прочность и 
единство антигитлеровской коалиции в борьбе против германско-
го фашизма. Плакат имеет политическую направленность и демон-
стрирует победу коалиции над фашистской Германией.

Плакат «Он слышит грозные напевы»(рис.15) создан в 1945 году 
художником Николаем Андреевичем Долгоруковым. Сюжет плаката 
предвкушает уже близкую победу над немецким фашизмом. На пла-
кате изображен перепуганный оборванный Гитлер и его следы убе-
гания от советских городов Ленинград, Москва, Сталинград, Крым 
и Прибалтика.  Центральную часть плаката занимает нацеленная 
на Гитлера пушка и вылетающий красный снаряд с надписью: «На 
Берлин». Плакат призывает добить Гитлера в его логове – Берлине

Социальная и политическая реклама в период Великой Отечествен-
ной войны значительно способствовала поддержанию боевого духа на-
рода на фронте и в тылу и внесла весомый вклад в общее дело Победы.
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***

Социальная реклама — вид некоммерческой рекламы, направлен-
ной на изменение моделей общественного поведения и привлече-
ния внимания к проблемам социума.
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Цель социальной рекламы – сформировать образ благополучного 
во всех смыслах человека и заставить окружающих стремиться дей-
ствовать в соответствии с этим образом. 

Моральные кодексы представителей государств Запада и Восто-
ка будут отличаться. Причиной тому – различное представление о 
морали, заложенное в культурных традициях этих стран. В отличие 
от западной толерантности. Толерантность - это форма самозащиты 
общества. В азиатской традиции, мораль – не свод правил, а путь 
нравственного совершенствования. 

Западная культура стремительно движется вперед, отбрасывая 
все старое. Восточная развивается медленно, плавно, сохраняя ста-
рое и приспосабливаясь к новому. 

Если западная -деятельная, то восточная созерцательная. Восток- 
коллективизм, борьба с природой требовали усилий всего общества. 

Запад- индивидуализм. Восток- человек для государства, за-
пад-государство для человека.   

В отличие от рекламистов Запада, азиатские создатели рекламы не 
используют точные смыслы, но выражают содержание за счет под-
текстов, умолчаний и недосказанности. Например рекламы курения.

Западная социальная реклама призывает курильщиков бросить 
курить, т.к. это вредит их здоровью и красоте, убивает их здоровье. 

Think it makes you pretty? (Думаешь, что это делает тебя кра-
сивой?) (Рис. 1)

Запад прежде всего делает акценты на самого человека. Stop 
consuming your body ( Прекратите потреблять ваше тело) (Рис. 2)

Восточная реклама призывает курильщиков бросить курить так  
как  это вредит будущему поколению. 

У женщин, курящих во время беременности, дети больше подвер-
жены заболеваниям легких. Бросьте курить. Индия. (Рис. 3)

Дети вдыхают больше воздуха, поглощая больше токсинов. 
Бросьте курить. Индия. (Рис.4)

Восточная антитабачная компания делает упор на ущемление 
чувств других людей и детей. 

Восточные люди более чуткие к природе и к окружающим людям. 
Они обладают обостренным чувством «мы»,  которое воспитывает-
ся в них с детства. Оттого и мысль о дискомфорте окружающих для 
жителя «Страны восходящего Солнца» также болезненна, как для 
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жителя штатов мысль о собственном дискомфорте.
Примером заботы японцев об экологии природы и здоровье на-

ции является реклама однора-
зовых палочек , запрещающего 
уничтожать леса для производ-
ства одноразовых палочек. При 
этом на носителе изображены 
две расходящиеся палочки для 
еды с нарисованными на них де-
ревьями.  (Рис.5)

В Японии вышел закон, ко-
торый запрещает уничтожать 
деревья для их производства. 
Реклама эта лаконична и мини-
малистичная.

Западная реклама против 
вырубки лесов: Листья ловят 
CO2. (Рис. 6)

Эта реклама акцентирует Рисунок 1

Рисунок 2
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Рисунок 3

Рисунок 4
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Рисунок 5

Рисунок 6

внимание на том , что зеленые 
насаждения способны погло-
щать углекислоту и вырабаты-
вать для людей кислород. 

На востоке придерживаются 
правила: реклама не должна 
отвлекать людей от дел, так 
как люди не давали личного 
согласия на ее размещение.

Китайский пункт переливания 
крови, организовав кампанию по 
привлечению доноров, исполь-
зовал в качестве рекламного ин-
струмента пакеты для покупок, 
распространяемые в торговых 
центрах (рис. 7).

На пакетах изображены кон-
тейнеры, наполненные кровью. 
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Рисунок 7

Рисунок 8

Издалека контейнеры похожи на 
маленькую дамскую сумочку, а 
вблизи становится видна надпись: 
«Спасти чью-то жизнь так же про-
сто, как сходить по магазинам». 

Всемирный день борьбы со 
СПИДом - это прежде всего 
напоминание тем, кто с еще не 
столкнулся с чумой двадцатого 
века, что СПИД рядом. Эта темя 
волнует и восточных и западных 
рекламодателей, но способ пе-
редачи разный. 

Западная содержит эротиче-
ский подтекст. 

На западе  относятся благо-
склонно и вполне себе привыч-
но к мини - юбкам или трусикам. 
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Рисунок 9

Рисунок 10
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Там целенаправленно оголяют части женского тел, что бы вызвать 
интерес. 

Рекламная кампания против СПИДа. Надпись на плакате: каждый 
раз, когда ты с кем-то спишь, ты также спишь с его прошлым (Рис 8)

«Матти Виртанен и еще 19 человек были здесь». Рекламная кампания 
против СПИДа, призывающая пользоваться презервативами.  (Рис. 9)

В восточных государствах – это категорически неприемлемо. 
Здесь совсем по-другому видят женскую красоту и к открытым ча-
стям тела девушки относятся негативно.

Восточная реклама не содержит эротического подтекста, нет ни-
чего лишнего, но очень впечатляет.  (Рис. 10)

Крайне креативная реклама с лозунгом о борьбе со СПИДом от китай-
ского производителя: «Спорт дела-
ет тебя здоровым». (Рис. 11)

В Индии с очередным преду-
преждением против пьянства 
за рулем инструментом рекла-
мы выбраны крышки пивных 
бутылок. Агентство предлагает 
пивным компаниям изобразить 
на крышке автомобиль, а под 
ней сделать надпись: «Не пей 
перед поездкой». Когда чело-
век открывает бутылку, крышка 

Рисунок 11 Рисунок 12
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Рисунок 13
гнется и изображенное авто приобретает вид машины, попавшей в 
аварию.  (рис. 12)

На западе волнует такая тема социальной рекламы как непристег-
нутый ремень,  ведь это может нанести вред человеку.  (Рис. 13)
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***
Выбор профессии играет очень важную роль в жизни каждого 

человека. Специальность, которую он выбирает, причисляет его к 
определённой социальной группе, влияет на развитие и ход всей 
его жизни. И неправильный выбор профессии или отсутствие этого 
выбора сказывается на его будущем. Значительная часть студентов, 
после поступления в высшие учебные заведения, обучаясь уже на 
старших курсах, понимают ошибочность, бессмысленность, бес-
полезность, разочарование в собственном профессиональном и 
карьерном выборе. Правильная расстановка приоритетов при пла-
нировании обучения в высшем учебном заведении позволяет не де-
лать поспешных действий и в будущем, отучившись на выбранную 
профессию, работать по специальности.

Климов отмечает, что очень важно ещё в период обучения в школе 
давать возможность старшим школьникам попробовать себя в той 
или иной профессии [1. с. 48], но это можно осуществить только че-
рез коррекцию существующего строя учебного процесса и к этому 
необходимо приложить не мало сил. Соответственно, продуктивной 
и многообязывающей профориентационной работы в нашей стране 
найти достаточно сложно.

С другой стороны, старшеклассник зачастую оказывается в эпи-
центре множества различных советов, рисков, пожеланий или пред-
намеренных воздействий со стороны других людей, будь то род-
ственники, друзья, учителя. Родители вносят немаловажный вклад 
в самоопределение своих детей, будь то негативный или положи-
тельный. Хотя тенденция идти учиться «по стопам родителей» сей-
час не так популярна [2]. Также не стоит забывать и о мотивах само-
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го школьника, как, например, желание иметь хорошую заработную 
плату, стремление приносить пользу обществу и так далее. Но, в 
период социально-экономических изменений и преобразований, ро-
дители, как правило, оказываются дезориентированными в вопро-
сах выбора будущей профессии их детьми, а большинство учителей 
не вполне авторитетны в глазах старшеклассника. В итоге, старший 
школьник находится под гнётом различных советов, иногда даже не 
осознавая свои личные мотивы в сторону той или иной профессии. 
Создается стихийная система поиска молодежью ценностей, кото-
рые будут ориентировать их профессиональный выбор, что может 
привести к возникновению неудовлетворенности личности уже на 
этапе получения профессионального образования и далее в процес-
се работы по специальности, что будет отражаться на результатах 
труда. Возникает большая проблема, так как неэффективно исполь-
зуется средства и ресурсы (как материальных, так и интеллектуаль-
ных) общества на образование как невостребованного, так и несо-
стоявшегося специалиста.

Данная ситуация создаёт противоречие между сильным напором 
социальных (внешних) рисков, обусловленных окружающей средой 
старшего школьника и отсутствием внимания на психологические 
(внутренние) риски, определяемые индивидуально-личностными 
свойствами и характеристиками [3]

Среди всего огромного количества мотивов, что окружают стар-
шего школьника, он останавливается лишь на нескольких и имен-
но они предопределяют его судьбу. Много ли школьников делают 
выбор исходя из своих побуждений или большинство идут учить-
ся дальше лишь основываясь на наводке родителей или друзей? А, 
если мы говорим о личных побуждениях, то какие именно находят-
ся в приоритете? Ведь для одного школьника важным будет высокая 
заработная плата, а для другого возможность реализовать себя на 
все сто процентов. 

Чтобы ответить на все вышеперечисленные вопросы, нами был 
проведён опрос среди учащихся 11 класса с целью выявления при-
оритетов при планировании обучения в высшем учебном заведении 
у старших школьников.

Выборка нашего исследования состоит из 20 старших школьни-
ков в возрасте от 16 до 18 лет.
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Гипотеза исследования заключается в том, что большинство стар-
ших школьников в качестве главенствующего приоритета выбора 
профессии выбирают высокую заработную плату.

Практическая значимость исследования состоит в том, что по-
лученные результаты могут быть использованы в работе практиче-
ского психолога, учителей и родителей, социальных психологов, а 
также старших школьников и будущих абитуриентов для формиро-
вания мотивированного, не зависящего от чужого влияния, выбора 
будущей профессии.

Испытуемым предлагалось пройти следующие методики: ме-
тодика Л.А. Йоваши, опросник «Профессиональные намерения», 
дифференциально-диагностический опросник (ДДО) Е.А. Климова 
и анкету с несколькими общими вопросами (пол, возраст и т.д.)

В период с 10 по 12 января 2022 года нами было проведено прак-
тическое исследование в МБОУСОШ №9 им. Маршала Жукова г. 
Ногинска, направленное на изучение социально-психологических 
приоритетов старших школьников. В исследовании приняли уча-
стие 22 человека (9 девушек и 13 юношей), но в наше исследование 
были взяты результаты только 20 человек в виду неполноценности 
выполнения некоторыми людьми всех предложенных методик.

Результаты проведённого нами анкетирования показали, что с 
80% (10 юношей и 6 девушек) старших школьников никто не прово-
дил профориентационную работу. Можно сделать вывод, что остав-
шиеся 20% (3 девушки и 1 юноша) школьников занимались этим 
самостоятельно и в школе профориентационная работа не прово-
дится, т.к. результат был бы намного выше. Эти показатели ещё раз 
доказывают нам важность внедрения профориентационной работы 
в школах, так как только она в состоянии в полной мере познако-
мить школьников с разными видами профессии и помочь им в про-
фессиональном самоопределении. 

Также, мы опросили старших школьников о инициативности вы-
бора той или иной профессии: для 20% школьников (1 юноша и 3 
девушки) критерием для выбора будущей специальности являют-
ся родители (или один из родителей), а 65% (8 юношей и 5 деву-
шек) старшеклассников выбрали свою профессию самостоятельно. 
Оставшиеся 15% человек (2 юношей и 1 девушка) критерием для 
выбора вуза считают либо личный пример их знакомых или выбор 
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из друзей. Эти результаты показывают нам, что для большинства 
старших школьников именно личные мотивы являются более весо-
мыми критериями для выбора своей будущей профессии. Но, так 
или иначе, 35% школьников основываются на советах со стороны и, 
хочется верить, что эти советы коррелируют с их желаниями.

Далее мы использовали методику «Профессиональные намере-
ния». Из результатов исследования мы выяснили, что 85% школьни-
ков (9 юношей и 8 девушек) планируют после завершения учёбы в 
школе поступать в высшее учебное заведение, 10% планирует после 
школы начать работать (2 юношей), а 5% подростков собирается по-
ступать в колледж (1 девушка). Но, 33% из тех школьников, что со-
бираются поступать в институт (5 юношей и 1 девушка), а это 30% 
от всей выборки, планируют совмещать учёбу и работу. Результаты 
представлены на диаграмме 1.

Диаграмма 1. Выбор старших школьников о перспективах после 
окончания школы
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Данные результаты говорят нам о том, что есть маленький, но ве-
сомый процент людей (15%), который будто бы уже на данном этапе 
своей жизни поняли ошибку своего выбора, поэтому после оконча-
ния школы собираются либо устраиваться на работу (без должного 
образования), либо идти учиться в колледж. Также стоит отметить, 
что треть их тех, кто собирается поступать в высшие учебные заве-
дения, изъявляют желание работать. Возможно, это связано с тем, 
что в нашей стране мало бюджетных мест и, осознавая возможность 
поступления на платное обучение, школьники уже рассматривают 
вариант совмещения работы и учёбы.

Так же нам удалось выяснить, что 80% школьников (8 девушек и 
8 юношей), вне зависимости от того, самостоятелен их выбор или 
навязан родителями, советуются с ближайшими родственниками. 
То есть, влияние родителей присутствует, но этот критерий для 
большинства не является основополагающим, больше второстепен-
ным. 10% (1 девушка и 1 юноша) человек отдают своё предпочтение 
советам со стороны сверстников, и оставшиеся 10% (2 юношей) че-
ловек считают правильным никого не посвящать в свои раздумья.

Один из самых интересующих пунктов исследования – главен-
ствующие приоритеты старших школьников при выборе будущей 
профессии, посмотрим на результаты: для 30% (4 юношей и 2 де-
вушки) подростков важна заработная плата при выборе их профес-
сии, для 35% (4 девушек и 3 юношей) людей важным оказывается 
интерес, творческая составляющая. 25% (3 девушки и 2 юношей) 
подростков основывают свой профессиональный выбор на том, что 
они смогут приносить пользу обществу.  Оставшиеся 10% (2 юно-
шей) испытуемых разделились между личными возможностями 
будущего абитуриента и высоким статусом профессии. Результаты 
представлены на диаграмме 2.

Диаграмма 2. Ведущие приоритеты старших школьников при вы-
боре профессии
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Таким образом нам частично удалось найти подтверждение вы-
двинутой гипотезе: большинство старших школьников в качестве 
главенствующего приоритета выбора профессии выбирают высо-
кую заработную плату. Но, наряду с мотивацией зарабатывать мно-
го денег, схожие результаты нашлись у стремления приносить поль-
зу обществу и наличие интереса к выбранной профессии. 
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Abstract: The article examines the process of growing up of young 
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***

Большинство современных исследователей отмечают существен-
ные изменения, происходящие в процессах, сопровождающих взро-
сление современной молодежи во всем мире. Становится понятно, 
что взросление — это сложный, многогранный процесс, охватыва-
ющий значительную часть жизни человека и подверженный влия-
нию исторического времени. Как отмечает Н.Н. Толстых, вопросы, 
с которых нужно начинать обсуждение проблемы современного 
взросления, — это вопросы о возрасте, начиная с которого человек 
может считаться взрослым, о требованиях социума к взрослому че-
ловеку и о внутренних критериях — «на основании чего сам расту-
щий человек начинает считать себя взрослым?» [7, с. 8]. Таким об-
разом, речь идет о выделении хронологических, социокультурных 
и психологических маркеров взрослости, которые взаимосвязаны 
лишь отчасти и подвержены гетерохронности, увеличивающейся в 
последние годы. 

Психологические критерии взрослости связываются со станов-
лением автономии, началом самореализации, ростом ответственно-
сти, индивидуализации, стрессоустойчивости, реалистичности. Это 
позволяет определить взросление как обретение качеств личност-
ной зрелости — ответственности, автономии, жизнестойкости, на-
правленности на саморазвитие, самопонимание [3]. Большая часть 
этих качеств соотносится также с понятием психологического бла-
гополучия, включающего личностные характеристики позитивного 
функционирования [4].

Важнейшим психологическим критерием перехода во взрослость 
является субъективная взрослость или сформированная «взрослая» 
идентичность, позволяющая причислять себя к миру и субкульту-
ре взрослых [4]. Субъективная взрослость начинает формироваться 
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уже в подростковом возрасте как «чувство взрослости» — главное 
новообразование этого периода, включающее отношение подростка 
к самому себе уже как к взрослому, его представление или ощуще-
ние себя в определенной мере взрослым, которое в подростковом 
возрасте не всегда носит осознанный характер, но уже включается в 
проектирование образа взрослости [7], способствуя тем самым ре-
альному взрослению. В исследовании М.В. Клементьевой показано, 
что в период 18-33 лет все еще совершается возрастной переход от 
диффузии к интеграции и связности «подлинного Я» и «взрослого 
Я», когда человеку удается гармонично сбалансировать свою аутен-
тичность [2]. Показано, что на этапе формирующейся взрослости 
чувство взрослости нестабильно и растет с увеличением стрессо-
вой наполненности жизни [1].

Увеличивающаяся дифференциация взросления, сложности вы-
деления маркеров его достижения ставят вопрос о механизмах 
возникновения взрослости. В контексте взросления как становле-
ния собственной индивидуальности, обретения пространственной, 
функциональной и психологической автономии важнейшим меха-
низмом является психологическая сепарация от родителей [1; 3; 4]. 
Своевременная сепарация ребенка от родителей связана с развитием 
способности контролировать, защищать, развивать свое психологи-
ческое пространство, соотносится со становлением ответственно-
сти, постановкой жизненных целей, выходом в самостоятельную 
жизнь, зрелостью, субъектностью. Это долговременный процесс 
психического отделения ребенка от своих родителей, семьи, сопро-
вождающийся развитием идентичности, который запускается уже в 
раннем возрасте и продолжается во взрослой жизни. Т.В. Петрен-
ко, Л.В.  Сысоева отмечают, что в возрасте 20-25 лет сепарацион-
ная активность значительно повышается — это переломный этап 
конфронтации, окончательного отделения от родителей, начала са-
мостоятельной жизни [2]. Н.Е. Харламенкова выделяет внешнюю и 
внутреннюю стороны сепарации, где первая предполагает разделе-
ние, разрыв отношений, дистанцирование, избавление от внешнего 
контроля вместе с принятием ответственных решений, проявлением 
самостоятельности. 

Внутренняя сепарация — это отделение Я от внутренних объек-
тов и настоящего — от образов прошлого и будущего, когда человек 
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сепарируется от прежних чувств, действий, образа мыслей, не со-
ответствующих новым жизненным задачам. В структурной модели 
Дж. Хоффмана сепарация рассматривается на трех уровнях: эмоци-
ональном (как снижение потребности в родительском одобрении и 
поддержке), аттитюдном (когнитивном) как формирование отлич-
ных от родительских взглядов  и суждений, способность построе-
ния позиции, основанной на собственном опыте; функциональ-
ном (поведенческом) — способность принимать самостоятельные 
решения, решать проблемы, умение своими силами обеспечивать 
себя. Вводится представление о стиле сепарации (гармоничном или 
конфликтном), связанном с проявлением негативных чувств вины, 
гнева, тревоги, недоверия, возникающих в процессе отделения [1]. 
Исследования фиксируют также гендерную специфику сепарации 
от родителей и различия моделей сепарации от отца и матери [1].

Сложная структура сепарации позволяет предположить, что 
именно особенности ее протекания — соотношение внешней и вну-
тренней стороны, а также различных компонентов — обуславлива-
ют процесс становления взрослости как с точки зрения ее внешних 
социально-ролевых критериев (пространственная, финансовая не-
зависимость, самостоятельность в быту, построение отношений), 
так и внутренних, психологических  — связанных со становлени-
ем зрелости и идентичности взрослого. Косвенными критериями, 
определяющими ход взросления, свидетельствующими о степени 
зрелости личности и успешности решения возрастных задач, могут 
являться психологическое благополучие личности в совокупности 
с его эмоциональными характеристиками — счастьем и удовлетво-
ренностью. Рассмотрение сепарации как сложного комплекса про-
цессов, обеспечивающих взросление, определяет новизну данного 
подхода к исследованию взросления молодежи.

В качестве основной методики для эксперимента была выбрана 
проективная методика «Барашек в бутылке» [6]. Даже если про-
ективные методики считаются субъективными, то это не отменяет 
того факта, что с их помощью можно составить хороший самоана-
лиз или же обратить внимание на критерии касающиеся сепарации 
от родителей. Создатель данной проективной методики Т.П. Репно-
ва, обратила внимание на тесную связь между рисунком и выходом 
из сепарации в жизни человека. Зная как расшифровывать рисунки 
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по данной методике можно определить кризисные этапы в станов-
лении взрослости. Для определения сепарации нам понадобился 10 
испытуемых в возрастном диапазоне 20-25 лет. Было проговорено 
задание нарисовать «Барашка в бутылке». После окончания экспе-
римента начался анализ результатов. У 3 испытуемых тот самый 
«барашек» смотрел в правую сторону при этом бутылка в которой 
он находился смотрела горлышком в лево. «Барашек» с массивны-
ми рогами старался выбить дно бутылки чтоб пробиться в будущее. 
Такая расстановка маркеров говорит нам о сильном давлении на 
личное принятие решений, жизненный уровень, напряжение внеш-
них социально-ролевых критериев и конечно же незавершенную 
сепарацию. Испытуемые обильно пытались вырваться «из лап» 
контролируемых их жизнь сил и приблизить становление взросло-
сти. У других 7 испытуемых бутылка смотрела горлышком наверх, а 
«барашек» смотрел либо по направлению горлышка, либо налево. А 
такая расстановка объектов говорит нам о том, что испытуемые на-
столько подавлены давлением со стороны, что уже не видят выхода 
из ситуации. Горлышко вверх, чётко нам даёт понять, что тотальный 
контроль убивает все силы у людей для поиска возможностей вы-
хода из сепарации. Таким образом отделиться от родителей макси-
мально сложно, так как моральных сил на это не хватает.

Проективная методика «барашек в бутылке» чётко указывает нам 
на определённые проблемы с сепарацией, но одной методики недо-
статочно. Поэтому было принято решение провести с теми же ис-
пытуемыми тестирование на определение психологической и энер-
гетической сепарации от родителей. Автор данного тестирования 
Т.А. Бондаренко.[11] Данный тест содержит 15 вопросов на которые 
есть 3 варианта ответа – «да», «иногда» и «нет». В конце теста фор-
мируется вердикт в зависимости от результатов. В случае с нашими 
10 испытуемыми тест огласил одинаковый результат: «сепарация от 
родителей не пройдена». В пояснение говорилось, что у испытуе-
мых высокая зависимость от родителей, размытые личные границы, 
неумение самостоятельно принимать решения. Недостаточное про-
явление стремление доказать свою независсимость.

Результаты исследования подтверждают выдвинутую гипотезу о 
сепарации как неоднородном феномене. Показано, что поведенче-
ская и функциональная стороны сепарации являются более выра-
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женными по сравнению с эмоциональной и когнитивной составля-
ющими в период формирующейся взрослости.

В целом полученные результаты говорят о том, что сепарация, 
особенно внешняя — это болезненный и трудный для молодого 
взрослого процесс, однако преодоление этих трудностей ведет к ро-
сту психологического благополучия и формированию субъективной 
взрослости, а следовательно, способствует взрослению.
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Эмоции играют особую роль в контроле использования процес-
сов рабочей памяти, контролируя тем самым работу когнитивных 
функций. Память есть комплексный процесс, особая по функции 
форма психической деятельности (мнестическая). А потому она не-
пременно исходит из мотива, состоит из отдельных действий и опе-
раций, испытывает особую регулирующую роль эмоций. Согласно 
концепции А.Н. Леонтьева [1. c. 251], деятельность — это всегда ак-
тивность и пристрастность. Эмоции, чувства неотделимы от любой 
человеческой деятельности. Они сопровождают и определенным 
образом обслуживают ее, выступая порой в качестве своеобразно-
го сигнализатора потребности, в качестве связующего звена между 
собственно потребностью и деятельностью.

Из всех познавательных процессов наиболее глубоко, по-видимо-
му, изучено влияние эмоций на память. Во-первых, авторов инте-
ресовали особенности запоминания эмоционально окрашенной ин-
формации. Во-вторых, исследовалась связь между эмоциональным 
состоянием человека и мнемическими процессами. 

Хорошо известно, что эмоционально окрашенная информация 
лучше запоминается [3. c. 122]. На этом наблюдении основана мне-
мотехника, к которой прибегают некоторые педагоги, чтобы до-
биться лучшего запоминания учениками определенного учебного 
материала. Достаточно вызвать бурную эмоциональную реакцию 
(например, заставить класс расхохотаться) и можно с уверенностью 
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утверждать, что на следующем уроке каждый из присутствовавших 
в классе будет помнить, о чем шла речь в тот момент.

А.А. Смирнов [2. c. 247] в широко известных экспериментах, по-
священных непроизвольному запоминанию, просил испытуемых 
через 1,5—2 ч после начала рабочего дня рассказать, что с ними 
происходило, когда они шли утром на работу. Особенно хорошо лю-
дям запоминались те события, которые препятствовали или, наобо-
рот, способствовали их скорейшему прибытию на работу, что и яв-
лялось основной целью их действий в тот момент. Таким образом, в 
экспериментах А.А. Смирнова испытуемые непроизвольно запоми-
нали те события, которые были для них эмоционально окрашены.

Довольно много экспериментальных данных свидетельствует о 
том, что люди легче вспоминают информацию, соответствующую 
по эмоциональной окраске их эмоциональному состоянию в мо-
мент воспроизведения. В одном из экспериментов Гордон Бауэр по-
просил 14 испытуемых записать несколько приятных и неприятных 
событий, произошедших с ними за последнее время, и оценить ин-
тенсивность эмоциональной окраски каждого из них по 10-балль-
ной шкале. Через неделю испытуемым было предложено вспомнить 
эти события. С помощью гипноза семь испытуемых были введены 
в радостное состояние, а другие семь — в грустное. У «радостных» 
испытуемых процент приятных событий (по отношению к обще-
му количеству приятных событий, записанных неделей ранее) был 
выше, чем процент неприятных событий. У «грустных» испытуе-
мых, наоборот, был выше процент неприятных событий. 

Однако, неизвестно, какое именно эмоциональное окрашивание 
слов способствует наилучшему запоминанию: позитивное или нега-
тивное? Отсюда, проблемой данного исследования является: влияет 
ли эмоциональное содержание слов на эффективность их запомина-
ния. Ставилась цель: выявить влияние эмоционального содержания 
слов на эффективность их запоминания. Объектом исследования 
являлась кратковременная память, а предметом исследования - слу-
ховая кратковременная память на слова. Гипотеза исследования 
заключалась в том, что эмоциональное содержание слов влияет на 
эффективность их запоминания. Предполагалось, что запоминание 
слов с негативным эмоциональным содержанием эффективнее за-
поминания слов с положительным эмоциональным содержанием. 
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Использовался квазиэкспериментальный план. С целью оценки до-
стоверности различия между эффективностью запоминания слов с 
положительным и эффективностью запоминания слов с негативным 
эмоциональным содержанием применялся U-критерий Манна-Уитни.

Выборке студентов из 25 человек предъявлялись для запоминания 
24 слова, из которых 12 были с положительным эмоциональным со-
держанием и 12 с негативным эмоциональным содержанием, при-
чем слова с разным эмоциональным содержанием чередовались. 

Участникам давалась следующая инструкция: «вам предстоит как 
можно лучше запомнить длинный ряд слов. После того, как слова 
будут продиктованы вам, будет предложено вспомнить их и запи-
сать в любом порядке». После того, как участники вспомнили слова, 
проверяется правильность их воспроизведения, а также подсчиты-
вается количество слов с позитивным эмоциональным содержани-
ем и количество слов с негативным эмоциональным содержанием 
для каждого испытуемого. 

Для выявления влияния эмоционального содержания слов на эф-
фективность запоминания, подсчитали средне групповой показатель 
количества воспроизведенных слов с негативным эмоциональным 
содержанием и средне групповой показатель воспроизведенных слов 
с положительным эмоциональным содержанием. Средне групповой 
показатель воспроизведенных слов с негативным эмоциональным 
содержанием – 5,4 , А средне групповой показатель воспроизведен-
ных слов с положительным эмоциональным содержанием – 4,36. 

Для выявления самой представительной группы испытуемых по 
показателю соотношения эффективности запоминания слов с поло-
жительным эмоциональным содержанием и эффективности запо-
минания слов с негативным эмоциональным содержанием, подсчи-
тан процент испытуемых, у кого эффективность запоминании слов 
с негативным эмоциональным содержанием слов превышает эф-
фективность запоминания слов с положительным эмоциональным 
содержанием, подсчитали процент испытуемых, у кого эффектив-
ность запоминания слов с негативным эмоциональным содержани-
ем равняется эффективности запоминания слов с положительным 
эмоциональным содержанием, и у кого эффективность запомина-
ния слов с положительным эмоциональным содержанием превыша-
ет эффективность запоминания слов с негативным эмоциональным 
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Анализ данных позволяет выявить, что самой представительной 
группой является та, у которой эффективность запоминания слов 
с негативным эмоциональным содержанием превышает эффектив-
ность запоминания слов с положительным эмоциональным содер-
жанием, в эту группу вошло 64 % выборки. Это является еще одним 
свидетельством того, что запоминание слов с негативным эмоци-
ональным содержанием эффективнее запоминания слов с положи-
тельным эмоциональным содержанием.

Для проверки статистической достоверности различий между 
эффективностью запоминания слов с положительным эмоциональ-
ным содержанием и эффективностью запоминания слов с нега-
тивным эмоциональным содержанием использовался U-критерий 
Манна-Уитни, который предназначен для оценки различий между 
двумя выборками по уровню какого-либо признака, количественно 
измеренного. Результат различия эффективности запоминания слов 
с негативным эмоциональным содержанием и эффективности запо-
минания слов с положительным эмоциональным содержанием на-
ходится в зоне неопределенности: Uэмп = 223,5 , при p>=0,05.

Критические значения U при n=25.

содержанием. Результаты представлены на диаграмме 1.
Диаграмма 1. Представительство групп испытуемых с различным 

соотношением эффективности запоминания слов с положительным 
и отрицательным эмоциональным содержаниями
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Таким образом, гипотеза о том, что запоминание слов с негатив-
ным эмоциональным содержанием эффективнее запоминания слов 
с положительным эмоциональным содержанием подтверждается.
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Abstract: The article reveals the concept of dreaming as one of the 
stages of the sleep process. The main reasons for the reproduction of 
dreams are described. The psychological relevance of the study of 
dreams is determined. The importance of psychological understanding 
of sleep and dreams is highlighted. The conclusion is made about the 
incompleteness of the study of dreams and the factors contributing to the 
development of this industry.

Keywords: sleep, dreams, sleep disorders, somnology, mental activity, 
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***

Благодаря современным открытиям в области сомнологии – науч-
ного изучения сна, стало известно о природе сновидений, причинах 
нарушений сна и методах повышения продуктивности за счет пра-
вильного восстановления энергии. Однако, ни в физиологическом, 
ни в психологическом плане состояние сна как противоположное 
бодрствованию не описано исчерпывающе. Для современных уче-
ных актуальна проблема сновидений в частности, как элемента про-
цесса сна, в котором наша психическая деятельность продолжается 
после состояния бодрствования. Но большинство людей не знают 
даже имеющихся основ сомнологии, упуская возможность исполь-
зовать сновидение как доступную практику для саморазвития. 

Сны снятся человеку всегда, но не всегда он может их запомнить. 
В этом, кстати говоря, основная проблема трудности изучения сно-
видений. Однако, если сон качественный, на него выделяется нуж-
ное время и соблюдаются все правила засыпания и бодрствования, 
высока вероятность, что проснувшийся будет помнить сновидение, 
причем максимально подробно именно в первые секунды после про-
буждения. Так происходит потому, что стадия сна, в которой мозг 
воспроизводит сновидения находится между промежутками, благо-
приятными для пробуждения. В течении всей ночи в каждом цикле 
сна, проходя стадию очень глубокого сна, человек либо просыпает-
ся, либо попадает в парадоксальный сон, где его мозг начинает ра-
ботать в гамма-ритме (самый высокочастотный ритм активности го-
ловного мозга, который также наблюдается, например, у человека, 
решающего сложную задачу). Эту фазу сна также называют стадией 
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«быстрых движений глаз» (БДГ), так как в этот период зрачки со-
вершают движения, будто бы спящий наблюдает за происходящим в 
сновидении. В одном из исследований сна установили данную вза-
имосвязь: у испытуемого было зарегистрировано 26 движений глаз 
в горизонтальной плоскости, а после пробуждения он объяснил, что 
во сне он наблюдал за игрой в пинг-понг. 

Итак, после парадоксального сна снова наступает промежуток, 
благоприятный для пробуждения. Далее спящий либо снова погру-
жается в глубокий сон, либо, если он уже выспался, просыпается, и 
в этот момент его воспоминания об увиденном сне самые «свежие». 
А вот сновидения, которые снятся на первых циклах сна, оставят в 
памяти максимум какой-то один образ. Причина этого в том, что в 
начале наши фазы глубокого сна очень долгие, так как в них восста-
навливается энергия потраченная в прошедший день, а стадии БДГ 
на первых циклах сна, очень короткие и «некрасочные». 

Как было сказано выше, пятая стадия сна парадоксальна отличи-
ем уровня мозговой активности от предшествующих стадий. Чем 
глубже человек засыпает, тем реже частота волны его биоэлектри-
ческой активности, а в стадии БДГ частота волны возрастает свыше 
30 Герц. Дело в том, что воспроизведение снов нашим мозгом это 
частичное продолжение психической деятельности вследствие вза-
имодействия различных областей мозга после дневного бодрство-
вания. Михаил Полуэктов в своей книге «Загадки сна» описывал 
сновидения так: «Это комплексный психический феномен, содержа-
щий представление человека о самом себе, окружающем его мире и 
взаимоотношениях с этим миром. Сюжет сновидения разворачива-
ется с участием спящего, в нем есть движение, меняющиеся мысли 
и ощущения». [2, c. 153] Причем снится нам совершенно разное: в 
50% случаев в сновидениях происходит то, чего не происходило в 
реальной жизни, но может произойти; 30% снов о повседневных 
событиях из жизни человека; и лишь 20% - это совершенно не свя-
занные по логической структуре сны, которые не имеют реальной 
возможности произойти в жизни. 

Понять истинную причину приснившегося конкретного сновиде-
ния очень непросто. Зигмунд Фрейд в своем труде «Толкование сно-
видений» писал: «Толкование же сновидений есть царская дорога к 
познанию бессознательного в душевной жизни».[6] Поэтому наиболь-
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ший интерес в этом имеют психологи, но и любому другому человеку 
будет важно понять некоторые механизмы детерминизма сновидений.

Один из вариантов сновидений – это воспроизведение информа-
ции прошедшего дня. Чаще всего можно видеть во сне ситуации, 
имевшие днем сильное эмоциональное сопровождение. В этот мо-
мент мозг перезаписывает информацию из кратковременной памяти 
в долговременную, сохраняя именно главную составляющую – эмо-
циональную окраску. По Фрейду у детей сны снятся исключительно 
о прошедшем дне, о том новом, что они узнали, а узнают они в этом 
возрасте, по сравнению с другими возрастами, больше всего. Тем не 
менее, эмоционально окрашены сны становятся ближе к дошколь-
ному возрасту, а до этого имеют лишь образы прошедшего дня. У 
взрослого во снах тоже опыт предыдущих дней, недель, месяцев и 
даже годов, но чаще всего эти воспоминания искажены переполнен-
ностью нашего бессознательного. 

Более того, травмирующие события, сопровождающие большим 
количеством негативных эмоций в реальности, такие, как смерть 
близкого человека, война, насилие, будут скорее всего вытеснены 
психикой, как сложные и тяжелые, а из нашего бессознательного 
попадут в сновидения скорее всего через годы после произошед-
шего. Но как бы тяжело не приходилось вспоминать страшные со-
бытия, это все же будет иметь положительный эффект, заключаю-
щийся в уменьшении неосознанных причин поведения у человека. 
Физиолог Вадим Семенович Ротенберг предположил особую роль 
фазы сна со сновидениями как самостоятельного механизма пси-
хической защиты. Неприятное воспоминание «всплывает» во сне 
и происходит обратный процесс: событие из долговременной па-
мяти «перезаписывается» в кратковременную. Человек помнит о 
нем утром, днем, скорее всего на следующий день, но из-за частого 
вспоминания само событие теряет остроту негативных эмоций, и 
добавляет к нему другие, в том числе положительные эмоции, ко-
торые изначально не были присущи этому воспоминанию. Многие 
люди действительно мыслят через призму «раньше было лучше» по 
больше части из-за этого процесса. 

Как ни странно, но возможность мозга в сновидениях продолжать 
дневную психическую деятельность объясняет значение послови-
цы «утро вечера мудренее». Она действительно имеет практическое 
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значение, ведь все психические процессы в стадии парадоксального 
сна продолжают функционировать, и, если дать себе правильную 
установку перед сном (конкретно сформулировать вопрос), мозг 
создаст в сновидении ситуацию аналогичную той, которая беспоко-
ила днем и на которую требовался ответ, и продемонстрирует самое 
благоприятное решение из доступных для вас вариантов. 

Имеют значимость сны, которые повторяются в несколько ночей. 
Они в какой-то степени будут нести пророческую окраску, обращая 
сознание человека в проблему, с которой он сталкивался днем, но не 
решал или не мог решить, и предупреждая, какие последствия вас 
ждут, если вы не возьмете ситуацию в свои руки. Повторяться так-
же может сон прогнозирующий какое-то о заболевание. Советский 
исследователь Василий Николаевич Касаткин в 1983 г. издал уни-
кальную монографию «Теория сновидений» [3], в ней он подробно 
описал особенности сновидений людей, страдающих различными 
заболеваниями. Так, для сновидений людей с болезнями легких ха-
рактерны сюжеты утопления, протискивания через узкое отверстие, 
удушения. При болезнях сердца человек во сне может увидеть, что 
его завалило землей или он получил удар камнем, ранение в область 
сердца. Но нельзя исключить факт, что такое может присниться и по 
другим причинам, например, после просмотра впечатляющего кино 
с похожими элементами. 

Пророческим так же может показаться сон, который совпал с ре-
альностью. Но на самом деле, это ничего более как предполагаемое 
и имеющее высокую вероятность происхождения в реальности со-
бытие. Так, например, Михаилу Васильевичу Ломоносову приснился 
сон о его отце, который отправился в мореплаванье, и во время штор-
ма погиб на каком-то острове. А через время это произошло в реаль-
ности. Погибнуть в морском путешествии в то время – это не столь 
редкое событие, как бы неприятно это не звучало, и вероятность та-
кого события действительно высока. Как и вероятность того, что Ло-
моносову младшему приснился бы данный сон на фоне переживаний 
по поводу возможной гибели его отца. Его сознание было зациклено 
на этом и днем, и ночью, потому что сам Михаил понимал и осозна-
вал этот исход морского путешествия его отца как возможный. 

Но чаще всего снится то, что с первого взгляда покажется не 
связанным с событиями настоящего времени. И для расшифровки 
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таких сновидений психологи Калвин Холл и Роберт Ван де Касл 
разработали современную методику контент-анализа. Она заклю-
чается в том, что все содержание сна анализируется через объеди-
нения в категории: персонажи, предметы, обстановка, природное 
окружение, деятельность, эмоции, ощущения. Дальше оценивается 
общее эмоциональное отношение ко сну у сновидца и отношение к 
конкретным предметам, действиям, людям в этом сне, проводится 
связь с возможной травмирующей ситуацией, анализируются вос-
приятия органов чувств, например, цветовосприятие, устанавлива-
ется временной фактор. Таким образом, стараются выявить основ-
ные отличия этого сна от любого другого и на основе этого отличия 
сделать какие-то выводы. 

Интересуемый психологов сон – люцидный, характеризующийся 
тем, что человек частично может контролировать происходящее и 
осознает, что это сон. Правда, овладеть таким сном довольно-таки 
непросто, и многие, овладев им, не могут оценить по достоинству 
данную практику. Хотя в работе с кошмарами, а точнее с их прео-
долениями, осознанные сны очень полезны. Один из простых, но 
в то же время сложных из-за невозможности установления причин 
несрабатывания, способов – это техника психофизиолога Стивена 
Лабержа. Заключается она в привязке вопроса «сплю ли я?» к кон-
кретному предмету, изменение свойств которого давало бы ответ на 
наш вопрос и тем самым оценивало реальность. 

Не стоит забывать, что одной из причин приснившегося вам сна 
может быть какое-то внешнее воздействие. Такое исследование 
провел Альфред Мори [4] и установил, что, например, от свечения 
фонариком на его веки, он видел во сне грозу. Поэтому, возможно 
причина того, что вам приснился какой-то сон гораздо более баналь-
на. Мори, кстати, утверждал, что во снах время течет по-другому. 
Однако, сейчас нет однозначного ответа в этой проблеме.

Психические убеждения и установки, незнание природы снови-
дений могут влиять также на само засыпание, вызывая этим про-
блемы со сном. Существует модель «четырех П», описывающих 
факторы нарушения сна. Если у человека нет режима, время его 
засыпания и пробуждения нерегулярно, как например при работе 
ночью, у человека имеются «предрасполагающие» факторы (первое 
«П»). При этом, нарушения сна имеют хронический характер, а в 
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острое состояние они переходят при обнаружении провоцирующих 
факторов (второе «П»). Такими факторами становятся как раз-та-
ки стрессовые ситуации, конфликты, переезды. Нарушения сна во 
время обострения будут продолжаться от трех дней до недели. Если 
спустя долго время сон не восстанавливается, можно говорить о 
наличии поддерживающих факторов (третье «П»). Здесь уже име-
ются ввиду зацикливания на навязчивой мысли, которая не дает ус-
нуть. Например, человек собирается выспаться перед завтрашним 
днем, который предвещает быть сложным. Ложится пораньше, но 
долгое время не может уснуть, из-за этого раздражается еще боль-
ше. У него активизируется мозговая активность, в итоге он засы-
пает позже, просыпается не выспавшийся, и весь следующий день 
не настроен на сосредоточенную работу. Вечером он снова ложится 
спать пораньше, ведь «я сегодня не выспался, нужно поспать по-
дольше». Уснуть снова не получается и у человека образуется при-
вычка, называемая «павловским подкреплением» (четвертое «П»). 
У него формируется условный рефлекс, объединяющий место для 
сна и ожидание проблем засыпания.  

Так как такое нарушение сна имеет детерминанту именно в пси-
хологических убеждениях, то и лечится она когнитивно-поведен-
ческой терапией, в ходе которой психотерапевт в первую очередь 
изменяет неправильное представление человека о сне путем объ-
яснения природы процессов сна и бодрствования, а далее на про-
тяжении какого-то времени исправляет неправильные привычки в 
деятельности больного перед засыпанием.

Итак, человек, не знающий основных причин воспроизведения 
сновидений, как следствие получает: ухудшение памяти, потерю 
возможности мозга справляться со стрессовой информацией, бло-
кировку неосознанных реакций в глубине подсознания, отсутствие 
шанса получить ответ о самом благоприятном варианте решения 
проблемы и может быть догадаться о чем-то скрытом в ближай-
шем будущем.  Но стоит еще раз оговориться, что прогностическую 
функцию сон может играть только по вышеперечисленным причи-
нам, и никакие сонники не опишут ваш сон точнее вас. Карл Густав 
Юнг писал: «В более широком смысле было бы большой глупостью 
допустить, что существует готовый систематический истолкователь 
снов, который достаточно лишь купить и найти в нем соответству-
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ющий символ. Ни один символ сна не может быть взят отдельно от 
человека, этот сон видевшего, как нет и единой однозначной ин-
терпретации любого сна. Каждый человек настолько отличается в 
выборе путей, которыми его бессознательное дополняет или ком-
пенсирует сознание, что совершенно невозможно быть уверенным, 
что сны и их символика могут быть хоть как-то классифицированы» 
[7, с. 21]. Ваше понимание сна, его интерпретации и соотношение с 
реальностью – вот главная расшифровка сна. 

Таким образом, сон сам по себе является состоянием, защища-
ющим от стрессового воздействия благодаря роли сновидений и 
восстанавливающей функции глубоких стадий медленного сна, по-
этому понимать механизмы процесса сна необходимо. Возможность 
более подробной трактовки сновидений дала бы возможность полу-
чать конкретную информацию об увидевшем этот сон человеке, его 
личности и актуальных состояниях психики. 
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***

Упоминания о расшифровке почерка с целью получения инфор-
мации о человеке можно встретить в рукописях известных филосо-
фов Аристотеля и Платона.  Аристотель связывал характер и вну-
треннее состояние человека с его почерком, а Платон считал, что 
почерк помогает увидеть свойства личности. Но в те далекие време-
на должного внимания графология не получила. 

Термин «графология» появилось в 1871г. в трудах аббата Жана-Ип-
полита Мишона, который проводил исследования почерков. Именно 
с этого времени графология начала свое существование как наука. 

Изучением графологии интересовались выдающиеся мужи ли-
тературы и философии: Гете, Шекспир,  Жорж-Санд, В.Соловьев, 
Эдгар По, Анри Барбюс и многие другие. 

Взгляд на почерка, как на индивидуальное отражение личности 
человека,  нашел свое отражение во многих литературных произве-
дениях, как отечественных, так и зарубежных писателей: А.П. Чехов, 
«Любовь»; Л.Гумилев «Собачий переулок»; Н.В. Гоголь «Шинель»; 
А.В. Сухово-Кобылин «Свадьба Кречинского»; Артур Конан Дойль 
«Шерлок Холмс»; Поль Бурже «Ученик»; Уильям Джонн Локк «Де-
вушка с Востока»; Вальтер Скотт «Хроника Кэнонгейта» и т.д.

В 1927 году один из величайших писателей современности Мак-
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сим Горький писал: «Не могу не сомневаться в наличии у некоторых 
субъектов способности определять по почерку «духовую структу-
ру» людей незнакомых им и никогда ими не виданных».  [3, стр. 10]

Среди отечественных ученых наиболее известным является экс-
перт-графолог Д.М. Зуев-Инсаров. В 1929 году он издал книгу «По-
черк и личность», в которой  рассматривались: процесс развития 
графологии, ее практическое значение и задачи и другие аспекты 
науки. Ученым была установлена связь между графологическими 
признаками и характеристиками эмоционально-волевой сферы, а 
также сферы отношений человека с социальной средой.

Изучение графологии является очень актуальными  в настоящее время.
Сегодня графология находит свое применение в различных сфе-

рах жизнедеятельности: 
- в управлении персоналом (например, при приеме на работу);
- в бизнес-среде (когда необходимо оценить уровень рисков или 

благонадежности партнеров);
- при индивидуальном или парном психологическом консультировании;
- при профориентационном консультировании;
- при исторических расследованиях;
- при клинических исследованиях (графология используется как 

дополнительный метод  диагностики в психиатрии);
- в медицине (когда изучается связь заболевания и почерка, при-

чина проявления того или иного физического недуга);
- при изучении норм и патологий детского развития;
- графотерапия (как способ влияния на деятельность мозга посред-

ством письма, то есть осуществляется влияние на некоторые особен-
ности личности человека посредством коррекции его почерка).

Интенсивность развития наук о человеке предопределяет воз-
можность решения проблем современного общества. 

Особое место отводится применению графологии в деятельно-
сти спецслужб и криминалистики, при раскрытии, расследовании и 
профилактике преступлений.  

Гипотезу о зависимости почерка о психологических свойств лич-
ности в конце 19 века высказал итальянский ученый криминолог 
Чезаре Ламброзо. Именно его можно считать основоположником 
криминальной антропологии – науки, которая объясняет связь меж-
ду анатомическими, физиологическими особенностями человека и 
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его склонностью к совершению противоправных деяний. Его труды 
подвергались и критике, и одобрения. Но бесспорно они оказали 
большое влияние на становление и развитие юридической психоло-
гии.  Помимо внешних признаков ученый уделял больше внимание 
изучению почерка различных типов преступников. 

Как отмечал криминолог, профессор  судебной медицины Сальва-
торе Оттоленги: «Никто лучше нас, присутствующих при первых 
графологических опытах, произведенных Чезаре Ломброзо над 
преступниками, нас, имевших  возможность изучать изменения 
индивидуальных особенностей почерка в состояниях психологиче-
ски-патологических, в состояниях гипноза,  никто больше нас не 
убежден в научном обосновании графологии, что бесспорно под-
тверждено и известными опытами Рише и Герикура и последующи-
ми Бине».  [5, стр. 60]

Анализ почерка является важнейшим этапом составления крими-
налистического портрета личности преступника, как совершивше-
го преступление, так и предполагаемого.  Также большое значение 
графологические исследования могут иметь при  проведении раз-
личных следственных действий (например, при отработке версий 
совершения преступления, при работе с показаниями  обвиняемых, 
потерпевшими и свидетелей). 

Анализ почерка человека позволяет узнать многое: о его характе-
ре и склонностях, типе темперамента и свойствах нервной системы, 
телосложении, мотивации, личностной и интеллектуальной зрело-
сти, о нравственном уровне и ценностных ориентациях, об уровне 
самооценки, о  и т.д.

Что же побуждает человека к совершению противоправных дея-
ний?  Назовем основные причины:

- психосоматические и психоэмоциональные расстройства;
- психопатологии;
- проблемы самовосприятия;
- наличие зависимостей (алкогольная, никотиновая, наркотиче-

ская, токсикологическая, игромания);
- наличие травм, пережитых человеком в детстве или далеком прошлом;
- состояние аффекта;
- различные виды агрессии.  
Но как вышеназванные причины находят свое отражение в по-
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черке человека? 
«Почерк – письмо мозга» - к такому выводу пришел 1895 г. не-

мецкий профессор, физиологии, основатель детской психологии В. 
Прейер. В ходе экспериментов он показал, что почерк несет  в себе 
психологически устойчивые черты при любых условиях его напи-
сания. Ученый сравнивал почерки людей, лишившихся рук и пере-
несших травмы, научившись вновь писать ртом. В. Прейер пришел 
к заключению, что почерк испытуемых транслировал одни и те же  
графологические проявления. 

Один из основателей нейропсихологии, доктор медицинских и 
педагогических наук, советский психолог А.Р. Лурия в своем труде 
«Письмо и речь. Нейролингвистические исследования» писал о том, 
что процесс письма относится психологией к наиболее сложным, 
осознанным процессам речевой деятельности. [4, стр. 13] Письмо 
является осознанным актом, произвольно строящимся в процессе 
сознательного обучения. Процесс письма - это не простой психоло-
гический акт. Любые изменения в почерке могут сигнализировать 
о наличии поражений в головном мозге, Исследование мозговых 
поражений является одним из методов психологического анализа 
строения письма. Мозговые патологии могут также влиять и на осо-
бенности поведения человека. [4, стр. 27]. 

В 1950-х г.г. А.Р. Лурия выразил мысль о том, что почерк зависит 
от индивидуальных особенностей пишущего и его психофизиоло-
гического состояния.

Физиологические, психологические, психопатологические и 
идругие знания являются основой научной графологии. рука явля-
ется инструментом нашего мозга. [2, стр. 14].

Известный советский ученый, физиолог, создатель первой россий-
ской физиологической школы и естественно-научного материалисти-
ческого направления в психологии,  И.М. Сеченов отмечал, что «Всякое 
представление возникающее в психике, любая тенденция, связанная с 
этим представлением, заканчивается и отражается в движении».

Каждый почерк и манера письма уникальны. И многие преступ-
ники стараются скрыть особенности своего почерка, чтобы не вы-
давать себя. Эксперт может и не определить истинный стиль письма 
подозреваемого в преступлении, но прийти к однозначному выводу, 
что ему есть что скрывать. 
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Почерк – является проекцией поведения, подобно языку телодви-
жений, тону голоса, мимике. 

Как отмечает известный графолог современности И.И.Гольдберг:                               
«Почерк, также как личность состоит из тысячи переменных. По-
этому для того, чтобы быть объективным в оценке, важно понять 
целостную картину почерка, а не ориентироваться на отдельные, 
разрозненные признаки». 

Любые отклонения от стандарта прописей (того самого стандар-
та, по которому учат нас писать в детстве) являются признаком са-
мостоятельного мышления, человека, способного адаптироваться к 
жизни и к людям, не теряя при этом своей индивидуальности и не 
изменяя свои принципам. Под отклонениями имеется ввиду ориги-
нальность письма.  Также признаком умного человека может быть 
беглость письма, то есть хорошая скорость почерка. [1, стр. 135]

А вот следование прописям из детства говорит о банальном че-
ловеке, не очень развитом. Отсутствие оригинальности, сниженная 
скорость, статичность, искусственность говорят об уровне способ-
ностей ниже среднего уровня.  
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По некоторым признакам можно определить жизненную пози-
цию человека: является ли он ведущими или ведомым. 

Признаки ведущего человека: тенденция к буквам крупного раз-
мера, быстрота письма, наличие размашистых штрихов до импуль-
сивных, ширина букв не превышает высоту, прямой наклон букв 
с тенденцией к левонаклонности,  строки не задевают друг друга, 
идут до конца,  расстояние между словами с тенденцией к увеличе-
нию, расстояние между буквами в слове среднее или чуть больше 
из-за скорости, тенденция к сильному нажиму, не полностью слит-
ный почерк, либо совсем раздельный и др.

Признаки ведомого человека: тенденция к буквам мелкого раз-
мера, почерк медленный,  тенденция к округлости, ширина букв 
превышает высоту, правонаклонность или изменчивость, непосто-
янство наклона, расстояние между строк тесное, штрихи букв могут 
задевать соседние строки, расстояние между словами тесное, либо 
слишком большое, расстояние между буквами в слове небольшое, 
либо слова могут быть разорваны, тенденция к слабому нажиму, ход 
строк может быть волнистым, текст может быть «кашей» или быть 
созданным искусственно-педантично (сознательно).

То как складывается жизнь человека во многом определяется зре-
лостью его личности.  Что это такое?

Зрелая личность – адекватность, сознательность восприятия жиз-
ни и происходящих событий, осознание ответственности за свою 
жизнь, свои действия, решения и слова, самостоятельность, незави-
симость от обстоятельств. [1, стр. 147]

Признаки зрелой личности в почерке: простая или упрощенная 
форма букв, относительная (частичная) читабельность, хорошая 
скорость письма, расстояния между строками и словами просторны 
и однородны. [1, стр. 148]
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Незрелая личность -  инфантильность, зависимость от окружаю-
щих, ожидание опек и заботы, неприспособленность к жизни.

Признаки незрелой личности в почерке прямо противоположны 
вышеперечисленным.
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Особенно важно такое личностное неблагополучие, которое вли-
яет на окружение человека. Как распознать наличие или отсутствие 
в почерке агрессии и конфликтности? [1, стр. 151]

Таким признаками могут являться: 
- интенсивная плотная масса текста, пространства между строка-

ми и словами либо мало, либо почти нет;
- нечитабельность почерка;
- очень сильный нажим;
- «захват» пространства листа;
- угловатость, заостренность почерка.
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Неблагонадежность, нечестность, сниженный моральный уровень 
– все это разновидности психологического неблагополучия., кото-
рые не позволяют говорить об успешности человека.  [1, стр. 154]

Существует ряд признаков, которые свидетельствуют о нечестно-
сти человека. Данные перечень признаков применим для совершен-
нолетних людей, так как некоторые подростковые внутренние кон-
фликты и проблемы могут выдавать кое-какие из признаков «лжи». 
Перечислим их:

1.медленный, не спонтанный, не беглый почерк;
2.наивный стиль школьных прописей;
3.общая изменчивость и непостоянство: переменчивость накло-

на, нечитаемость;
4.нечитаемость или двусмысленность букв;
5.прямонаклонность или левонаклонность;
6.выделение первых букв в словах;
7.замена, пропуск букв или одинаковое написание разных букв;
8.исправления;
9.«поломанность линий» или «дрожащие» линии;
10.сильная нитеобразность в форме букв;
11.«кресты» перекрещивание линий;
12. «висящие в воздухе» буквы;
13.сложные «петли» и «пузыри»;
14. буквы, открытые снизу, у основания;
15. «залитые» буквы чернильными кляксами;
16.слишком сильная правонаклонность;
17. два разных стиля в одном почерке;



198

18.внезапные перемены в нажиме;
19.сильно петляющий ход строк и/или отступающие начальные поля;
20.«крючки» в конце линии по типу вязального крючка.
Наше подсознание – огромный кладезь всего тог, что мы приобре-

ли, потеряли, с чем стакивались в течение жизни. Самые тревожны 
моменты и переживания открываются, говоря языком графологом, 
в «третьем измерении почерка», в измерении глубины: в качестве 
линии, глубине, перепадах расслабление-напряжение. Часто при-
знаками на грани суицида являются две крайности. 

Первая – почерк бледный, практически без нажима или перепа-
дов мышечного напряжения (отсутствие волевых усилий) в соче-
тании, например, с огромными пустотами белого (незаписанного) 
пространства бумаги, недописанные буквы и т.д. [1, стр. 162]

Вторая – нажим сильный до предела, нет перепадов напряжения, 
крайне маленькие пробелы между словами, строками, почти нет по-
лей. [1, стр. 163]
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О склонности человек к жестокости могут говорить резкие (утол-
щенные),  также заостренные окончания штрихов, буквы острые, 
правый наклон, восходящие сроки, чрезмерно сильный нажим по 
основным линиям, угловатость, узость букв, «крючки». 

По ряду признаков можно определить маниакальные наклонно-
сти человека: ускоряющийся или максимально быстрый почерк, 
сочетании с крупным размером, сниженной читабельностью и им-
пульсивными «выбросами» штрихов центробежными движениями 
(вверх-вниз), небрежная и беспорядочная организация текста в про-
странстве, резко расширяющиеся поля и другие пространства, резко 
идущие вверх строки (могут подниматься почти по диагонали и т.д.

Графология позволяет взглянуть на тему личности и судьбы с прак-
тической точки зрения, то есть проанализировать сочетание врожден-
ных и приобретённых черт личности, их роль в личном успехе.  По-
черк следует за личностью и полностью проецирует те внутренние 
процессы, которые происходят с человеком. Почерк - многомерен. 
Глубина почерка – индивидуальный и неизменный показатель, как 
отпечатки пальцев.  Подделать глубину почерка невозможно. 

Совершенствование графологического метода распознавания по-
черка, расширение его возможностей в криминалистике составляют 
цель многих проводимых научных разработок.
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Abstract: The success of education at primary school age is one of 
the important components for personal development, since the goal of 
elementary school is to lay the foundations for the basic tools of self-
knowledge and self-development, as well as to educate students who are 
able to independently manage their learning. The purpose of the article 
is to present the identification of psychological factors for the success of 
teaching children of primary school age.

Key words: Learning success, primary school age, school failure.

***

Главной задачей современной общеобразовательной школы явля-
ется повышение успешности обучения в младшем школьном воз-
расте, поскольку цель начальной школы - заложить основы базо-
вых инструментов самопознания и саморазвития, а также воспитать 
учеников способных самостоятельно управлять своим обучением. 
В связи с этим проблема успешности обучения и вопрос как ее фор-
мировать, становятся основополагающими вопросами психологии 
младшего школьника. Существует множество различных подходов 
к изучению успешного обучения, но все они сходятся на двух ос-
новных аспектах рассмотрения проблемы: как преподаватель учит, 
как школьник учится и как при этом осуществляется его развитие.

Специалисты разных отраслей психоло-педагогической науки 
уделяли преимущественное внимание одной или другой стороне 
данной проблемы. В.Д. Семенов выделяет три показателя, на осно-
ве которых могут быть рассмотрены различия в поведении детей и 
особенности их личности:

1.отношение к учению;
2.организация учебной работы;
3.усвоение знаний и навыков.
Поскольку не существует однозначной связи между успешно-

стью обучения и отношением к учебе, дети с одинаковыми и ре-
зультатами могут по-разному проявлять себя в этих показателях. В 
исследованиях по психологии обучения, направленных на анализ 
особенностей обучаемости сочетаются две задачи:

1.выяснение того, как, какими способами школьники самостоя-
тельно «добывают» новое знание;
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2.установление видов помощи, какие необходимы для того, что-
бы школьник мог успешно справиться с заданием.

Иначе говоря, процесс обучения опосредуется индивидуально 
психологическими способностями ученика, а также вследствие 
того, чему и как обучают ученика.

Изучение работ педагогов и психологов позволяет рассматривать 
школьную успешность в совокупности трех ее составляющих:

1.педагогической, отражающей соответствие достижений млад-
шего школьника требованиям образовательной программы и выра-
женной в успеваемости;

2.психологической, представляющей удовлетворенность обучаю-
щегося учебной деятельностью и ее результатами (что выражает-
ся в преобладающих эмоциях ученика на уроке, в самооценке его 
учебных достижений и отношении к школе);

3.социальной, определяющей особенности взаимодействия обу-
чающегося с окружающими (учителем, одноклассниками) в рамках 
учебной деятельности. [5, с. 139]

Так что же такое школьная успешность и каковы ее основные 
критерии? Учитывая многогранность изучаемого понятия, опреде-
ление уровня успешности младших школьников, является весьма 
затруднительным и в наши дни. Изучение научной литературы по-
зволило выявить существование различных точек зрения на опре-
деление критериев учебной успешности. М. Я. Адамский, разраба-
тывая модель успешного обучения в общеобразовательной школе, 
приводит такие факторы успешности, как: наличие личностных 
успехов в учебной деятельности, признание этих успехов педагогом 
и удовлетворенность учащегося своей деятельностью и ее результа-
тами. [1, с. 201] 

В своих работах М.Н. Волков опирается на отношение учащих-
ся к учебе. Он считает, что учащиеся с высокоразвитым чувством 
ученического долга компенсируют прилежанием трудности в уче-
нии. Ученики, которые формально относятся к учебным занятиям, 
убеждены в непосильности стоящей перед ними задачи.

О том, как лучше организовать обучение детей рассуждал К.Д. 
Ушинский. В своем педагогическом сочинении “Труд в его психиче-
ском и воспитательном значении” К.Д. Ушинский пришел к выводу, 
что только успех поддерживает интерес ученика к учению. Ребенок, 
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никогда не познавший радости труда в учении, не переживший гор-
дости от того, что трудности преодолены, теряет желание и интерес 
учиться. [3, с. 106-109]

Исследователи анализировали условия, факторы и детерминан-
ты успешного обучения, а также причины неуспешности обучения. 
Много внимания уделялось проблеме готовности ребенка к об-
учению и ее составляющим – мотивационной и психологической 
готовности ребенка к школе. Изучались закономерности развития 
познавательных процессов в школьном возрасте, и выявлялось их 
влияние на успешность обучения.

В исследовании Л. Е. Шубиной успешность учебно-познаватель-
ной деятельности рассматривается как показатель эффективности 
учебного процесса, который определяется следующими критериями: 

- «критерий знания и понимания материала;
- критерий использования знаний при решении разнообразных задач;
- критерий   самостоятельности;
- критерий личностного отношения школьника к изучаемо-

му предмету; 
- критерий степени личной удовлетворенности ходом и результа-

тами учебно-познавательной деятельности». [7, с. 145]
О. А. Яшнова в своей работе, посвященной обучению и воспи-

танию младших школьников, выделяет следующие характеристики 
успешной личности ученика: 

- высокий уровень мотивации, интерес к учению, прилежание, 
сформированность знаний и умений;

- любознательность в различных областях, проявление интереса;
- адекватная самооценка результатов своей работы и работы 

одноклассников; 
- умение радоваться достигнутым успехам, переживать неудачи, 

сопереживать другим;
- положительный статус в коллективе. [8, с. 179] 
Т. Ю. Курапова рассматривает успешность обучения как понятие, 

объединяющее в себе оценку результатов деятельности ребенка 
учителем и родителями, эффективное обучение и удовлетворен-
ность самого ученика. Автор подразделяет все критерии на:
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В исследовании Е. А. Ширяева, посвященного теоретическому ана-
лизу существующих подходов к определению показателей учебной 
успешности, разработана собственная модель успешности обучения. 
[6, с. 168-173] В данной модели автор выделяет следующие критерии:

Анализ научной литературы показал, что для выявления учеб-
ной успешности младших школьников могут использоваться такие 
критерии, как: способность к усвоению материала, положительное 
отношение к обучению, прилежность, заинтересованность и лю-
бознательность, умение радоваться успехам и переживать неудачи, 
ощущение собственной удовлетворенности от обучения, взаимопо-
нимание между учеником и учителем, доброжелательная атмосфера 
в классе и дома.

Таким образом, можно сделать вывод о том, что учебная успеш-
ность представляет собой обобщенную оценку эффективности 
результата деятельности обучающегося по усвоению различных 
знаний, умений, навыков, ценностей, обеспечивающую раскрытие 
своих умственных возможностей, позитивное отношение к учеб-
ной деятельности, удовлетворенность, мотивационная готовность и 
адекватная самооценка. [2, с. 438-442] 
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Проанализировав выше изложенный материал, Мы провели эмпири-
ческое исследование на базе МАОУ «Видновская гимназия», в котором 
участвовали обучающиеся с 1-4 классы, выборка составила  89 человек.

В своем исследовании мы исходили из положения о том, что психо-
логическими условиями успешности обучения с 1-4 классы являются:

- благоприятный межличностный статус в классе;
- высокий уровень умственных способностей;
- мотивационная готовность к учебной деятельности;
- формирование адекватной самооценки.
В связи с этим нами были  выбраны следующие методики: «Гра-

фический диктант» Д. Б.Эльконина, «Диагностико-прогностиче-
ский скриннинг» Е.А.Екжанова, «Анкета школьной мотивации» 
Н.Г Лускановой. «Лесенка самооценки», методика для определения 
уровня умственного развития детей Э.Ф. Замбицявичене. «Груп-
повой интеллектуальный тест» (ГИТ), методика  «Экспресс – ди-
агностики  интеллектуальных  способностей» (МЭДИС). А так же 
математическая обработка, статистический анализ опытно-экспери-
ментальных данных корреляционный анализ Спирмена и U-крите-
рий Манна-Уитни.

На диагностическом этапе было проведено эмпирическое ис-
следование, получены и проанализированы эмпирические данные. 
Суммы баллов, полученные за выполнение каждой методики, за-
носились в специальную таблицу. Далее была проведена статисти-
ческая обработка данных. Для того, чтобы определить корреляци-
онную связь мы распределили все методики на 18 показателей и  
сравнили каждый показатель между собой по парно. 

Было выполнено:
1) Ранжирование значений А и В. 
Присвоили ранги признаку Y и фактору X. Их ранги занесены в 

колонки «Ранг X» и «Ранг Y»;
2) Произведен подсчет разности между рангами X и Y (колонка d);
3) Возведение каждой разности d в квадрат (колонка d2);
4) Подсчитана сумма квадратов ;
5) Произведен расчет коэффициента ранговой корреляции rs по формуле:
6) Определены критические значения.
Результаты можно наблюдать в Таблице 1. 
Таблица 1 Результаты корреляционной связи между показателями
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   Далее для каждой пары, по полученным результатам Мы постро-
или графики и определили зону критической значимости. В таблице 
1, зона критической значимости отмечена «полужирным курсивом».

Далее на основе успешности по рейтингу успеваемости всех ис-
пытуемых в 3-м и 4-м классе мы выделили две полярные группы: 1) 
группа успешных детей; 2) группа относительно не успешных детей.

В этих группах Мы проверили достоверность различий по U- 
критерию Манна Уитни, результаты занесены в таблицу 2.

Таблица 2 Достоверность различий по U критерию Манна Уитни

 Из полученных результатов можно сделать вывод, что взаимос-
вязь между благоприятным межличностным статусом в классе, 
высоким уровень умственных способностей, мотивационной го-
товностью, адекватной самооценкой  и успешностью обучения су-
щественно небольшая, но мы считаем, что она все же есть.

Выводы. Таким образом можно сделать вывод, что для выявления 
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учебной успешности младших школьников могут использоваться 
такие критерии, как: способность к усвоению материала, положи-
тельное отношение к обучению, прилежность, заинтересованность 
и любознательность, умение радоваться успехам и переживать неу-
дачи, ощущение собственной удовлетворенности от обучения, вза-
имопонимание между учеником и учителем, доброжелательная ат-
мосфера в классе и дома. 

Успешность ученика в современном мире понимается как объек-
тивный показатель высоких результатов познавательной деятельно-
сти в совокупности с положительной оценкой педагога, позитивной 
самооценкой и самоощущением самого ребенка. Исходя из этого 
основным критерием успешности обучения, на наш взгляд, будет 
являться умение учащегося с наименьшими энергетическими затра-
тами достигать наибольших результатов.
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***

Начало 20-х гг. XXI века можно назвать наиболее экономически 
кризисным и нестабильным периодом для населения Российской 
Федерации. Сложившаяся нестабильная экономическая ситуация 
негативно влияет преимущественно на социальную сферу, в том 
числе на рост потребительских цен и снижение реальной заработ-
ной платы. В условиях стресса граждане прибегают к разнообраз-
ным способам борьбы не только с экономическими последствиями, 
но и с эмоциональным напряжением. 

Факт усиления эзотерических и мистических настроений в кри-
зисные, переломные моменты отмечается фактом роста продаж то-
варов эзотерической направленности. По итогам 2021 года в России 
более чем на 50% выросли продажи эзотерических книг, изданий о 
предсказаниях, духовных практиках и позитивном мышлении, в то 
время как спрос на религиозную литературу упал. Наряду с книга-
ми по духовным практикам идет стремительный рост продаж карт 
Таро - они стали популярнее на 486% [8]. 

Среди самых быстрорастущих сегментов онлайн-образования 
в России по итогам 2022 года оказались эзотерика и психология. 
Платформа онлайн-курсов GetCourse отмечает, что оборот этих сег-
ментов вырос на 15% и 7% соответственно, тогда как, например, у 
курсов, связанных с обучением новым профессиям, упал [7]. 

Под эзотерикой мы будем понимать совокупность понятий, уче-
ний, верований, основной смысл которых скрыт от обычных людей 
(профанов, простецов) и доступен лишь посвященным, прошед-
шим через определенные обряды и обладающим некоторой сте-
пенью познания [6]. Эзотерические учения используют понятия и 
терминологию индуизма, буддизма, герметизма, оккультизма, а так-
же астрологии и др., составляя своеобразный синтез разнородных 
по происхождению представлений. Эзотерические (магические) 
практики, ритуалы, техники – это совершение особых действий 
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для воздействия с их помощью на человека, ситуацию или внешние 
обстоятельства, такие как астрология, гадание на картах, работа с 
энергиями, проведение заговоров, обрядов и многое другое [4].

Мифологическое мышление — архаическая форма осмысления 
действительности, в которой соединялись первобытные верова-
ния, образное отношение к миру, зачатки эмпирических знаний [5]. 
Люди, доверяющие суевериям и мифам, вовсе не лишены логиче-
ского способа мышления. Если бы это было действительно так, 
они не смогли бы не только получать высшее образование и осу-
ществлять сложную профессиональную деятельность, но и еще на 
уровне школы постигать научные знания. Вероятно, провоцируют 
регрессию к мифологическому мышлению неопределенные и по-
тенциально опасные ситуации, вызывающие тревогу.

Таким образом, мы можем говорить о том, что рост интереса к 
эзотерическим учениям обусловлен причинами, связанными с кри-
зисом, происходящим в социальной сфере. Эзотерические учения 
и эзотерические группы являются привлекательными за счет того, 
что предлагают своим последователям решение психологических 
проблем. Через знакомые традиционные способы люди пытаются 
успокоить себя в отсутствии других источников достоверной ин-
формации. Это своеобразная защита внутреннего мира в условиях 
неопределенности, неизвестности, томительного ожидания [3]. 

 Закономерно встает вопрос о мотивации лиц к внедрению эзо-
терических практик в свою жизнь. Изучение мотивов поведения 
занимает важное место в психологических исследованиях. Иссле-
дованием мотивации занимались такие авторы как Л. С. Выготский, 
Е. П. Ильин, А. Н. Леонтьев, С. Л. Рубинштейн и др. В современной 
психологии мотивация чаще всего понимается как процесс, кото-
рый инициирует, направляет и поддерживает поведение, ориенти-
рованное на достижение определенной цели [1]. Мотивация — это 
процесс реализации мотивов. Одним из важных этапов в развитии 
личности является формирование мотивов достижения.

Мотивационная сфера личности многогранна и на протяжении 
жизни претерпевает значительные изменения. Новые мотивы че-
ловек может извлекать из книг, фильмов, общения с духовными 
наставниками. Выделяют два вида мотивации – внешнюю и вну-
треннюю [1]. Внешняя мотивация — мотивация, не связанная с 
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содержанием определённой деятельности, но обусловленная внеш-
ними по отношению к субъекту обстоятельствами. Внутренняя мо-
тивация — мотивация, связанная не с внешними обстоятельствами, 
а с самим содержанием деятельности.

В психологии принято выделять два типа мотивации – мотивация 
успеха и мотивация неудач. Приведем обобщенный портрет пред-
ставителей двух типов мотивации, ориентированных соответствен-
но на успех или неудачу [2].

Мотивация успеха однозначно позитивна, действия человека на-
правлены на достижения положительных результатов. Основной 
характеристикой положительно мотивированного человека являет-
ся планирование будущего на большие промежутки времени. Лич-
ностную активность определяет потребность в достижении успеха. 
Личности этого типа обычно активны, инициативны. Если встре-
чаются препятствия - ищут способы их преодоления. Часто про-
дуктивность личности с мотивацией на успех в меньшей степени 
зависит от внешнего контроля. Отличаются настойчивостью в до-
стижении цели. Предпочитают брать на себя средние по трудности 
или слегка завышенные, хотя и выполнимые обязательства [2]. 

Мотивация боязни неудачи относится к негативной сфере. При 
данном типе мотивации человек стремится, прежде всего, избежать 
срыва, порицания, наказания. Ожидание негативных последствий 
становится в данном случае определяющим. Человек уже боится 
возможного провала и думает о путях его предотвращения, а не о 
способах достижения успеха. Личности этого типа малоинициатив-
ны, избегают ответственных заданий, изыскивают причины отказа 
от них. Ставят перед собой неоправданно завышенные цели; плохо 
оценивают свои возможности. В других случаях, напротив, выбира-
ют легкие задания, не требующие особых трудовых затрат. Склонны 
к восприятию и переживанию времени как бесцельно текущего, пла-
нируют свое будущее на менее отдаленные промежутки времени [2]. 

Люди, мотивированные на неудачу, обычно отличаются повы-
шенной тревожностью, низкой уверенностью в своих силах. Стара-
ются избегать ответственных заданий, а при необходимости реше-
ния сверхответственных задач могут впадать в состояние близкое 
к паническому. Все это, вместе с тем, может сочетаться с весьма 
ответственным отношением к делу.
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На основе проанализированной теоретической базы была выведе-
на следующая гипотеза нашего исследования: люди, занимающиеся 
эзотерикой - женщины от 20 до 35 лет; в основе их мотивации лежит 
боязнь неудачи, они склонны выбирать наиболее легкие способы 
достижения поставленных задач и преодоления проблем. 

Для проведения исследования был составлен авторский опросник, 
основанный на теоретических положениях опросника МУН А.А. Ре-
ана [2]. Была проведена диагностика мотивации успеха и мотивации 
боязни неудачи участников групп «Сестра сестре! Взаимопомощь» 
и «Зона комфорта» в интернет-среде, социальной сети «Вконтакте» 
(83 опрошенных, из которых 69 женщин, 14 мужчин). На диаграмме 
ниже приведено возрастное распределение опрошенных.

Результаты показали, что у 30% опрошенных можно диагности-
ровать мотивацию успеха. Этим людям свойствен более оптими-
стичный взгляд на деятельность и свои возможности участия в ней, 
они не боятся решения сложных вопросов, уверены в своем успехе. 

У 36% - мотивационный полюс ярко не выражен, хотя 18% из них 
имеет определенное тяготение к мотивации успеха. Для них не ха-
рактерна какая-то одна ориентация: на успех либо неудачу. По всей 
видимости, в одних ситуациях они склонны не верить в свой успех, 
сосредотачиваются на трудностях и возможной неудаче, тогда как в 
других - стремятся преодолеть трудности. 

Лишь 13% тяготеет к мотивации избегания неудачи. У таких опро-
шенных наблюдается снижение активности в случае неудачи или ее 
потенциальной угрозы, причем соответствующие отрицательные 
тенденции всякий раз будут подавлять или существенно снижать 
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его стремление к успехам.
Таким образом, можно сделать вывод, что предложенная гипотеза 

данного исследования не подтвердилась на практике. Большая часть 
людей, выбирающих эзотерические практики – женщины от 26 до 
34 лет (1-й период зрелого возраста), их личностную активность 
определяет потребность в достижении успеха. Кризисные и стрес-
совые условия не являются для них поводом избегания трудных 
ситуаций, а, напротив, возможностью для активной созидательной 
деятельности. Эзотерические учения в данном случае дают возмож-
ность получить контроль над неопределенными или потенциально 
опасными событиями.

Проведенное исследование может послужить отправной точкой 
для дальнейшего изучения таких вопросов как локус контроля у лиц, 
практикующих эзотерические техники; установление ценностных 
приоритетов; выявление гендерных особенностей и многое другое.
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Abstract: The article reveals the main problems in the development 
of emotional intelligence in adolescents. The main ways of developing 
emotional intelligence are described. The conclusion is made that the 
emotional intelligence is the abilities that contribute to the successful 
building of relationships with other people. These abilities are developed 
throughout life in the process of communicating with society and 
professional activities.
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***

Сегодняшние подростки уже выросли в мире, где напряжение 
эмоций находится всегда на высоком уровне. Неудивительно, что 
упоминание «эмоционального интеллекта» вызовет многие вопро-
сы, особенно у тех, кто считает, что интеллект основывается лишь 
на знаниях и способностях научиться чему-то новому.

Эмоциональный интеллект – это комплекс способностей, который 
позволяет лучше понимать и контролировать свои эмоции, а также 
эмоции окружающих людей. Он необходим, чтобы быть успешным 
в жизни, не только в профессиональном плане, но и в социальном, 
и в личном. Однако, у подростков могут быть свои особенности и 
проблемы в развитии эмоционального интеллекта.

В настоящее время исследования эмоционального интеллекта яв-
ляются самостоятельным направлением. Первые изучения эмоцио-
нального интеллекта берут свое начало с 1990 года, когда два аме-
риканских профессора Дж. Мэйер и П.Сэловей определили его как 
способность воспринимать и выражать эмоции, ассимилировать 
эмоции и мысли, понимать и объяснять эмоции, а также регулиро-
вать эмоции[3].

Особый интерес представляют исследования И.Н. Андреевой, ко-
торая занимается изучением феномена эмоционального интеллекта, 
его становления в категориальный аппарат психологии. По мнению 
психолога эмоциональный интеллект трактуется как группа мен-
тальных способностей, которые участвуют в осознании и понима-
нии собственной эмоциональной сферы и эмоциональной сферы 
окружающих.
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По Д.В. Люсину, эмоциональный интеллект интерпретируется как 
способность к пониманию своих и чужих эмоций и управлению ими[2]

Первая и наиболее известная в научной психологии модель эмоци-
о-нального интеллекта была разработана П. Сэловеем и Дж. Мэйером. 
Перво-начальный вариант этой модели был предложен в 1990 году. 
Они определи-ли эмоциональный интеллект как «способность отсле-
живать собственные и чужие чувства и эмоции, различать их и исполь-
зовать эту информацию для направления мышления и действий»[5;9].

Р. Бар-Он в эмоциональный интеллект включают межличност-
ные навыки, коммуникабельность, адаптируемость, управление 
стрессом и общее настроение.А представление об эмоциональном 
интеллекте, популяризированное Д. Гоулменом состоит из смешан-
ной моделью с пятью широкими областями: знание эмоций, руко-
вод-ство эмоциями, мотивация, распознавание эмоций других и 
управление отношениями с другими. Навыки, определяемые им как 
мотивация, включают использование эмоции для достижения цели, 
отсроченное проявление радости и подавление импульсивности, 
способность быть в «общем потоке»[4].

Проблема развития эмоционального интеллекта представляется 
сегодня спорной, достаточно дискуссионной. Это связано с тем, что 
многие исследователи в области эмоционального интеллекта при-
держиваются различных точек зрения относительно самого процес-
са развития эмоционального интеллекта. Наряду с этим существует 
два отличных друг от друга мнения.

Потому как одной из самых распространенных проблем у под-
ростков является неспособность понимать свои чувства и эмоции. 
Многие подростки испытывают стресс и неуверенность в себе и 
своих действиях из-за неопределенности эмоций, которые они не 
могут понять и регулировать. Как следствие, это может вызвать 
отчаяние и способствовать развитию депрессии. Однако, если под-
ростки научатся анализировать свои чувства и эмоции, то они смо-
гут контролировать свое поведение и воздействовать на окружаю-
щих людей в более позитивный способ. [1, стр. 59].

Другой проблемой в развитии эмоционального интеллекта у под-
ростков может являться неспособность понимать эмоции других 
людей. Многие подростки могут находиться в состоянии конфликта 
в связи с тем, что не могут понять, что чувствует или предпочитает 
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сделать другой человек. Научиться быть более внимательным к чув-
ствам и эмоциям окружающих людей поможет подросткам лучше 
установить связь с другими и способствует развитию более здоро-
вых социальных отношений. 

Еще одной важной проблемой в развитии эмоционального интел-
лекта у подростков может являться неспособность адаптироваться 
к новым социальным ситуациям. Многие подростки обнаруживают 
себе трудности при напряженных или необычных социальных со-
бытиях. Неумение понимать эмоции и чувства других людей может 
сделать это только более сложным. Как следствие, подростки могут 
страдать от социальной изоляции или бояться любых новых попы-
ток присоединиться к группам. [2, стр. 144]

Е.А.Балабаева в своей статье «Развитие эмоционального интел-
лекта» говорит о том, что в первую очередь эмоциональное ста-
новление представляет собой процесс усложнения эмоциональных 
проявлений: от удовольствия/неудовольствия до глубоких чувств 
сочувствия, сострадания, эмпатии.

Работа с развитием эмоционального интеллекта может прово-
диться как в школе, так и дома, через различные упражнения, со-
веты, книги и другие материалы для самообразования. [2, стр. 229]

Можно начать с идентификации эмоций. Это означает, что под-
ростки должны научиться распознавать свои эмоции и указывать на 
них, называя их. 

Еще один способ развития эмоционального интеллекта у подрост-
ков - развитие эмпатии. Эмпатия — это способность быть вниматель-
ным к страданиям и нуждам других людей. Подростки могут нау-
читься понимать перспективы других людей, пытаясь поставить себя 
на их место и представить, каково это быть в их ситуации. [3, стр. 25]

Конечно, одной из главных составляющей развития эмоциональ-
ного интеллекта является умение управлять своими эмоциями. Им 
следует научиться переживать свои чувства без повреждения для 
себя и других людей.

Помимо этого, стратегии для развития эмоционального интеллекта 
могут включать в себя работу над развитием коммуникационных навы-
ков и изучение техник управления стрессом и конфликтами. [4, стр. 159]

Важным аспектом развития эмоционального интеллекта у под-
ростков является поддержка окружающей среды. Родители, учите-
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ля и другие взрослые могут помочь подросткам в развитии эмоци-
онального интеллекта, показывая пример здоровых и позитивных 
отношений и поведения. 

Одним из главных средств, которые могут помочь подросткам в 
развитии эмоционального интеллекта, являются книги. Существу-
ет множество книг, посвященных этой теме, которые могут помочь 
подросткам понять эмоции и научиться управлять ими. 

Еще одним способом, который способствует развитию эмоциональ-
ного интеллекта у подростков, является участие в клубах или группах, 
связанных с интересами и хобби, где они могут общаться с другими 
людьми и развивать свои социальные навыки. Например, спортивные 
команды, музыкальные группы, театральные спектакли и т.д.

Развитие у подростков эмоционального интеллекта не происхо-
дит само собой и требует специальных усилий родителей, педагогов 
и психологов. Например, можно использовать специально разрабо-
танные игры, арт-терапию (в особенности, музыко- и библиотера-
пию); психогимнастику (она предполагает выражение пережива-
ний, эмоциональных состояний, проблем с помощью движений, 
мимики, пантомимы); поведенческую терапию и дискуссионные 
методы. Одним из самых эффективных методов некоторые исследо-
ватели считают тренинги, направленные на развитие эмоциональ-
ного интеллекта.

Медитация также является эффективным средством развития 
эмоционального интеллекта. Она поможет улучшить концентра-
цию, научиться управлять своим стрессом и эмоциями.

Опишем способы развития эмоционального интеллекта в образо-
вательном процессе

1. Делиться чувствами.
Учителя — самые лучшие примеры эмоционального регулирова-

ния. Делитесь своими чувствами, своими эмоциями, которые испы-
тываете в течение дня, урока, — это верный способ помочь обучаю-
щимся понять связь между чувствами и поведением.

2. Задать нужный тон.
Начинайте школьный день, спрашивая учеников о вещах, которые 

могут их беспокоить. Спросите о домашнем задании, о том, что они 
ели на завтрак, и так далее. Это задает тон на урок, а также дает вам 
подсказку, у кого из ребят сегодня может быть трудный день и почему.



219

3. Учить фиксировать и осознавать эмоции.
Для развития эмоциональной устойчивости необходимо не толь-

ко мыслить позитивно, но учить подростка принимать и анализи-
ровать события, которые влияют на него и его настроение. Когда 
школьники начинают осознавать, что они чувствуют на протяжении 
дня, то делают для себя очень много открытий.

4. Важность эмоционального контроля.
В целом, эмоциональный контроль — это способность влиять на 

то, что поддается контролю. Например, мы не можем по-настоящему 
управлять поведением коллеги-грубияна, но в силах справиться с со-
бой. Понимая это, можно применять специальные упражнения, которые 
помогут нам контролировать свои эмоции и снизить уровень стресса.

Есть множество техник, например, управление эмоциями «через тело». 
Таким образом, развитие эмоционального интеллекта у подрост-

ков — это длительный и постоянный процесс, который требует уси-
лий со стороны всех участников. Но благодаря усилиям каждого, 
подростки смогут развиваться в более здоровых, эмоционально 
устойчивых и социально успешных людей.

В целом, проблемы в развитии эмоционального интеллекта у под-
ростков необходимо решать полным комплексом. Решение этих про-
блем поможет подросткам устанавливать лучшие отношения с окру-
жающими людьми, объединиться в социальных сферах и развиться 
как уверенные в себе и успешные люди в будущем. Можно сказать, 
что развитие эмоционального интеллекта у подростков — это про-
цесс, который требует усилий со всех сторон: самого подростка, его 
родителей, учителей, тренеров и других членов общества. Однако, 
благодаря этому процессу, подростки могут развиваться в уверен-
ных, эмоционально устойчивых и социально успешных людей.
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***

«Характер содержит в себе всё, что отличает наш ум и сердце», 
- именно так говорит французский философ, моралист и писатель 
Люк де Клапье Вовенарг. [1, стр. 31] Несмотря на то, что формиро-
вание психологии как науки произошло лишь в 19 веке, её вопроса-
ми были заинтересованы и озадачены многие ученые. 

Характер (от. греч. character – отпечаток, черта, чекан, признак, осо-
бенность). Слова «чекан» или «печать» в отношении характера имеют 
довольно существенное значение – они говорят о том, что характер 
накладывает отпечаток на все наши действия, мысли и чувства.

Люк де Клапье Вовенарг родился в 1715 году в знатной, но обед-
невшей семье. Слабое здоровье не позволило ему получить обра-
зование, кроме начального, он не изучал латынь и греческий язык. 
Во время Итальянской и Богемской кампании Вовенарг заболевает 
оспой, которая впоследствии навсегда обезобразила его, позже он 
выходит в отставку, однако болезнь помешала ему также идти по 
дипломатическому пути, и Вовенарг всецело предался литератур-
ным занятиям. Оставив службу, Вовенарг поселился в Париже, где 
вращался в кругу Вольтера и Мармонтеля. Вольтер сразу отгадал 
в молодом офицере задатки недюжинного ума. Молодой моралист 
своей по-детски чистой душой и нравственной силой оказал глубо-
кое влияние на Вольтера.

В 1746 году Вовенарг издает сборник трактатов, в состав которо-
го вошли: «Введение в познание человеческого разума», «Фрагмен-
ты», «Критические замечания», «Размышления и максимы». 

Уже в первом своём труде молодой писатель обращается к таким 
сложным понятиям, как: характер, разум, добро, зло и выносит зре-
лые, логически верные суждения. 

Во втором абзаце главы «О характере» Вовенарг делает важную 
психологическую заметку: «Человека называют бесхарактерным, 
если душа его слаба, легкомысленна, непостоянна, но даже эти недо-
статки все равно образуют характер, и это никем не оспаривается».

Писатель отмечает, что на черты характера своё влияние оказыва-
ет и темперамент, всячески давая понять, что уже в начале восем-
надцатого века ученые умы были способны отличать как биологи-
ческие основы характера, так и приобретенные в социуме. 
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Рассматривая такую черту характера, как серьёзность, Вовенарг за-
мечает: «Она может проистекать из темперамента, чрезмерной пыл-
кости или, напротив, холодности страстей, богатства или скудости 
мысли, робости, привычки и ещё тысячи обстоятельств». [1, стр. 37]

Французский моралист проливает свет и на неточности, связан-
ные с приписываемыми свойствами разума характеру: «Говоря о ха-
рактере, нередко путают свойства души со свойствами разума. На-
пример, человек кроток и покладист, а его считают вкрадчивым. У 
него живой и легкий нрав, а ему приписывают сообразительность, 
если он рассеян и мечтателен, его объявляют тугодумом и отрицают 
за ним воображение».

Учитывая богатую событиями светскую жизнь писателя, будет 
легко предположить, каким образом Вовенарг делал столь тщатель-
ные наблюдения, позволявшие так точно и всеобъемлюще описать 
те или иные черты характера.  

Так, писатель отделял веселость характера от радостности, са-
молюбие от себялюбия: «То же самое можно сказать о человеке, 
который добровольно и хладнокровно идет на смерть ради славы: 
готовность обрести воображаемую жизнь ценой реального суще-
ствования говорит о неоспоримом предпочтении, которое он отда-
ет славе, подтверждая тем самым различие между самолюбием и 
себялюбием, столь мудро установленное отдельными писателями. 
Они согласны в том, что себялюбие присутствует в любой нашей 
страсти, но разграничивают его и самолюбие. Руководствуясь се-
бялюбием, заявляют они, можно искать счастья вне своей личности, 
любить себя вне своей личности сильнее, чем в своем собственном 
обличье, и не быть единственным предметом своей любви. Самолю-
бие же все подчиняет своим удобствам и благополучию, оно само – 
предмет нашей любви и единственная наша цель; таким образом, 
страсти, порождаемые себялюбием, направлены на другие предме-
ты, тогда как самолюбие требует, чтобы другие предметы служили 
нам, и объявляет нас центром вселенной». 

Вовенарг не только классифицирует и определяет черты харак-
тера, но и затрагивает механизм взаимодействия характеров, на-
пример, в главе «О приязни вообще» писатель отмечает: «Люди с 
пылким характером редко бывают постоянны в дружбе. Зато она 
особенно горяча и нежна у людей робких, умеренных, степенных, 
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всей душой преданных добродетели, ибо дружба облегчает им серд-
це, томящееся под бременем сокрытых мыслей и чувств, дает про-
стор и волю уму, делает доверчивее и живее, примешивается к лю-
бым делам, досугу и тайным наслаждениям: она – душа всей жизни 
этих людей». [1, стр. 51]

В главе «О человеческом лице» Вовенарг обращается к физио-
гномике, проводя параллель между характером и лицом человека: 
«Лицо человека выражает и его характер, и темперамент. Глупое 
лицо выражает лишь физические свойства – например, крепкое здо-
ровье и т.д. И все-таки нельзя судить о человеке по его лицу, ибо 
физиономии людей, равно как манера держать себя, отличаются 
переплетением столь различных черт, что тут очень легко впасть в 
заблуждение, не говоря уже о несчастных обстоятельствах, которые 
обезображивают природные черты и не позволяют душе отразиться 
в них – например оспины, болезненная худоба и пр. Скорее можно 
судить о характере человека по тем физиономиям, которые он счи-
тает особенно привлекательными, ибо находит в них отклик своим 
страстям, но и этот способ не безошибочен».

Писатель замечает, что каждый человек уникален и обладает осо-
бенным характером, так в главе «О пользе деятельности» он пишет: 
«Природа, наделив каждого из нас особенным характером, тем са-
мым указывает ему естественное направление жизни, и человек мо-
жет быть спокоен, мудр, добр, счастлив лишь в той степени, в какой 
он знает свою натуру и сохраняет ей верность. Итак, пусть те, кто 
рожден для деятельности, смело идут своей дорогой: главное — хо-
рошо делать то, что ты должен делать; если же, несмотря ни на что, 
заслуги остаются непризнанными и все похвалы достаются удаче, 
нужно прощать и такие ошибки».

Несмотря на столь короткую жизнь (Вовенарг умер на 31 году 
жизни), французский моралист написал фундаментальные труды, в 
которых сумел рассмотреть и классифицировать самые разные сфе-
ры человеческой жизни. 

Эмиль Золя характеризовал мыслителя следующим образом: «Во-
венарг написал мало, но всё, созданное им, отмечено печатью его лич-
ности, он противоборствовал не истине, а скорее – судьбе, его читаешь 
без душевной тревоги, испытывая сочувствие и нежную симпатию к 
этому человеку, прожившему благородную и печальную жизнь».
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***

Рекламное воздействие на человека изучается сегодня для множе-
ства вещей. Сначала мы должны разобраться, что же такое реклама. 
Вещь она направлена на получение определённой реакции челове-
ка. Так как она даёт вполне конкретный посыл он же стимул.

В общем воздействии мы можем увидеть довольно большое коли-
чество манипуляций разного характера: гипноза, внушение, подража-
ние, заражение, убеждение, социально-психологическая установка.

Все вышеописанные методы рекламного проникновения уже, по 
сути, являются крайне негативны в своей основе. Все они так или 
иначе, побуждают человека к тому, чтобы потратить самое ценное в 
нашем капиталистическом настоящим.

Реклама, совершающая низменные удары. По определению долж-
на быть убрана с экранов любых устройств. Однако подобное невы-
годно тем самым рекламодателям и всему грязному, крайне вульгар-
ному бизнесу, построенному на нём.

Чтобы определиться, какое психологическое воздействие изучать. 
Стоит рассмотреть всю психику человека. Определиться, что такое 
психические процессы в частности.

Нельзя упускать тот факт, что реклама берётся из общественного 
бытия, из-за чего она неотвратимо, транслирует ценности общества 
и надстроенной над ней системы. Подобное важно в отношении то-
чек воздействия на человека.

Из-за такого, что сейчас капиталистическая потребительная си-
стема общественных отношений. Мы закономерно получаем по-
добную рекламу.

К сожалению, мы не можем упустить важную функцию контроля 
населения через рекламу. Политики, менеджеры, маркетологи. Все 
они, так или иначе, использую рекламу в своих целях.

Проблемами влияния рекламы на психику человека занимались 
такие учёные, как: К. Т. Фрид Лендер, Т. Кениг, Б. Витиес. Изучение 



228

эффективности методов психологического воздействия в рекламе се-
годня рассматривают как основную проблему психологии рекламы.

Как известно, психологическое воздействие – это социально-пси-
хологическая активность одних людей, осуществляемая в различ-
ных формах и различными средствами, направленная на других 
людей и их группы с целью изменения психологических характе-
ристик, личности (её взглядов, мнений, отношений, ценностных 
ориентации, настроений, мотивов, установок, а стереотипов пове-
дения), групповых норм, общественного мнения или переживаний 
людей, опосредующих их деятельность и поведение.

Проблема психологических воздействий в рекламе тесно связа-
на с проблемой выбора. Последние слова-предложения выше в ре-
кламе особенно коварно. По большей части это даже не выбор для 
большинства людей. Они, думая что могут, правда, что-то выбрать, 
но идут,  наоборот, за самым громким горлопаном. За тем, у кого 
есть некий бренд и пускай, если он хуже, чем аналог. Почему подоб-
ное неосознанная вещь воспринимается выбором. Когда наоборот 
она похожа на гипнотическое состояние. В котором человек просто 
следует за брендом.

Доказано учёными психологами следующие.  Воздействие рекла-
мы различно. Мало того, она по-разному обрабатывается самим че-
ловеком в зависимости от подачи субъекту.

Рассмотрим гипноз. Метод гипноза. Гипнотическое состояние 
есть состояние усиленной внушаемости, и наиболее существенная 
его черта – это лишь требование веры в возможности гипнотизёра.

Обратим внимание, что, реализация технологий гипноза в рекла-
ме гипотетически возможна. Но эффективность пока что слишком 
мола на фоне затраченных финансовых средств. Трудность подоб-
ного заключается в большом количество различных протирающих 
когнитивных процессов в человеке ежи секундное. По сути, он мо-
жет просто не обратить внимание на гипнотическую рекламу из-
за более насущных дел. Но это мы мазнули по внешней среде, что 
от сталкивает человека. Нельзя забывать и про субъективную часть 
субъекта. У него может быть просто отвращение в данному вижу 
рекламы, в которую поместили гипнотическую функцию. 

Метод внушения (suggestio). Под внушением (или суггестией) 
следует понимать прямое и неаргументированное воздействие од-
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ного человека (суггестора) на другого (суггеренда) или на группу. 
При внушении осуществляется процесс воздействия, основанный 
на некритическом восприятии информации.

Внушение в большей части носит вербальных характер. Замече-
но, что дети в большей пропорции поддаться ему, чем взрослые. В 
большей мере оказываются подверженными внушению люди утом-
лённые, ассенизированные. Есть гипотеза, что постоянное и пла-
номерное воздействие одинаковыми внушающими словами, уста-
новками, кадрами из кино, к примеру. Откладывается у человека, и 
он невольно начинает следовать, верить или рассматривать вариан-
ты действий, связанных с продетом внушения. В данном контексте 
большую роль играют всё-таки динамические побудители в посту-
пающим материале.

Подражание – это не простое принятие внешних черт поведения 
другого человека, но воспроизведение индивидом чёрт и образцов 
специально демонстрируемого кем-либо поведения.

Подражание есть очень важный процесс во всей жизни человека. 
Так или иначе, он будет кому-либо подражать, осознавая это, или 
нет. Ввиду того что все мы существа явно социальные. Другой мо-
мент, когда субъекта стимулируют подражать,  давя на его слабые 
стороны, чтобы добиться нужного результата. Чаще всего по мере 
взросления подражают дети взрослым и киногероям. Из-за того, что 
хотят почувствовать себя теми, кем они не являются. Примерить не-
известные до этого момента стили поведения, реакции на события 
и так далее. Через призму своего субъективного восприятия. Под-
ростки и взрослые заниматься подражанием на основе различных 
психологических закономерностях поведения, ценностными ориен-
тациями, мотивацией, потребностями, желанием быть похожим на 
некого успешного человека.

Психическое заражение. Многие психологи определяют, как бес-
сознательную, невольную подверженность индивида определённым 
психическим воздействиям. Оно проявляется не через осознанное 
принятие какой-то информации или образцов поведения, а через 
прямую передачу определённого эмоционального состояния. Здесь 
индивид не испытывает преднамеренного давления, а бессознатель-
но усваивает образцы поведения других людей, подчиняясь им.

Реклама, направленная через подобный вышеописанный метод, 
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больше подходит к электорату. По сути, всякий человек,  так или 
иначе, занимается само рекламой. Тем более, политики с их про-
граммами. Общественный партийный деятельно может провести 
психологическое заражение слушающего его электората и на такой 
основе прорекламировать себя и свою программу.

В не организованных масса подобный метод в качестве рекламы 
не действенней. Так как он подразумевает довольно специфическое 
состояние собравшихся людей. Обычно эмоциональное заражение 
приобретается в толпах. Но и сами они направлены на иные дей-
ствия, нежели выслушивание рекламы.

Феномен «25-го кадра». Обсуждается в широкой печати с сере-
дины XX века. Специалисты в области киносъёмки отмечают, что 
вклейки «25-го кадра» чаще всего заметны на киноэкране и узна-
ваемы при их многократном предъявлении. Проблема механизмов 
психологического воздействия на подсознание с помощью тахи-
стоскопических методик так и не получила однозначного решения. 
Однако интересным оказывается следующее наблюдение. Известно 
что, воспринимая окружающую действительность, человек концен-
трирует своё внимание лишь на отдельных её проявлениях (объек-
тах, характеристиках и т. д.).

Социально-психологическая установка (attitude) возникает вслед-
ствие социальных контактов, социального воздействия. Она имеет 
сложную многокомпонентную структуру. Выделяют когнитивный 
(познавательный), аффективный (эмоциональный) и конативный 
(поведенческий) компоненты установки.

Исследование влияния установок на человека представляет инте-
рес в связи с изучением отношения потребителей к рекламе. Уста-
новка, формирующая у потребителя определённое отношение к ре-
кламе как глобальному социально-экономическому явлению, может 
повлиять на отношение к конкретной рекламе (телевизионному ро-
лику, щиту, рекламному образу и пр.).

Получается, что влияние рекламы очень разнообразно. Мы даже 
не можем предположить каково оно в настоящей мере. Насколько 
сильно человек по жизни искажаться под её влиянием. Можно лишь 
предположить, какие ещё изощрённые способы будут изобретены 
для продвижения различных вещей. Человек в данном случае пол-
ностью незастрахованной от влияния. Так или иначе, одна реклама 
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не подействовала так надеться другая. Мы сами должны отсеивать 
по максимуму подобный нелицеприятный контент.
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